
ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊø

¿UÊÿÊ¢∑§Ÿ fl ∑§∑¸§⁄UÙª

¡Ê‚∑Ú§¬

¡ËÃ •‚ÙÁ‚∞‡ÊŸ »§ÊÚ⁄U ‚¬Ù≈¸U ≈ÍU ∑Ú§ã‚⁄U ¬‡Êã≈˜U‚, ◊È¢’ß¸, ÷Ê⁄UÃ.

∑§∑¸§⁄UÙª fl ©U¬øÊ⁄U

¬Á⁄Uøÿ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊ÊÁ‹∑§Ê
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•ŸÈflÊŒ∑§ —

ÁflŸÊÿ∑§ •Ÿ¢Ã flÊ∑§áÊ∑§⁄U, ◊È¢’ß¸.



¡Ê‚∑Ú§¬

¡ËÃ •‚ÙÁ‚∞‡ÊŸ »§ÊÚ⁄U ‚¬Ù≈¸U ≈ÍU ∑Ú§ã‚⁄U ¬‡Êá≈˜U‚

C/o. •÷ÿ ÷ªÃ •°«U ∑¢§¬ŸË, •ÊÚÁ»§‚ Ÿ¢. 4, Á‡ÊÀ¬Ê,

7flÊ ⁄USÃÊ, ¬˝÷ÊÃ ∑§ÊÚ‹ŸË, ‚Ê¢ÃÊ∑˝È§¡ (¬Ífl¸),

◊È¢’ß¸-400 055. ÷Ê⁄UÃ.

ŒÍ⁄UäflŸË — 91-22-2616 0007, 2617 7543

»Ú§Ä‚ — 91-22-26186162

ß¸-◊‹ — abhay@abhaybhagat.com / pkrjascap@gmail.com

‚¢SÕÊ ŸÙ¥ŒáÊË •ÁœÁŸÿ◊, 1860 •ŸÈ‚Ê⁄U ¡Ê‚∑Ú§¬øË ŸÙ¥ŒáÊË ¤ÊÊ‹‹Ë •Ê„U. (∑˝§. 1359/

1996 ¡Ë.’Ë.’Ë.∞‚.«UË.) Ã‚ø ◊È¢’ß¸ ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ ÁflESÃ √ÿflSÕÊ •ÁœÁŸÿ◊, 1950

•ŸÈ‚Ê⁄U ‚Êfl¸¡ÁŸ∑§ œ◊Ê¸ŒÊÿ ãÿÊ‚ ê„UáÊÍŸ„UË ¡Ê‚∑Ú§¬øË ŸÙ¥ŒáÊË ¤ÊÊ‹‹Ë •Ê„U, ŸÙ¥ŒáÊË

∑˝§◊Ê¢∑§ 18751 (◊È¢’ß¸).

¡Ê‚∑Ú§¬‹Ê ŒáÊªË ŒáÊÊ:ÿÊ √ÿQ§Ë¥ŸÊ •Êÿ∑§⁄U •ÁœÁŸÿ◊, 1961 ëÿÊ ∑§‹◊ 80 ¡Ë (1)

πÊ‹Ë •Êÿ∑§⁄UÊÃ ‚Í≈U Á◊›ÍU ‡Ê∑§Ã. ¬Ê„UÊ — ¬˝◊ÊáÊ¬òÊ ∑˝§◊Ê¢∑§ «UË•Êÿ≈UË (ß)/80¡Ë/

1383/9697 ÁŒŸÊ¢∑§ 28-02-1997. (ŸÍÃŸË∑§⁄UáÊÊ‚„UËÃ)

‚¢¬∑¸§ — üÊË ¬˝÷Ê∑§⁄U ∑§. ⁄UÊfl Á∑¢§flÊ üÊË◊ÃË ŸË⁄UÊ ¬˝. ⁄UÊfl

❖ ŒáÊªË ◊ÍÀÿ L§. 15/-

❖ © ∑Ú§ã‚⁄U ’Ú∑§•¬

❖ ∑Ú§ã‚⁄U ’Ú∑§•¬ ÿÊ ‚¢SÕŸ ¬˝Á‚h ∑§‹ÀÿÊ “Understanding Cancer of the
Cervix” ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§øÊ SflÒ⁄U •ŸÈflÊŒ, ÿÊ •ŸÈflÊŒÊ‚ ∑Ú§ã‚⁄U ’Ú∑§•¬ ÿÊ ‚¢SÕøË

¬⁄UflÊŸªË •Ê„U.

❖ ∑Ú§ã‚⁄U ’Ú∑§•¬Ÿ „UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ÁŒ‹ÀÿÊ ¬⁄UflÊŸªË’g‹ ¡Ê‚∑Ú§¬

´§áÊË •Ê„U.



∑§∑¸§⁄UÙª fl ©U¬øÊ⁄U

¬Á⁄Uøÿ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊ÊÁ‹∑§Ê

¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑˝§◊Ê¢∑§— 10

¬˝∑§Ê‡Ê∑§—

¡Ê‚∑Ú§¬, ◊È’ß¸

◊Èº˝∑§—

‚È⁄UπÊ ¬˝‚

◊È¢’ß¸-400 019

•ˇÊ⁄U ¡È›UáÊË—

‚È⁄UπÊ ¬˝‚,

◊Ê≈È¢UªÊ-400 019.

ŒáÊªË ◊ÍÀÿ—

15/- L§¬ÿ



ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

„UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê ÃÈ◊ëÿÊ‚Ê∆UË •ÕflÊ ÃÈ◊ëÿÊ ∑§ÙáÊË ÁŸ∑§≈U ‚¢’¢ÁœÃ √ÿÁÄÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ

∑§∑¸§⁄UÙªÊŸ ¬ËÁ«UÃ •‚ÀÿÊ‚ àÿÊ¢ø‚Ê∆UË •Ê„U.

¡⁄U ÃÈê„UËø L§ÇáÊ •‚Ê‹ Ã⁄U ÃÈ◊ø «UÊÚÄ≈U⁄U •ÕflÊ Ÿ‚¸ ÃÈ◊ëÿÊ ’⁄UÙ’⁄U „UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê øÊ›ÍU

‡Ê∑§áÿÊøÊ ‚¢÷fl •Ê„U, Ã‚ø ∑§ŒÊÁøÃ sÔÊ √ÿÁÄÃ ¬ÈÁSÃ∑§ÃË‹ ÃÈê„UÊ‚ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ •‚áÊÊ:ÿÊ

¡ÊªÊ¢fl⁄U ⁄UπÊ¢∑§Ÿ ∑§⁄UáÿÊøË ¬áÊ ‡ÊÄÿÃÊ •Ê„U. ÃÈê„UË •‡ÊÊ ¬˝◊Èπ fl •øÍ∑§ ◊ÊÁ„UÃË¥øË

πÊ‹Ë‹ ¡ÊªË ŸÙ¥Œ ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊ, ÖÿÊ◊È›U ÃÈê„UÊ‚ •‡ÊÊ ◊ÊÁ„UÃËøË ª⁄U¡ ÷Ê‚ÀÿÊ‚ àfl⁄UËÃ

©U¬ÿÙª „UÙ™§ ‡Ê∑§‹.

Áfl‡Ê·ôÊ / Ÿ‚¸ / ‚¢¬∑§Ê¸ø ŸÊ¢fl ÃÈ◊ëÿÊ ∑È§≈È¢U’Êø «UÊÚÄ≈U⁄U
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sÔÊ ¬ÈÁSÃ∑§’g‹...

∑È§áÊÊ‹Ê„UË ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹Ê •Ê„U •‚ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸË ‚Ê¢ÁªÃ‹ ∑§Ë ◊Ÿ ∞∑§Œ◊ „UÊŒ⁄UÃ. ÿÊ

⁄UÙªÊøÊ ‚¢‡Êÿ„UË ◊ŸÊøÊ Õ⁄U∑§Ê¬ ©U«UflÃÙ. ∑§∑¸§⁄UÙª ÿÊ •Á¬˝ÿ ‡ÊéŒÊ‹Ê •Ê¬áÊ ◊ŸÊÃ ÕÊ⁄UÊ

ÁŒ‹Ê ŸÊ„UË Ã⁄UË „UÊ ‡ÊéŒ ⁄UÙªÁŸŒÊŸÊëÿÊ M§¬ÊŸ ∑§Ê„UË¥ŸÊ ÿ™§Ÿ ªÊ∆UÃÙø. •‡ÊÊfl›UË ª÷¸ªÁ›UÃ

Ÿ „UÙÃÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ‹Ê ‚Ê◊Ù⁄U ¡ÊáÿÊ◊äÿø L§ÇáÊÊø π⁄U Á„UÃ •‚Ã. ª‹Ë Á∑§àÿ∑§ fl·¸

∑§∑¸§⁄UÙª ’⁄UÊ ∑§⁄UáÿÊëÿÊ ŒÎc≈UËŸ ‡ÊÊSòÊôÊÊ¢ø ÁŸ⁄¢UÃ⁄U ‚¢‡ÊÙœŸ fl øÊøáÿÊ ‚ÈM§ •Ê„UÃ.

àÿÊ¢ëÿÊ •Õ∑§ ¬˝ÿàŸÊ¢◊È›Uø •Ê¡ ∑§∑¸§⁄UÙª ÁŸÿ¢ÁòÊÃ ∑§⁄UáÊ ‡ÊÄÿ ¤ÊÊ‹ •Ê„U. fl›Ufl⁄U

¤ÊÊ‹‹ ÁŸŒÊŸ, ÿÙÇÿ ©U¬øÊ⁄U fl •Ê„UÊ⁄U-Áfl„UÊ⁄U ÿÊ¢◊È›U •Ê¡ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ‹Ê ∑§Ê’ÍÃ ∆UflÃÊ

ÿÃ. ÿÊ‚Ê∆UË SflÃ— L§ÇáÊÊ‹Êø •Ê¬ÀÿÊ‹Ê ¤ÊÊ‹ÀÿÊ ⁄UÙªÊøË ÿÙÇÿ ‡ÊÊSòÊËÿ ◊ÊÁ„UÃË •‚áÊ

©U¬ÿÈQ§ ∆U⁄UÃ. Ã‚ø L§ÇáÊÊëÿÊ ‚÷ÙflÃË flÊfl⁄UáÊÊ:ÿÊ Á◊òÊ◊¢«U›UË¥ŸÊ fl ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢ŸÊ„UË

àÿÊëÿÊ ⁄UÙªÊøË ‚¢¬ÍáÊ¸ ∑§À¬ŸÊ •‚ÀÿÊ‚ Ã„UË ©U¬ÿÈQ§ ∆U⁄UÃ. àÿÊ◊È›U Ã L§ÇáÊÊ‹Ê ‚’›U

•ÊœÊ⁄U Œ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ. •Ê¡Ê⁄UË ◊ÊáÊ‚Ê‹Ê •‡ÊÊ •ÊœÊ⁄UÊøË ÁŸÃÊ¢Ã ª⁄U¡ •‚Ã. àÿÊøÊ ÃÙ

∞∑§ ŸÒÁÃ∑§ •ÊœÊ⁄U •‚ÃÙ.

∑§∑¸§⁄UÙª ê„UáÊ¡ ∑§Êÿ... ÃÙ ∑§‡ÊÊ◊È›U „UÙÃÙ... ÃÙ •Ù›UπÊflÊ ∑§‚Ê... àÿÊëÿÊfl⁄U ¬˝÷ÊflË

©U¬øÊ⁄U ∑§ÙáÊÃ... ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË ÁŸfl«U ∑§‡ÊË ∑§⁄UÊflË.... ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢ø ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ ∑§ÙáÊÃ...

ÿÊ¢‚Ê⁄Uπ •Ÿ∑§ ¬˝‡Ÿ L§ÇáÊÊëÿÊ / àÿÊ¢ëÿÊ ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢ëÿÊ ◊ŸÊÃ ªŒË¸ ∑§⁄UÃÊÃ. ÿÊ ‚fl¸

¬˝‡ŸÊ¢øË ©UûÊ⁄U ŒáÿÊ‚Ê∆UË «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢∑§«U fl›U Ÿ‚ÃÙ. Á∑§àÿ∑§ŒÊ ©U«UflÊ©U«UflËøË„UË ©UûÊ⁄U

Á◊›UÃÊÃ. Á◊›UÊ‹ÀÿÊ ©UûÊ⁄UÊ¢ŸË L§ÇáÊÊø / ŸÊß¸flÊß¸∑§Ê¢ø ¬ÍáÊ¸ ‚◊ÊœÊŸ „UÙÃ ŸÊ„UË. •‡ÊÊfl›UË

•Ê¡Ê⁄UÊÁfl·ÿË ◊ÊÁ„UÃË ŒáÊÊ⁄U ª˝¢Õ „Uø àÿÊ¢ø π⁄U ªÈM§ ∆U⁄UÃÊÃ.

„UË •«UøáÊ ŒÍ⁄U ∑§⁄UáÿÊø ∑§Êÿ¸ ß¢Ç‹¢«U◊œË‹ “’Ú∑§•¬” (Á’˝Á≈U‡Ê •‚ÙÁ‚∞‡ÊŸ •ÊÚ»§ ∑Ú§ã‚⁄U

ÿÈŸÊÿ≈U«U ¬‡Êá≈˜U‚) ÿÊ ‚¢SÕŸ ∑§‹ •Ê„U. ¡Ÿ‚Ê◊ÊãÿÊ¢ŸÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊÁfl·ÿ∑§ ◊ÊÁ„UÃË ∑§M§Ÿ

ŒáÊÊ:ÿÊ, flªflª˚ÿÊ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ¢fl⁄UË‹ ’ÊflÛÊ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ÿÊ ‚¢SÕŸ ÃÖôÊ◊¢«U›UË¥∑§«ÍUŸ

Á‹„ÍUŸ ÉÊÃÀÿÊ •Ê„UÃ.

∑§∑¸§⁄UÙªÊ◊È›U (Á‹ê»§Ù◊Ê) •Ù…Ufl‹ÀÿÊ •Ê¬ÀÿÊ ‚àÿÁ¡Ã ÿÊ ‚È¬ÈòÊÊëÿÊ ÁflÿÙªŒÈ—πÊfl⁄U

»È¢§∑§⁄U ÉÊÊ‹ÊflË ê„UáÊÍŸ üÊË. ¬˝÷Ê∑§⁄U fl ‚ı. ŸË⁄UÊ ⁄UÊfl sÔÊ¢ŸË “¡Ê‚∑Ú§¬” (¡ËÃ •‚ÙÁ‚∞‡ÊŸ

»§ÊÚ⁄U ‚¬Ù≈¸U ≈ÍU ∑Ú§ã‚⁄U ¬‡Êá≈˜U‚) „UË ‚¢SÕÊ SÕÊ¬Ÿ ∑§‹Ë. ¡Ÿ‚Ê◊ÊãÿÊ¢ŸÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÁfl·ÿ∑§

◊ÊÁ„UÃË ¬È⁄UÁfláÿÊø ©UÁgCÔU Ÿ¡⁄U‚◊Ù⁄U ∆UflÍŸ “¡Ê‚∑Ú§¬”Ÿ ’Ú∑§•¬ëÿÊ ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§Ê¢øÊ SflÒ⁄U

•ŸÈflÊŒ ∑§⁄UáÿÊøË ¬⁄UflÊŸªË Á◊›UÁfl‹‹Ë •Ê„U. ◊⁄UÊ∆UË ÁflôÊÊŸ ¬Á⁄U·ŒŸ ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§Ê¢øÊ

•ŸÈflÊŒ ¬˝SÃÈÃ ∑§⁄UáÿÊø ∑§Ê◊ „UÊÃË ÉÊ™§Ÿ √ÿflSÕÊ¬∑§ÊøË ÷ÍÁ◊∑§Ê ’¡Êfl‹Ë •Ê„U. ⁄UÊÖÿ

◊⁄UÊ∆UË Áfl∑§Ê‚ ‚¢SÕÊ, ◊È¢’ß¸ ÿÊ ‡ÊÊ‚Ÿ ¬È⁄US∑Î§Ã ‚¢SÕŸ •Ê¬ÀÿÊ ““‹Ù∑§flÒl∑§”” ¬˝∑§À¬Ê¢Ãª¸Ã

‚Œ⁄U ß¢ª˝¡Ë ‹πŸÊëÿÊ •ŸÈflÊŒÊø ∑§Êÿ¸ flÒl∑§‹π∑§Ê¢ëÿÊ •ÊÁáÊ ‚¢SÕÃË‹ ÷Ê·ÊÃÖôÊÊ¢ëÿÊ

‚ÊsÔÊŸ „UÊÃË ÉÊÃ‹ •Ê„U. ‚Ê◊Êãÿ¡ŸÊ¢ŸÊ ‚ÊäÿÊ, ‚ÙåÿÊ ◊⁄UÊ∆UË ÷Ê·Ã ∑§∑¸§⁄UÙªÁfl·ÿ∑§

◊ÊÁ„UÃË ŒáÿÊ‚Ê∆UË ÿÊ ÃËŸ ‚¢SÕÊ ∞∑§òÊ •ÊÀÿÊ •Ê„UÃ.

3



¬˝SÃÈÃ ¬ÈÁSÃ∑§Ê¢◊äÿ, ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ ÁflÁ‡ÊCÔU •flÿflÊ¢øË fl àÿÊ ÁflÁ‡ÊCÔU ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË

◊ÊÁ„UÃË •¢Ã÷Í¸Ã •Ê„U; Ã‚ø àÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ ÁŸŒÊŸÊÕ¸ ∑§⁄UáÿÊÃ ÿáÊÊ:ÿÊ øÊøáÿÊ,

⁄UÙªÁŸŒÊŸÊŸ¢Ã⁄U ∑§⁄UáÿÊÃ ÿáÊÊ⁄U ‚fl¸ ‚¢÷Ê√ÿ ©U¬øÊ⁄U, L§ÇáÊÊøË ◊ÊŸÁ‚∑§ •flSÕÊ fl àÿÊ

•flSÕÃÍŸ ’Ê„U⁄U ¬«UáÿÊ‚Ê∆UË L§ÇáÊÊ‹Ê •ÊÁáÊ àÿÊëÿÊ ∑È§≈È¢UÁ’ÿÊ¢ŸÊ fl Á◊òÊ◊¢«U›UË¥ŸÊ ∑§⁄UÃÊ

ÿáÿÊ¡Ùª ¬˝ÿàŸ ÿÊ¢’Ê’ÃøË ◊ÊÁ„UÃË •¢Ã÷Í¸Ã •Ê„U.

¬ÈÁSÃ∑§Ê flÊøÀÿÊŸ¢Ã⁄U flÊø∑§Ê¢ŸË àÿÊ¢ëÿÊ ∑§Ê„UË ‚ÍøŸÊ ∑§›UÁflÀÿÊ‚ àÿÊ¢øÊ„UË •Êê„UË ¡M§⁄U

ÁfløÊ⁄U ∑§M§.

∑Ò§. «UÊÚ. ‚È⁄U‡Ê ŸÊ«U∑§áÊË¸

∑§∑¸§⁄UÙª fl ©U¬øÊ⁄U ¬Á⁄Uøÿ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊ÊÁ‹∑§Ê

4



ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË

„UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§‡ÊË ∑§‹Ë ¡ÊÃ fl àÿÊëÿÊ •‚Ê◊Êãÿ øÊøáÊËëÿÊ

ÁŸŒÊŸÊ’g‹ ◊ÊÁ„UÃË ŒÃ.

•Êê„UË •Ê‡ÊÊ ∑§⁄UÃÙ ∑§Ë „U ¬ÈSÃ∑§ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊË ‚¢Œ÷Ê¸Ã •‚‹‹

¬˝‡ŸÊ¢øË fl •‚Ê◊Êãÿ øÊøáÊËëÿÊ ÁŸŒÊŸÊ’g‹ ©UûÊ⁄U Œß¸‹.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U fl ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ‚flÊ¸Ã πÊ‹ëÿÊ ÷ÊªÊ‹Ê “ª˝ËflÊ” ê„UáÊ¡ø ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U •‚ ‚¢’Ùœ‹ ¡ÊÃ.

5

ÃÈ◊ëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ Á∑¢§flÊ Ÿ‚¸‹Ê ÿÙŸË◊ÊªÊ¸-flÊ≈U •¢Ãª¸Ã ÃÊ¬‚áÊË fl ÁŸ⁄UËˇÊáÊ ∑§ÀÿÊ‚

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U „UÊÃÊ‹Ê ‹ÊªÃ; ÁŒ‚Í„UË ‡Ê∑§Ã.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ¬ÎDÔU÷Êª „UÊ ŒÙŸ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ ¬‡ÊË¥øÊ ’Ÿ‹‹Ê •‚ÃÙ. ø¬≈KÊ ¬^ÔU∑§

¬‡ÊË (SÄflÚ◊‚ ‚‹) fl πÊ¢’Ê∑Î§ÃË ¬‡ÊË (∑§ÊÚ‹◊Ÿ⁄U ‚‹) Á¡Õ sÔÊ ¬‡ÊË Á◊›UÃÊÃ àÿÊ

ˇÊòÊÊ‹Ê “•¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË’Œ‹ „UÙáÊÊ⁄U ˇÊòÊ” ê„UáÊÃÊÃ. sÔÊ ˇÊòÊÊÃË‹ ¬‡ÊË •¬‚Ê◊Êãÿ

„UÙÃÊÃ ª÷Ȩ̂‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ ¬ÎDÔU÷ÊªÊ¢ëÿÊ ¬‡ÊËøË øÊøáÊË ∑§‹Ë ¡ÊÃ ÿÊ øÊøáÊË‹Ê ª÷Ȩ̂‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË (‚√„UÊ¸ÿ∑§‹ ÁS∑˝§ÁŸ¢ª) •‚ ê„UáÊÃÊÃ.

ª˝ËflÊ ŸÁ‹∑§‹Ê (endocervix) ÖÿÊ ¬‡ÊËø •SÃ⁄U •‚Ã àÿÊ dÊfl ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§⁄UÃÊÃ àÿÊ

¬‡ÊË ª˝¢ÁÕ‹ ¬‡ÊË (glandular cells) ê„UáÊÍŸ •Ù›UπÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ. sÔÊ ª˝¢ÁÕ‹ ¬‡ÊË¥◊äÿ

¤ÊÊ‹‹ ’Œ‹„UË ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ øÊøáÊËÃ ‚◊¡ÃÊÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U •ÊÁáÊ ‚÷ÙflÃÊ‹ø •flÿfl

ùË’Ë¡ flÊÁ„UŸË

Á«¢U’ª˝¢ÕË

ª÷Ê¸‡Êÿ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U

ÿÙŸË◊Êª¸

Á«¢U’ª˝¢ÕË

ª˝ËflÊ ◊Êª¸

◊ÍòÊÊ‡Êÿ
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ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË

sÔÊ Ã¬Ê‚áÊËëÿÊ ¿UÊÿÊ¢∑§ŸÊÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ¬‡ÊËÃ ∑§Ê„UË ¬˝ÊÕÁ◊∑§ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙÃ

•‚‹ Ã⁄U àÿÊøÊ ‡ÊÙœ ‹ÊªÃÙ. ÿÊ Ã¬Ê‚áÊËëÿÊ ¬Á„UÀÿÊ ≈UååÿÊÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ

¬‡ÊË¥øÊ Ÿ◊ÍŸÊ ÉÊÃ‹Ê ¡ÊÃÙ. Ÿ◊ÍŸÊ ÉÊÃÊŸÊ πÊ‹Ë‹ ŒÙã„UË ¬hÃË ¬Ò∑§Ë 1) Á‹ÁÄfl«U’‚

‚Êÿ⁄UÊÚ‹ÊÚ¡Ë (Ã⁄U‹ ¬ŒÊÕ¸ •ÊœÊ⁄UËÃ ¬‡ÊË ÁflôÊÊŸ ¬hÃË Á∑¢§flÊ 2) ª÷Ê¸‡Êÿ ÃÙ¥«UÊëÿÊ

S◊Ëÿ⁄U ≈US≈U ¬hÃËŸ ß¢Ç‹¢«U fl •Ê‚¬Ê‚ëÿÊ Œ‡ÊÊÃ ◊ŒÃ Á◊›UÃ.

l NHS ‚flÊ¸ÿ∑§‹ ÁS∑˝§ÁŸ¢ª

l ÁS∑˝§ÁŸ¢ª ∑§⁄UÃÊ ∑§Ù∆U ¡Êfl ÿÊfl⁄U

NHS ‚flÊ¸ÿ∑§‹ ÁS∑˝§ÁŸ¢ª (ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË)

ß¢Ç‹¢«U Œ‡ÊÊÃ ÿÊ Ã¬Ê‚áÊË∑§⁄UÃÊ NHSøË ∞∑§ ÿÙ¡ŸÊ •Ê„U, ÿÊ ÿÙ¡ŸÃ ∞∑§Ê ÁflÁ‡ÊCÔU

flÿÊ¢ëÿÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ Ã¬Ê‚áÊË‚Ê∆UË ¬ÊøÊ⁄UáÊ ∑§‹ ¡ÊÃ fl •Œ◊Ê‚ Á∑§ÃË •flœËŸ¢Ã⁄U Ã¬Ê‚áÊË

∑§⁄UflÍŸ ÉÿÊflË ÿÊ’g‹ ¬áÊ ‚ÍøŸÊ ÁŒÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ. flªflª˚ÿÊ Œ‡ÊÊÃ ÁùÿÊ¢ëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËëÿÊ

flÿÊÃ ÕÙ«UÊ »§⁄U∑§ •Ê„U.

ß¢Ç‹¢«U◊äÿ ‚flÊ¸Ã ¬˝Õ◊ Ã¬Ê‚áÊË∑§⁄UÃÊ ÁŸ◊¢òÊáÊ œÊ«U‹ ¡ÊÃ, ¡√„UÊ ùËø flÿ 25 •Ê„U,

„UÊ ∞∑§ ÁŸàÿ∑˝§◊ •‚ÃÙ, Ÿ¢Ã⁄U 25 Ã 49 fl·¸ flÿÊëÿÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ Œ⁄U ÃËŸ fl·¸ •flœËŸ

’Ù‹Áfl‹ ¡ÊÃ Ã⁄U flÿ 50 Ã 64 ëÿÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ Œ⁄U ¬Êø fl·Ê¸Ÿ¢Ã⁄U.

∞∑§ŒÊ flÿ 60 Ã 65 ¤ÊÊÀÿÊŸ¢Ã⁄U ¬ÊøÊ⁄UáÊ ’¢Œ „UÙÃ, »§ÄÃ ¡√„UÊ ùËëÿÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊÃ ŸÈ∑§Ãø ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ •Ê…U›U‹ ª‹ •Ê„U Ã⁄U ÁŸ◊¢òÊáÊ ÁŒ‹ ¡ÊÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊø •¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË’Œ‹ „UÙáÊÊ⁄U ˇÊòÊ

ª˝ËflÊŸÁ‹∑§Ê

•¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË’Œ‹

„UÙáÊÊ⁄U ˇÊòÊ

ª÷Ê¸‡Êÿ
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•‡ÊÊ ÁùÿÊ ÖÿÊ¢ø flÿ 60 fl àÿÊ„ÍUŸ •Áœ∑§ •Ê„U fl ÖÿÊ¢øÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË

∑§œËø ∑§‹Ë ª‹‹Ë ŸÊ„UË àÿÊ¢øË Ã¬Ê‚áÊË ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃË‹ ÃÙ¥«UÊëÿÊ •‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË ∑§⁄UÃÊ

∑§‹Ë ¡ÊÃ fl •‚◊Êãÿ ¬‡ÊË •Ê…U›ÍUŸ •ÊÀÿÊ‚ fl⁄UË‹ ∑§Ê‹ÊflœË ¬ˇÊÊ •Áœ∑§ fl›UÊ ∑§‹Ë

¡ÊÃ. ÃÈ◊ø «UÊÚÄ≈U⁄U ÃÈ◊ëÿÊ‡ÊË ÿÊ Áfl·ÿÊ¢fl⁄U øøÊ¸ ∑§M§ ‡Ê∑§ÃË‹.

Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UÃÊ ∑§Ù∆U ¡Ê‹

SÕÊÁŸ∑§ ¬˝ÊÕÁ◊∑§ ∑§Ê›U¡Ë ≈˛US≈U ∑§«ÍUŸ Á∑¢§flÊ ÃÈ◊ëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ∑§«ÍUŸ ¬òÊ ÿß¸‹ ∑§Ë ÃÈê„UË

∑§ÙáÊàÿÊ ÁŒfl‡ÊË fl Á∑§ÃË flÊ¡ÃÊ ¬⁄UËˇÊáÊ ∑§⁄UÊÃ ∑§Ù∆U ¡Êfl. •Áœ∑§Ã⁄U ÁùÿÊ „UË Ã¬Ê‚áÊË

àÿÊ¢ëÿÊ Ÿ„U◊ËëÿÊ Ÿ‚¸∑§«ÍUŸ •ÕflÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢∑§«ÍUŸ ∑§⁄UflÍŸ ÉÊÃÊÃ. ¡⁄U ÃÈê„UË „UË Ã¬Ê‚áÊË

∑§ÙáÊÊ ùË Ÿ‚¸ Á∑¢§flÊ ùË «UÊÚÄ≈U⁄U∑§«ÍUŸ ∑§⁄UflÍŸ ÉÊáÊ ¬‚¢Œ ∑§⁄UÃ •‚ÀÿÊ‚ „UË ‚ÈÁflœÊ ¬áÊ

©U¬‹éœ •‚Ã.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊË◊È›U ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ œÙ∑§Ê ≈U›ÍU ‡Ê∑§ÃÙ ∑§Ê¢?

„UÙÿ! •Áœ∑§Ê¢‡Ê ÁùÿÊ¢∑§⁄UÃÊ, ÁŸÿÁ◊Ã Œ⁄U 3 Ã 5 fl·ÊZŸË Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UflÍŸ ÉÊáÊ „UÊ ∑§Ê„UË

’Œ‹ ÉÊ«UÃ •‚ÀÿÊ‚ àÿÊøÊ ¿U«UÊ ‹ÊflÍŸ ÉÊáÿÊø ‚flÊ¸Ã ©UûÊ◊ ©U¬Êÿ •Ê„U. ¬˝ÊÕÁ◊∑§

ÁSÕÁÃÃ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ Ã¬Ê‚ ‹ÊªÍŸ àÿÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§‹ ª‹ Ã⁄U 75 ≈UÄ∑§ ÁùÿÊ¢øÊ

∑§∑¸§⁄UÙª ’⁄UÊ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÙ. •Œ◊Ê‚ 50 ≈UÄ∑§ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊŸ ¬ËÁ«UÃ

ÁùÿÊ¢fl⁄U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§œËø ¤ÊÊ‹‹Ë Ÿ‚Ã.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UÃÊŸÊ ÿáÊÊ:ÿÊ •«UøáÊË fl »§ÊÿŒ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§M§Ÿ ÉÿÊflË •ÕflÊ ŸÊ„UË ÿÊøÊ ÁŸáÊ¸ÿ ÉÊÃÊŸÊ ◊ŒÃ √„UÊflË

ê„UáÊÍŸ àÿÊ¬Ê‚ÍŸ Á◊›UáÊÊ⁄U »§ÊÿŒ fl •«UøáÊË ÿÊ’g‹ ∑§Ê„UË ◊ÊÁ„UÃË πÊ‹Ë ÁŒ‹Ë •Ê„U.

»§ÊÿŒ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§ÀÿÊŸ¢Ã⁄U ∑§∑¸§¬Ë«UÊ „UÙáÿÊøÊ œÙ∑§Ê ÕÙ«UÊ ∑§◊Ë „UÙÃÙ.

∑§Ê⁄UáÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§ÀÿÊ◊È›U •Ê¡∑§Ê‹ ß¢Ç‹¢«U Œ‡ÊÊÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄U ∞∑§Ê ‚Ê◊Êãÿ ⁄UÙªÊ¬˝◊ÊáÊ àÿÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§‹ ¡ÊÃÊÃ. àÿÊ Œ‡ÊÊÃ •ÊÃÊ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊŸ ¬ËÁ«UÃ ÁùÿÊ¢øË ‚¢ÅÿÊ ¬ÍflË¸ ¬̌ ÊÊ •ÊÃÊ 1980 ‚Ê‹Ê¬Ê‚ÍŸ

•œË¸ ¤ÊÊ‹Ë •Ê„U, ∑§Ê⁄UáÊ •Áœ∑§Ê¢‡Ê ÁùÿÊ¢ •ÊÃÊ ÁŸÿÁ◊Ã¬áÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË

∑§M§Ÿ ÉÊÃÊÃ.

NHS ëÿÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊË ∑§Êÿ¸∑˝§◊Ê◊È›U ß¢Ç‹¢«U◊äÿ ¡fl›U¡fl›U 4500

ÁùÿÊ¢øÊ ¡Ëfl flÊøÁfl‹Ê ª‹Ê •Ê„U.
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•«UøáÊË

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ »§ÄÃ ‚ıêÿ ’Œ‹Êfl ÁŒ‚ÍŸ ÿÃÊÃ ¡ ’Œ‹Êfl ∑§Ê„UË„UË Ÿ

∑§⁄UÃÊ •Ê¬Í‚∑§ ¬Ífl¸flÃ ∆UË∑§ „UÙ™§Ÿ ¡ÊÃÊÃ, ¬⁄¢UÃÈ ’Œ‹Êfl „UÙÃ •Ê„UÃ sÔÊøË ◊ÊÁ„UÃË

¤ÊÊÀÿÊ◊È›U ÃÈê„UÊ‹Ê ∑§Ê›U¡Ë ‚ÈM§ „UÙÃ.

∑§œË∑§œË Ÿ◊ÍŸÊ ÉÊÃÊŸÊ πÍ¬ ∑§◊Ë ¬‡ÊË ∑§Ê…UÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ Á∑¢§flÊ ¬⁄UËˇÊáÊ ŸË≈U¬áÊ ∑§⁄UÃÊ ÿÃ

ŸÊ„UË, ê„UáÊ¡ ¬Èã„UÊ ∞∑§ŒÊ ¬⁄UËˇÊáÊÊøË ª⁄U¡ •‚Ã.

ÁŸÿÁ◊Ã ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ 10ÃË‹ •Œ◊Ê‚ 7 Ã 8 ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ Ã¬Ê‚

‹ÊªÍŸ àÿÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ ÿÃÊÃ ê„UáÊ¡ø ¬̋àÿ∑§ ùËëÿÊ ª÷Ȩ̂‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑̧§⁄UÙªÊøÊ

¿U«UÊ ‹ÊªÃ ŸÊ„UË.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ àÿÊ ÷ÊªÊÃË‹ ¬˝àÿ∑§ •‚◊ÊãÿÃøÊ ’Ùœ „UÙÃ ŸÊ„UË.

∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸÊ sÔÊ Ã¬Ê‚áÊËøÊ flÊß¸≈U •ŸÈ÷fl „UÙÃÙ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËøË ÁflEÊ‚Ê„¸UÃÊ

•ãÿ Ã¬Ê‚áÿÊ ‚Ê⁄UπËø ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË •øÍ∑§ Ÿ‚Ã. Ÿ„U◊Ëø ÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ

¬‡ÊËÃ „UÙÃ •‚‹‹ ¬˝ÊÕÁ◊∑§ ’Œ‹Êfl ¡ ¬È…U ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË ¬Ë«UÊ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ àÿÊ¢øÊ ’Ùœ

„UÙÃ ŸÊ„UË ∑§Ê⁄UáÊ—-

l ∑§œË∑§œË ’Œ‹Ã ¡ÊáÊÊ:ÿÊ ¬‡ÊË ßÃ⁄U ‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË ‚Ê⁄UÅÿÊø ÁŒ‚ÍŸ ÿÃÊÃ.

l ¬⁄UËˇÊáÊ Ã’∑§«UËfl⁄U •‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË¥øË ‚¢ÅÿÊ πÍ¬ ∑§◊Ë •‚Ã.

l ¬⁄UËˇÊáÊ ∑§⁄UÃ •‚‹ÀÿÊ √ÿÁÄÃëÿÊ Ÿ¡⁄UÃÍŸ ¬‡ÊËøË •‚Ê◊ÊãÿÃÊ ÁŸ‚≈ÍUŸ ¡Ê™§

‡Ê∑§Ã, ◊ª Ã¬Ê‚áÊÊ⁄UË √ÿÁÄÃ Á∑§ÃË„UË •ŸÈ÷flË •‚‹Ë Ã⁄UË ∑§œË∑§œË •‚ „UÙÃ.

∑§œË∑§œË ¬Èã„UÊ ¬⁄UÃ ∑§⁄UÊflË ‹ÊªÃ ∑§Ê⁄UáÊ—-

l Ã¬Ê‚áÊËëÿÊ Ã’∑§«UËfl⁄UË‹ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ¬‡ÊË ⁄UÄÃÊŸ •ÕflÊ ‡‹c◊ÊŸ

(êÿÍ∑§‚) ¤ÊÊ∑§ÀÿÊ ªÀÿÊ •‚áÿÊøÊ ‚¢÷fl •‚ÃÙ.

l ÃÈ◊ëÿÊ ÉÊÃ‹ÀÿÊ Ÿ◊ÍãÿÊÃ »§Ê⁄Uø ÕÙ«KÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ¬‡ÊË •Ê„UÃ ÖÿÊ◊È›U

•øÍ∑§ ÁŸc∑§·¸ ∑§Ê…UáÊ ∑§∆UËáÊ „UÙÃ.

l ÃÈ◊øÊ ¬‡ÊËøÊ Ÿ◊ÈŸÊ ÿÙÇÿÁ⁄UàÿÊ ÃÿÊ⁄U ∑§‹Ê ª‹Ê Ÿ‚‹.

l ÃÈ◊øË Ÿ◊ÍŸÊ Ã’∑§«UË •¬ÉÊÊÃÊŸ ÃÈ≈ÍUŸ ª‹Ë •‚‹.

l ÃÈê„UÊ‚ ∑§Ê„UË ‚¢‚ª¸ ¤ÊÊ‹Ê •‚‹ ÖÿÊëÿÊfl⁄U ÿÊ Ã¬Ê‚áÊË¬ÍflË¸ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË ª⁄U¡

•‚‹ fl Ÿ¢Ã⁄Uø Ÿ◊ÍŸÊ ∑§Ê…UÊflÊ ‹Êª‹.
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∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ë „UË Ã¬Ê‚áÊË ¬ÍáÊ¸¬áÊ ¬‡ÊË ’Œ‹Êfl ¡ÊáÊÍŸ ÉÊáÿÊ‚ •‚»§‹ •‚ÀÿÊŸ ¡⁄U

ÃÈê„UÊ‚ ∑§Ê„UË •‚¢÷ÊÁflÃ ‹ˇÊáÊ ÁŒ‚ÍŸ •ÊÀÿÊ‚ ¡‚ ‚◊Êª◊ ¤ÊÊÀÿÊfl⁄U ÿÙÁŸÃÍŸ ⁄UÄÃÊdÊfl

•ÕflÊ ŒÙŸ ◊ÊÁ‚∑§ ¬Ê˚ÿÊ¢ëÿÊ ◊œË‹ ∑§Ê›UÊÃ ⁄UÄÃÊdÊfl ÁŒ‚ÍŸ •ÊÀÿÊ‚ •Ê¬ÀÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢‡ÊË

øøÊ¸ ∑§⁄UÊflË.

Ã¬Ê‚áÊË ¤ÊÊÀÿÊŸ¢Ã⁄U Ÿ◊ÍãÿÊ¢ø ∑§Êÿ ∑§⁄UÃÊÃ?

Ã¬Ê‚áÊË ÖÿÊ Á∆U∑§ÊáÊË ∑§‹Ë ª‹Ë •Ê„U ÃË ¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÊ ÃÈ◊øÊ Ÿ◊ÍŸÊ ∑§◊ËÃ∑§◊Ë 10 fl·¸

¡¬ÍŸ ∆UflÃ. ÃÈ◊ø •ÊÃÊëÿÊ Ÿ◊ÍãÿÊø Á⁄U¤ÊÀ≈U ÿÊ¥øË ÃÈ‹ŸÊ ¬ÍflË¸ëÿÊ Ÿ◊ÍãÿÊ¢‡ÊË ∑§‹Ë ¡ÊÃ,

ÖÿÊ◊È›U ÃÈê„UÊ‹Ê •Êfl‡ÿ∑§ •‚‹‹ ©U¬øÊ⁄U ÃÈ◊ëÿÊfl⁄U ∑§‹ ¡ÊÃË‹. ‚¢¬ÍáÊ¸ Ã¬Ê‚áÊË

◊ÊÁ„UÃË fl ÃÈ◊øÊ ¬‡ÊË Ÿ◊ÍŸÊ ÿÊ¢ø •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ •‚ÀÿÊ‚ ¬ÈŸ⁄UÊfl‹Ù∑§Ÿ ∑§⁄UáÿÊÃ ÿ™§

‡Ê∑§Ã fl àÿÊøÊ •èÿÊ‚ ¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÃË‹ √ÿÁÄÃ ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË / ¬⁄UËˇÊáÊ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË ¬È…UË‹ ŒÙã„UË ¬Ò∑§Ë ∑§ÙáÊàÿÊ„UË ∞∑§Ê ¬hÃËŸ ∑§‹Ë ¡Ê™§ ‡Ê∑§Ã 1)

Á‹ÁÄfl«U ’S«U ‚Êÿ≈UÊÚ‹ÊÚ¡Ë- Ã⁄U‹ ¬ŒÊÕ¸ •ÊœÊÁ⁄UÃ ¬‡ÊË ÁflôÊÊŸ ¬hÃ Á∑¢§flÊ 2) S◊Ëÿ⁄U

≈US≈U- œé’Ê ¬⁄UËˇÊáÊ ¬hÃËŸ. •Ê¡∑§‹ Á‹ÁÄfl«U ’‚«˜U ‚Êÿ≈UÊÚ‹ÊÚ¡Ë ¬hÃËøÊ ©U¬ÿÙª

‚⁄UÊ¸‚ ‚¢¬ÍáÊ¸ ß¢Ç‹¢«U◊äÿ ∑§‹Ê ¡ÊÃ •Ê„U. ß.‚. 2008 Ÿ¢Ã⁄U S◊Ëÿ⁄U ¬⁄UËˇÊáÊ ¬hÃ

‚¢¬ÍáÊ¸¬áÊ àÿÊÁª‹Ë ¡Êß¸‹. ŒÙã„UË ¬hÃË¥øË ◊ÊÁ„UÃË πÊ‹Ë ŒÃ •Ê„UÙÃ.

ÿÊ ¬hÃËŸ ∑§∑¸§⁄UÙªÊø ÁŸŒÊŸ „UÙÃ ŸÊ„UË. ÿÊ ¬hÃË◊È›U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ SflÊSÕÊø

¬⁄UËˇÊáÊ Ã‚ø ÃÕË‹ ¬‡ÊËëÿÊ ’Œ‹ÊflÊø ÁŸ⁄UËˇÊáÊ ∑§‹ ¡ÊÃ, ÖÿÊ ’Œ‹ÊflÊ◊È›U ¬È…U àÿÊ

÷ÊªÊÃ ∑§∑¸§⁄UÙª ‚ÈM§ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÙ.

ÿÊ ¬⁄UËˇÊáÊÊ∑§⁄UÃÊ ÿÙÇÿ ∑§Ê‹ •‚ÃÙ ŒÙŸ ◊ÊÁ‚∑§ ¬Ê˚ÿÊ¢◊œË‹ ÁŒfl‚.

Ã¬Ê‚áÊË ∑§Êÿ¸∑˝§◊ πÍ¬ ‚Ù¬Ê •‚ÃÙ ÖÿÊ‹Ê ¬Êø Á◊ÁŸ≈UÊ¢¬ˇÊÊ ∑§◊Ë fl›U ‹ÊªÃÙ. Ã¬Ê‚áÊËÃ

flŒŸÊ „UÙÃ ŸÊ„UËÃ ¬áÊ •SflSÕÃÊ ÷Ê‚Í ‡Ê∑§Ã. Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UáÊÊ⁄UË √ÿÁÄÃ ∑§Êÿ¸¬hÃË ’g‹

◊ÊÁ„UÃË Œß¸‹ •ÊÁáÊ ÃÈê„UË àÿÊ √ÿÁÄÃ‹Ê ÁŸ—‚¢∑§Ùø ¬˝‡Ÿ •‚ÀÿÊ‚ ÁfløÊM§ ‡Ê∑§ÃÊ.

Á‹ÁÄfl«U ’‚«˜U ‚Êÿ≈UÊÚ‹ÊÚ¡Ë (LBC)

ß¢Ç‹¢«◊äÿ •Ê¡∑§Ê‹ sÔÊø ¬hÃËøÊ ‚⁄UÊ¸⁄U ©U¬ÿÙª ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ ¬‡ÊËø Ÿ◊ÍŸ

∑§Ê…UáÿÊ∑§⁄UÃÊ „UÙÃ •Ê„UÃ. ÃÈê„UË •Ê⁄UÊ◊ÊÃ ∑§ÙøÊfl⁄U ¬„ÈU«UÀÿÊŸ¢Ã⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U Á∑¢§flÊ Ÿ‚¸

ÃÈ◊ëÿÊ ÿÙŸËÃ „U›ÍUø ∞∑§ S¬ÄÿÍ‹◊˜ ŸÊflÊøË flSÃÈ ÉÊÊ‹ÃÊÃ ÖÿÊ◊È›U ÿÙŸË ©UÉÊ«UË ⁄UÊ„UÃ.

∞∑§Ê Áfl‡Ê· ’˝‡ÊŸ ÿÙŸËÃË‹ ¬‡ÊË¥øÊ Ÿ◊ÍŸÊ ∑§Ê…U‹Ê ¡ÊÃÙ. ’˝‡ÊøÊ Á‡Ê⁄UÙ÷Êª Ÿ¢Ã⁄U ∞∑§Ê

¿UÙ≈KÊ ’Ê≈U‹ËÃË‹ Ã⁄U‹ ¬ŒÊÕÊ¸Ã ‚Ê»§ ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ fl Ÿ¢Ã⁄U „UË ’Ê≈U‹Ë ¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÃ

¬Ê∆UÁfl‹Ë ¡ÊÃ.
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¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÃ Ã⁄U‹ ¬ŒÊÕÊ¸øÊ •¢‡Ê ∞∑§Ê ∑§ÊøëÿÊ Ã’∑§«UËfl⁄U (S‹Êß¸«U) ∆UflÍŸ ¬⁄UËˇÊáÊ ∑§‹

¡ÊÃ. ÿÊ ¬hÃËÃ ¬ÿÊ¸åÃ ¬˝◊ÊáÊÊÃ ¬‡ÊËfl⁄U ‹ˇÊ ∆Ufl‹ ¡ÊÃ fl ¬Èã„UÊ ŒÈ‚:ÿÊ¢ŒÊ Ÿ◊ÍŸÊ

ÉÊáÿÊøË fl›U ÿÃ ŸÊ„UË ¡Ë S◊Ëÿ⁄U ≈US≈U◊äÿ ∑§œË∑§œË ª⁄U¡ ÷Ê‚Ã.

S◊Ëÿ⁄U ≈US≈U / œé’Ê ¬⁄UËˇÊáÊ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ ¬‡ÊËøÊ Ÿ◊ÍŸÊ fl⁄UË‹ LBC ¬˝◊ÊáÊø ÉÊÃ‹Ê ¡Êß¸‹, ¬⁄¢UÃÈ «UÊÚÄ≈U⁄U

Á∑¢§flÊ Ÿ‚¸ àÿÊ‚Ê∆UË ∞∑§Ê »§∑Í§Ÿ ŒáÿÊ‚Ê⁄UÅÿÊ S¬Ú≈ÈU‹ÊøÊ ©U¬ÿÙª ∑§M§Ÿ àÿÊfl⁄U Ÿ◊ÍŸÊ

ÉÊÃË‹. ∑§œË∑§œË ∞∑§ ¿UÙ≈KÊ ’˝‡ÊøÊ ©U¬ÿÙª ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. ¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÃ ÿÊ ¬‡ÊË¥øÊ Ÿ◊ÍŸÊ

∞∑§Ê ∑§ÊøëÿÊ Ã’∑§«UËfl⁄U ¬⁄UËˇÊáÊfl›UË ¬‚⁄UÁfl‹Ê ¡ÊÃÙ, ÖÿÊøË øÊøáÊË ◊Êÿ∑˝§ÙS∑§Ù¬

πÊ‹Ë ∑§‹Ë ¡ÊÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ ¬‡ÊË Œ‡Ê¸ÁfláÊÊ⁄U •‚ÊœÊ⁄áÊ ¬⁄UËˇÊÊ»§‹

•Áœ∑§Ê¢‡Ê ÁùÿÊ ÖÿÊ¢ëÿÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§‹Ë ª‹Ë •Ê„U, àÿÊ¢ëÿÊ ¬‡ÊË

‚Ê◊ÊãÿÃø •‚ÃÊÃ. ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ëÿÊ ’Ê’ÃËÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ ¬‡ÊË ’Œ‹Ã •Ê„ÃU

•‚ ÁŒ‚ÍŸ ÿÃ ÿÊ‹Êø •‚ÊœÊ⁄UáÊ ¬⁄UËˇÊÊ»§‹ ‚¢’ÙÁœ‹ ¡ÊÃ. ÖÿÊøÊ •Õ¸ „UÙÃÙ ∑§Ë

¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÃ •‚ ÁŒ‚ÍŸ •Ê‹ •Ê„U ∑§Ë ∑§Ê„UË ¬‡ÊË¥◊äÿ ’Œ‹Êfl „UÙÃ •Ê„U ÖÿÊ∑§⁄UÃÊ

•Áœ∑§ ¬⁄UËˇÊáÊ ¡M§⁄UË •Ê„U. •Áœ∑§Ê¢‡Ê fl›U‚ „U ’Œ‹ ∑§Ê„UË ‚¢‚ªÊ¸◊È›U •ÕflÊ ÿÙÁŸÃË‹

Öfl‹ŸÊ◊È›U „UÙÃ •‚ÃÊÃ. ∑§œË∑§œË ∑§Ê„UË •ı·œ, ‚¢¬˝⁄U∑§ („UÊ◊Ù¸Ÿ‹) •ı·œ ¡Ë SÃŸ

∑§∑¸§⁄UÙªÊ∑§⁄UÃÊ ÁŒ‹Ë ª‹Ë •Ê„UÃ àÿÊ◊È›U „U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ ¬‡ÊËøÊ ’Œ‹Êfl ∑§M§

‡Ê∑§ÃÊÃ. sÔÊø ∑§Ê⁄UáÊÊ∑§Á⁄UÃÊ „U ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ •‚Ã ∑§Ë Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ √ÿÁÄÃ‹Ê ÃÈê„UË

‚flŸ ∑§⁄UËÃ •‚‹ÀÿÊ •ı·œÊ¢øË ‚¢¬ÍáÊ¸ ◊ÊÁ„UÃË lÊflË.

l ‚flÊ¸ÿ∑§‹ ßã≈˛UÊ-∞Á◊ÕÁ‹ÿ‹ ÁŸ•Ùå‹ÊÁ‚ÿÊ- CIN

l ª˝«U‚˜ •ÊÚ»§ CIN

l ‚flÊ¸ÿ∑§‹ Ç‹Úã«KÍ‹⁄U ßã≈˛UÊ-∞Á¬ÕÁ‹ÿ‹ ÁŸ•Ùå‹ÊÁ‚ÿÊ. (ª÷Ê¸‡Êÿ ª˝¢ÕË •Ê¢Ã⁄U

©U¬∑§‹Ê ÁŸ•Ùå‹ÊÁ‚ÿÊ)

‚flÊ¸ß∑§‹ ßã≈˛UÊ-∞Á¬ÕÁ‹ÿ‹ Á‹•Ùå‹ÊÁ‚ÿÊ-CIN

∑§œË∑§œË ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ SÄflÚ◊‚˜ ‚‹◊äÿ „UÙáÊÊ:ÿÊ ’Œ‹Ê◊È›U ¬‡ÊËÃ •‚ÊœÊ⁄UáÊÃÊ

ÁŒ‚Í ‡Ê∑§Ã. sÔÊ‹Êø CIN ê„UáÊÍŸ ‚¢’ÙÁœ‹ ¡ÊÃ, ê„UáÊ¡ø ‚flÊ¸ÿ∑§‹ ßã≈˛UÊ-∞Á¬ÕÁ‹ÿ‹

ÁŸ•Ùå‹ÊÁ‚ÿÊ. Ã¬Ê‚áÊËëÿÊ Á⁄U¬Ù≈¸U◊äÿ sÔÊøË ŸÙ¥Œ Á«U‚˜∑Ú§⁄UË•ÙÁ‚‚ ’Œ‹Êfl ê„UáÊÍŸ „UÙ™§

‡Ê∑§Ã.

sÔÊ •‚ÊœÊ⁄UáÊ ¬‡ÊË ∑§∑¸§⁄UÙª Áfl∑Î§Ã Ÿ‚ÃÊÃ, ¬⁄¢UÃÈ ¡⁄U ÿÊ¢ëÿÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ¤ÊÊ‹ ŸÊ„UËÃ

Ã⁄U ÿÊ ¬‡ÊË ∑§∑¸§⁄UÙª Áfl∑Î§Ã „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.
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∑§Ê⁄UáÊ ∑§Ë ¬‡ÊË ∑§œË∑§œË ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ Áfl∑Î§Ã „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ, ÿÊ ¬‡ÊËÃË‹ ’Œ‹ÊflÊ‚

∑§∑¸§⁄UÙª ¬Ífl¸ ’Œ‹Êfl •‚„UË ∑§œË∑§œË ê„U≈U‹ ¡ÊÃ.

CIN ëÿÊ ª˝«U‚˜

CIN øË flª¸flÊ⁄UË ª˝«U‚˜ (üÊáÊË) ◊äÿ ∑§‹Ë ª‹Ë •Ê„U ¡Ë ŒÊπflÃ ∑§Ë •‚ÊœÊ⁄UáÊ ¬‡ÊËëÊÊ

ÿÙÁŸëÿÊ •ÊÃË‹ •Êfl⁄UáÊÊÃ Á∑§ÃË πÙ‹fl⁄U ¬˝fl‡Ê ¤ÊÊ‹Ê •Ê„U.

CIN-1 — •Êfl⁄UáÊÊëÿÊ ∑§fl›U ∞∑§ ÃÎÃËÿÊ¢‡Ê ÷ÊªÊÃ Áfl∑Î§ÃË •Ê„U.

CIN-2 — •Êfl⁄UáÊÊëÿÊ ŒÙŸ ÃÎÃËÿÊ¢‡Ê ÷Êª Áfl∑Î§Ã ¤ÊÊ‹Ê •Ê„U.

CIN-3 — •Êfl⁄UáÊÊøÊ ‚¢¬ÍáÊ¸ ÁÕ∑§Ÿ‚ Áfl∑Î§Ã •flSÕÃ •Ê„U.

ÿÊ CIN ëÿÊ ÁÃã„UË ª̋«U‚˜◊È›U •Áœ∑§Ê¢‡Ê fl›U‚ ÿÙÁŸøÊ »§ÄÃ ∞∑§ •À¬‚Ê ÷Êª ’Œ‹ÊflÊ◊È›U

Áfl∑Î§Ã „UÙÃÙ.

CIN-3 ‹Ê ∑§œË∑§œË ∑§ÊÁ‚̧ŸÙ◊Ê-ßŸ-‚Ë≈ÍU ê„UáÊÍŸ ‚¢’ÙÁœ‹ ¡ÊÃ. π⁄U •Ê„U, ÿÊ ‚¢’ÙœŸÊ◊È›U

∑§∑¸§¬Ë«UÊ ¤ÊÊ‹Ë •Ê„U •‚ ‚Ê„UÁ¡∑§ø flÊ≈UÃ. CIN-3 „UÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

ŸÊ„UË. »§ÄÃ „U ŒÊπflÃÙ ∑§Ë ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ πÙ‹fl⁄U •Êfl⁄UáÊÊÃ •‚ÊœÊ⁄UáÊ ¬‡ÊË

Áfl∑Î§Ã ¤ÊÊÀÿÊ •Ê„UÃ ÖÿÊ◊È›U ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË ¬Ë«UÊ ‚¢÷fl •Ê„U. ¬⁄¢UÃÈ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ •Ê„U ∑§Ë

CIN-3 fl⁄U Á¡ÃÄÿÊ ‹fl∑§⁄U „UÙß¸‹ ÁÃÃÄÿÊ ‹fl∑§⁄U ©U¬øÊ⁄U ¡M§⁄UË •Ê„UÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ (ÁS∑˝§ÁŸ¢ª) CIN •Ê„U Á∑¢§flÊ ŸÊ„UË „U Œ‡Ê¸Áfl‹ ¡ÊÃ, ¬⁄¢UÃÈ

•‚ÊœÊ⁄UáÊ ¬‡ÊË Á∑§ÃË πÙ‹fl⁄U •Ê„U „U ¬˝àÿ∑§ fl›U‚ ∑§›UÃ ŸÊ„UË. CIN øË ª˝«U ◊ÊÁ„UÃË

„UÙáÿÊ‚Ê∆UË •Áœ∑§ øÊøáÿÊ ∑§⁄UÊ√ÿÊ ‹ÊªÃÊÃ. sÔÊ •Áœ∑§ øÊøáÿÊÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ

¬‡ÊËø Ÿ◊ÍŸ ∑§Ê…ÍUŸ àÿÊfl⁄U ™§ÁÃ¬⁄UËˇÊÊ (’ÊÿÙå‚Ë) ∑§⁄UáÊ ‚¢÷fl „UÙÃ. ÿÊ ’ÊÿÙå‚Ë Ÿ◊ÍãÿÊëÿÊ

¬‡ÊË¥ø ◊Êÿ∑˝§ÙS∑§Ù¬ πÊ‹Ë ¬⁄UËˇÊáÊ ∑§M§Ÿ CIN øË ª˝«U ∆U⁄UÁfl‹Ë ¡ÊÃ. sÔÊ◊È›U ÃÈ◊ëÿÊ

∑§⁄UÃÊ ‚flÙ¸ûÊ◊ ÁøÁ∑§à‚Ê ∆U⁄UÁfláÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ‚Ù¬ ¡ÊÃ.

‚flÊ¸ÿ∑§‹ Ç‹Úã«KÍ‹⁄U ßã≈˛UÊ-∞Á¬ÕÁ‹ÿ‹ ÁŸ•Ùå‹ÊÁ‚ÿÊ

∑§œË Ã¬Ê‚áÊËÃ ª˝¢ÕËëÿÊ ¬‡ÊË ÖÿÊ¢øÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ◊ÊªÊ¸Ã Õ⁄U •‚ÃÙ àÿÊÃ

’Œ‹Êfl ÁŒ‚ÍŸ ÿÃÊÃ. ÿÊ ¬‡ÊËÃË‹ ’Œ‹Êfl CIN ¬˝◊ÊáÊø •‚ÃÙ ¬áÊ àÿÊ¢ŸÊ CGIN ê„UáÊÍŸ

‚¢’ÙÁœ‹ ¡ÊÃ. ¡⁄U ÿÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§‹ ª‹ ŸÊ„UËÃ Ã⁄U ÿÊ¢ø ¬áÊ Áfl∑§‚Ÿ •Ú«UËŸÙ

∑§ÊÁ‚¸ŸÙ◊Ê ÿÊ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ Ã¬Ê‚ „UÙÃÙø, ¬⁄¢UÃÈ

•Áœ∑§Ê¢‡Ê ÁùÿÊ¢ ÖÿÊÃ •‚ÊœÊ⁄UáÊ ¬⁄UËˇÊÊ»§‹ ÁŒ‚ÍŸ ÿÃ àÿÊ¢ŸÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ©UŒ˜÷flÃÙø •‚

ŸÊ„UË.
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CIN fl⁄U ©U¬øÊ⁄U

∑§œË ∑§œË ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ ¬‡ÊËÃ „UÙáÊÊ⁄U ’Œ‹Êfl •ªŒË ‚ıêÿ ¬˝∑§Ê⁄Uø

•‚ÃÊÃ (CIN 1). •‡ÊÊ ¬Á⁄UÁSÕÃËÃ ÿÊ ¬‡ÊË •Ê¬áÊ„ÍUŸ ¬⁄UÃ ‚Ê◊Êãÿ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ,

ê„UáÊÍŸ CIN 1 ∑§⁄UÃÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË ª⁄U¡ Ÿ‚Ã. ∑§Ê„UË ◊Á„UãÿÊŸ¢Ã⁄U ¬⁄UÃ Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UÊflË

‹ÊªÃ.

•‡ÊÊ ÁùÿÊ ÖÿÊ¢ëÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ •À¬‡ÊË •ÕflÊ ◊äÿ◊ Á∑¢§flÊ ¡Ù⁄UŒÊ⁄U (CIN 2 Á∑¢§flÊ CIN

3) •‚ÊœÊ⁄UáÊ ÁŒ‚ÍŸ ÿÃ àÿÊ¢ŸÊ ‹ªø ∑§ÊÚÀ¬ÊS∑§Ù¬Ë ∑§Á⁄UÃÊ L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃ ¬Ê∆UÁfláÿÊÃ ÿÃ.

»§ÄÃ ÕÙ«KÊ ‚¢ÅÿÃË‹ ÁùÿÊ¢Ã CIN Áfl∑§Á‚Ã „UÙÃÙ, ¬áÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢∑§⁄UÃÊ „U ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸

•‚Ã ∑§Ë •‚ÊœÊ⁄UáÊŸfl⁄U ‹ˇÊ ∆UflÃË‹.

•‚ CIN Ÿ ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ Áfl∑§Á‚Ã „UÙáÿÊøË ‡ÊÄÿÃÊ •‚Ã àÿÊfl⁄U ’:ÿÊø ¬˝∑§Ê⁄U ©U¬øÊ⁄U

„UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ. ©U¬øÊ⁄UÊ¢øÊ ©Ug‡ÿ •‚ÃÙ ¡ÊSÃËÃ ¡ÊSÃ Áfl∑Î§Ã ¬‡ÊË¥ŸÊ ŸCÔU ∑§⁄UáÊ. ¡

∑§Ê◊ ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ ÖÿÊÃ LLET 2 ¬hÃËŸ Á∑¢§flÊ ∑§ÙŸ ’ÊÿÙå‚ËŸ Áfl∑Î§ÃÊflSÕÃË‹ ÷Êª

∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§áÿÊÃ ÿÃÙ. ŸÊ„UËÃ⁄U Áfl∑Î§ÃÊflSÕÃË‹ ÷ÊªÊÃË‹ Áfl∑Î§Ã¬‡ÊË ‹¤Ê⁄U ©U¬øÊ⁄U

Á∑¢§flÊ ∑§ÙÀ«U ∑§Ù•ÊÚÇÿÈ‹‡ÊŸëÿÊ ©UcáÊÃŸ ŸCÔU ∑§ÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ. ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË ∑§Êÿ¸flÊ„UË

«UÊÚÄ≈U⁄U Á∑¢§flÊ Áfl‡Ê·ôÊ Ÿ‚¸‚ mÊ⁄UÊ ßÁS¬Ã›UÊëÿÊ ’ÊsÔL§ÇáÊ Áfl÷ÊªÊÃ/OPD ∑§‹Ë ¡ÊÃ.

CIN ’g‹ •ÊáÊπË ÁflSÃÎÃ ◊ÊÁ„UÃË •ÊœËëÿÊ ÷ÊªÊÃ Ÿ◊ÍŒ ∑§‹Ë •Ê„U.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U

ª÷Ȩ̂‡Êÿ „UÊ ùËëÿÊ ¬̋¡ŸŸ‚¢SÕÃË‹, ÿÙŸËëÿÊ fl⁄UëÿÊ ’Ê¡Í‹Ê •‚‹‹Ê ∞∑§ •flÿfl •Ê„U. ÃÙ

SŸÊÿÍ¢ŸË ’Ÿ‹‹Ê •‚ÍŸ ¬M§ëÊ •Ê∑§Ê⁄UÊøÊ ¬áÊ •ÊÃÍŸ ¬Ù∑§›U •‚‹‹Ê •‚Ê •flÿfl •‚ÃÙ.

ª÷Ȩ̂‡ÊÿÊëÿÊ ‚flȨ̂Ã πÊ‹ëÿÊ ÷ÊªÊ‹Ê “ª̋ËflÊ” ê„UáÊ¡ø ª÷Ȩ̂‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U •‚ ‚¢’Ùœ‹ ¡ÊÃ.

Á«¢U’ª˝¢ÕË

ùË’Ë¡ flÊÁ„UŸË

ª˝ËflÊ ◊Êª¸

ª÷Ê¸‡Êÿ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U (ª˝ËflÊ)

ÿÙÁŸ◊Êª¸

Á«¢U’ª˝¢ÕË

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË ¡ÊªÊ
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¬˝¡ŸŸˇÊ◊ flÿÊÃÀÿÊ ùËÃ Œ⁄U◊„UÊ ∞∑§ Á«¢U’ ê„UáÊ¡ ùË’Ë¡ ∞∑§Ê Á«¢U’ª˝¥ÕËÃÍŸ ’Ê„U⁄U

¬«ÍUŸ, ’Ë¡ŸÁ‹∑§ÃÍŸ ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃ ÿÃ. ÿÊø ∑§Ê›UÊÃ ùË-‚¢¬˝⁄U∑§Ê¢ëÿÊ ¬˝÷ÊflÊ◊È›U ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃ

Œ⁄U ◊Á„UãÿÊ‚ •SÃ⁄U ÃÿÊ⁄U „UÙÃ. ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃË‹ Á«¢U’Êø ¬ÈL§·ÊëÿÊ ‡ÊÈ∑˝§ÊáÊÍ’⁄UÙ’⁄U ◊Ë‹Ÿ

„UÙ™§ Ã ¡⁄U »§Á‹Ã ¤ÊÊ‹ ŸÊ„UË Ã⁄U Ã ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃÍŸ ¤Ê«ÍUŸ ¡ÊÃ •ÊÁáÊ àÿÊ’⁄UÙ’⁄U ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃ‹

Ã •SÃ⁄U ¬áÊ ª›ÍUŸ ¬«UÃ •ÊÁáÊ ⁄UÄÃdÊfl „UÙÃÙ. ÿÊ‹Êø ùËøË ◊ÊÁ‚∑§ ¬Ê›UË •‚

ê„UáÊÃÊÃ. ‚fl¸‚ÊœÊ⁄UáÊ¬áÊ ´§ÃÈÁŸflÎûÊË¬ÿZÃ Œ⁄U◊„UÊ „UË ¬˝Á∑˝§ÿÊ ÁŸÿÁ◊Ã¬áÊ ÉÊ«UÃ •‚Ã.

»§ÄÃ ª÷Ê¸⁄U¬áÊÊÃ „UÊ ⁄UÄÃdÊfl ÃÊà¬È⁄UÃÊ ’¢Œ „UÙÃÙ.

ÿÙÁŸ◊ÊªÊ¸flÊ≈U •¢Ãª¸Ã Ã¬Ê‚áÊË fl ÁŸ⁄UËˇÊáÊ ∑§ÀÿÊ‚ ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U „UÊÃÊ‹Ê ‹ÊªÃ;

ÁŒ‚Í„UË ‡Ê∑§Ã. ÿÊ ª÷Ȩ̂‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊ¡fl›U ‹‚Ë∑§Êª̋¢ÕË •‚ÃÊÃ. àÿÊ¢øÊ •Ê∑§Ê⁄U flÊ≈UÊáÿÊ∞fl…UÊ

•‚ÃÙ. •‡ÊÊ ‹‚Ë∑§Êª˝¢ÕË ‚fl¸ ‡Ê⁄UË⁄U÷⁄U •‚ÃÊÃ. ‚Íˇ◊ •‡ÊÊ ŸÁ‹∑§Ê¢ŸË àÿÊ ∞∑§◊∑§Ê‚

¡Ù«U‹ÀÿÊ •‚ÃÊÃ. àÿÊ◊œÍŸ ∞∑§ ⁄¢Uª„UËŸ º˝fl¬ŒÊÕ¸ flÊ„UÃ •‚ÃÙ. àÿÊ‹Ê ‹‚Ë∑§Ê¬˝flÊ„U

•‚ ê„UáÊÃÊÃ. ⁄UÙªÊ¢¬Ê‚ÍŸ ⁄UˇÊáÊ ∑§⁄UáÿÊø ∑§Ê◊ „UË ‹‚Ë∑§Ê ‚¢SÕÊ ∑§⁄UÃ.

∑§∑¸§⁄UÙª ê„UáÊ¡ ∑§Êÿ ?

◊ÊŸflË ‡Ê⁄UË⁄U „U ß¢Áº˝ÿ •ÊÁáÊ SŸÊÿÍ ÿÊ¢ø ’Ÿ‹ •Ê„U. ‹„UÊŸ ‹„UÊŸ Áfl≈UÊ¢‚Ê⁄UÅÿÊ ¬‡ÊË¥¬Ê‚ÍŸ

„UË ß¢Áº˝ÿ ’Ÿ‹‹Ë •‚ÃÊÃ. ∑§∑¸§⁄UÙª „UÊ ÿÊ ¬‡ÊË¥øÊ ⁄UÙª •Ê„U. ‡Ê⁄UË⁄UÊëÿÊ ÁŸ⁄UÁŸ⁄UÊ˚ÿÊ

÷ÊªÊ¢ÃË‹ ¬‡ÊË ÁŒ‚Êÿ‹Ê flª˚ÿÊ •‚ÀÿÊ, àÿÊ¢ëÿÊ ∑§Êÿ¸¬hÃË flª˚ÿÊ •‚ÀÿÊ Ã⁄UË„UË

∞∑§Ê ¬‡ÊË¬Ê‚ÍŸ ŒÈ‚⁄UË ¬‡ÊË ÃÿÊ⁄U „UÙáÊ, ¬‡ÊË‹Ê ß¡Ê ¤ÊÊÀÿÊ‚ àÿÊ ¬Ífl¸flÃ „UÙáÊ sÔÊ’Ê’ÃËÃ

»§⁄U∑§ Ÿ‚ÃÙ. ¬‡ÊËÁfl÷Ê¡Ÿ „U ÁŸÿÁ◊Ã •ÊÁáÊ ÁŸÿ¢ÁòÊÃ ¬hÃËŸ „UÙÃ •‚Ã. ∑§Ê„UË ∑§Ê⁄UáÊÊSÃfl

¡⁄U „UË ¬˝Á∑˝§ÿÊ ÁŸÿ¢òÊáÊÊ ’Ê„U⁄U ¤ÊÊÀÿÊ‚ ¬‡ÊË¥ø Áfl÷Ê¡Ÿ •ÊÁáÊ flÊ…U •◊ÿÊ¸Œ¬áÊ „UÙ™§

‹ÊªÃ •ÊÁáÊ ¬‡ÊË¥øÊ ∞∑§ ◊Ù∆UÊ ¬È¢¡∑§Ê ÃÿÊ⁄U „UÙÃÙ, àÿÊ‹Êø ªÊ∆U (≈KÍ◊⁄U) ê„UáÊÃÊÃ. ªÊ∆UË

ŒÙŸ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ •‚ÃÊÃ. ‚ÊœË (‚ÈŒ◊) ªÊ∆U •ÊÁáÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË (ŒÈŒ¸◊) ªÊ∆U. ‚ÊäÿÊ

ªÊ∆UËÃË‹ ¬‡ÊË ‡Ê⁄UË⁄UÊëÿÊ ŒÈ‚:ÿÊ ÷ÊªÃ ¬‚⁄UÃ ŸÊ„UËÃ. àÿÊ◊È›Uø àÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ¬˝flÎûÊËëÿÊ

Ÿ‚ÃÊÃ. ¬⁄¢UÃÈ àÿÊ ¬‡ÊË ¡ÊªëÿÊ ¡ÊªË flÊ…ÍU ‹ÊªÀÿÊ ∑§Ë ‚÷ÙflÃÊ‹ëÿÊ ß¢Áº˝ÿÊ¢fl⁄U ŒÊ’

Œ™§Ÿ •ãÿ ‚◊SÿÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

¬˝‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË ªÊ∆U ÃÿÊ⁄U ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ ¬‡ÊË
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∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ ªÊ∆UËÃË‹ ¬‡ÊË ◊Í›U ¡Êª¬Ê‚ÍŸ ßÃ⁄UòÊ ¬‚M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ. sÔÊ ªÊ∆UËfl⁄U ß‹Ê¡

∑§‹Ê ŸÊ„UË Ã⁄U ÿÊ ¬‡ÊË ’Ê¡ÍëÿÊ ¬‡ÊË¡Ê‹ÊÃ Á‡Ê⁄U∑§Êfl ∑§M§Ÿ àÿÊ¢øÊ ŸÊ‡Ê ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

◊Í›U ªÊ∆UËÃË‹ ¬‡ÊË ŸflËŸ Á∆U∑§ÊáÊË ⁄UÄÃ¬˝flÊ„UÊÃÍŸ Á∑¢§flÊ ‹Á‚∑§Ê ‚¢SÕ◊Ê»¸§Ã flÊ„UÃ ¡ÊÃÊÃ

fl SÕÊŸÊ¬ÛÊ „UÙ™§Ÿ ÉÊ⁄U ∑§⁄UÃÊÃ •ÊÁáÊ ÁÃÕ ŸflËŸ ªÊ∆UË ÃÿÊ⁄U „UÙÃÊÃ. ÿÊ ¬˝‚Ê⁄UÊ‹Êø

ÁflˇÊ¬ (◊≈ÚUS≈ÚUÁ‚‚) •‚ ê„UáÊÃÊÃ.

«UÊÚÄ≈U⁄U ∞πÊŒË ªÊ∆U ‚ÊœË •Ê„U ∑§Ê ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË •Ê„U sÔÊøË ÁøÁ∑§à‚Ê ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË àÿÊ

ªÊ∆UËøÊ ‚Íˇ◊ ∑§áÊ ÉÊ™§Ÿ àÿÊøË ‚Íˇ◊Œ‡Ê¸∑§ÊπÊ‹Ë ¬Ê„UáÊË ∑§⁄UÃÊÃ. ÿÊ‹Êø ™§ÁÃ¬⁄UËˇÊÊ

(’ÊÚÿÊÚå‚Ë) •‚ ê„UáÊÃÊÃ.

∑§∑¸§⁄UÙª „UÊ ∞∑§Êø ∑§Ê⁄UáÊÊÃÍŸ ÁŸ◊Ê¸áÊ ¤ÊÊ‹‹Ê ∞∑§ø ⁄UÙª Á∑¢§flÊ ∞∑§Êø ¬˝∑§Ê⁄UøÊ ß‹Ê¡

∑§⁄UáÿÊ¡ÙªÊ ⁄UÙª ŸÊ„UË „U ∑§›UáÊ •àÿ¢Ã ◊„UûflÊø •Ê„U. ‚ÊœÊ⁄UáÊ¬áÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊø ŒÙŸ‡Ê

¬˝∑§Ê⁄U •Ê„UÃ. ¬˝àÿ∑§Êø ŸÊfl flª›U fl ß‹Ê¡„UË flª›U !

∑§∑¸§⁄UÙªÊø ¬˝∑§Ê⁄U

∑§ÊÁ‚¸ŸÙ◊Ê¡˜

’„ÈUÃ∑§ 85% ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§∑¸§⁄UÙª ∑§ÊÁ‚¸ŸÙ◊Ê¡˜ •‚ÃÊÃ. ¡ ∑§ÙáÊàÿÊ„UË •¢ªÊø •Êfl⁄UáÊ /

©U¬∑§‹Ê (∞Á¬ÕÁ‹ÿ◊˜) ◊äÿ Á∑¢§flÊ ‡ÊÁ⁄U⁄UÊëÿÊ àflø◊äÿ ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙÃÊÃ.

‚Ê∑§Ù¸◊Ê¡˜

„U ‡ÊÁ⁄U⁄UÊëÿÊ flªflª˚ÿÊ •¢ªÊ‹Ê ¡Ù«UáÊÊ:ÿÊ ¬‡ÊË¡Ê‹Ê¢◊äÿ (Á≈U‡ÿÈ¡) ¡‚ SŸÊÿÍ (◊‚À‚˜),

„UÊ«U (’Ùã‚˜) Ã‚ø ø⁄U’ËëÿÊ ¬‡ÊË¡Ê‹Ê¢◊äÿ ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙÃÊÃ sÔÊ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË

‚¢SÕÊ ’„ÈUÃ∑§ 60% ¬˝ÁÃ‡ÊÃ •‚Ã.

‹È∑§Á◊ÿÊ¡˜ / Á‹ê»§Ù◊Ê¡˜

„U •‡ÊÊ ¬‡ÊË¡Ê‹Ê¢◊äÿ (Á≈U‡ÿÍ¡) ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙÃÊÃ Á¡Õ ¬Ê¢…U:ÿÊ ⁄UÄÃ¬‡ÊË∑§Ê (flÊß¸≈U é‹«U

‚À‚) ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙÃÊÃ. (ÖÿÊ ¬‡ÊË ‡ÊÁ⁄U⁄UÊø ‚¢∑˝§◊áÊÊ¬Ê‚ÍŸ ‚¢⁄UˇÊáÊ ∑§⁄UÃÊÃ ¡‚ •ÁSÕ◊îÊÊ

(’ÙŸ◊Ú⁄UÙ) Á∑¢§flÊ ‹Á‚∑§Ê ¬˝áÊÊ‹Ë (Á‹ê»Ú§Á≈U∑§ Á‚S≈U◊˜ - sÔÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË ‚¢SπÊ 5%).

ßÃ⁄U ¬˝∑§Ê⁄Uø ∑§∑¸§⁄UÙª

◊¥ŒÍÃË‹ (’˝Ÿ) ªÊ∆UË •ÊÁáÊ ßÃ⁄U Áfl⁄U›U ¡ÊÃËø ∑§∑¸§⁄UÙª ©U⁄U‹ÀÿÊ 4% ◊äÿ ‚Áê◊Á‹Ã

∑§‹ ¡ÊÃÊÃ.
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ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ∑§‚Ê Áfl∑§Á‚Ã „UÙÃÙ

„UË ¬Ë«UÊ Áfl∑§Á‚Ã „UÙáÿÊ‚ ’⁄UËø fl·¸ ‹ÊªÃÊÃ, ¬Ë«UÊ ‚ÈM§ „UÙáÿÊ¬ÍflË¸ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ

¬‡ÊËÃ ’Œ‹ ÉÊ«ÍUŸ ÿÃÊÃ, sÔÊ ’Œ‹‹ÀÿÊ ¬‡ÊË ∑§∑¸§⁄UÙªÊŸ Áfl∑Î§Ã ¤ÊÊ‹ÀÿÊ Ÿ‚ÃÊÃ fl

ÖÿÊ‹Ê ‚flÊ¸ÿ∑§‹ ßã≈˛UÊ∞Á¬Õ‹ËŸ ÁŸ•Ùå‹ÊÁ‚ÿÊ (CIN) ê„UáÊÍŸ ‚¢’ÙÁœ‹ ¡ÊÃ. ∑§Ê„UË

«UÊÚÄ≈U‚¸ ÿÊ‹Êø ∑§∑¸§⁄UÙª ¬Ífl¸ •flSÕÊ ê„UáÊÍŸ ‚¢’ÙœÃÊÃ. ÖÿÊøÊ •Õ¸ „UÙÃÙ ∑§Ë ∑§Ê„UË

ÁùÿÊ¢◊äÿ ÿÊ ’Œ‹àÿÊ ¬‡ÊË¥◊È›U ∑§∑¸§⁄UÙª ‚ÈM§ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÙ, ¡⁄U fl›Ufl⁄U ÿÙÇÿ ©U¬øÊ⁄U

∑§‹ ª‹ ŸÊ„UËÃ Ã⁄U. „UË ŸÙ¥Œ ∑§⁄UáÊ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ •Ê„U ∑§Ë •Áœ∑§Ê¢‡Ê CIN ¬ËÁ«UÃ ÁùÿÊ¢ŸÊ

∑§∑¸§⁄UÙª ©UŒ˜÷flÃ ŸÊ„UË.

CIN ‹Ê Á«USå‹ÊÁ‚ÿÊ Á∑¢§flÊ Á«US∑Ú§⁄UË•ÙÁ‚‚ ê„UáÊÍŸ ¬áÊ ê„U≈U‹ ¡ÊÃ.

l ª÷Ê¸‡ÊÿÊøË Ã¬Ê‚áÊË

l S◊Ëÿ⁄U ¬⁄UËˇÊáÊ Á∑¢§flÊ Á‹ÁÄfl«U ’‚«˜U ‚Êÿ≈UÊÚ‹ÊÚÁ¡

l CIN •ÊÁáÊ HPV

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË (‚flÊ¸ÿ∑§‹ ÁS∑˝§ÁŸ¢ª)

‚Ê◊ÊãÿÃ— •Áœ∑§Ê¢‡Ê ÁùÿÊ¢ëÿÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË ÁŸÿÁ◊Ã¬áÊ ß¢Ç‹¢«U Œ‡ÊÊÃ

S◊Ëÿ⁄U ≈US≈U •ÕflÊ Á‹ÁÄfl«U ’‚«˜U ‚Êÿ≈UÊÚ‹ÊÚ¡Ë ¬hÃËŸ ∑§‹Ë ¡ÊÃ. sÔÊ Ã¬Ê‚áÊËøË

•ÊπáÊË •‡ÊË •‚Ã ∑§Ë ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃË‹ ¬‡ÊËÃ ÉÊ«UÃ •‚‹‹ ¬˝ÊÁÕÁ◊∑§ ’Œ‹Ê¢øË ‚ÍøŸÊ

¬˝Ê# „UÙÃ ÖÿÊ◊È›U ÿÙÇÿ ©U¬øÊ⁄U ∑§M§Ÿ ∑§∑¸§⁄UÙª Áfl∑§‚Ÿ ’¢Œ ∑§⁄UÃÊ ÿÃ. ÿlÁ¬ sÔÊ

Ã¬Ê‚áÊËøÊ ©Ug‡Ê •‚ÃÙ ∑§Ë ∑§∑¸§⁄UÙª Áfl∑§‚ŸÊfl⁄U •Ê›UÊ ÉÊÊ‹ÊflÊ, ¬áÊ ∑§œË ∑§œË sÔÊÃø

∑§Ê„UË„UË ‹ˇÊáÊ Ÿ ŒÊπflÃÊ •ÊœËø ©U¬¡‹‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª ¬∑§«U‹Ê ¡ÊÃÙ.

CIN •ÊÁáÊ HPV

CIN øË ¬Ë«UÊ •Áœ∑§Ã⁄U fl›U‚ Áfl·ÊáÊÍ ‚¢‚ªÊ¸◊È›U Áfl∑§‚Ã, HPV sÔÂ◊Ÿ ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê flÊÿ⁄U‚

„UÊ ∞∑§ ‚Ê◊Êãÿ flÊÿ⁄U‚ (Áfl·ÊáÊÍ) •‚ÃÙ ¡Ù ÖÿÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ¬‡ÊËfl⁄U •Ê∑˝§◊áÊ ∑§⁄UÃÊÃ.

πÊ‚∑§M§Ÿ ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊Êø fl›U‚. •Áœ∑§Ê¢‡Ê ÁùÿÊ ÖÿÊ¢ŸË ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊ ∑§‹Ê •Ê„U

àÿÊ¢ëÿÊ •ÊÿÈcÿÊÃ ∑§√„UÊ Ÿ ∑§√„UÊ „UË Áfl∑Î§ÃË ©U¬¡Ãø. ¬⁄¢UÃÈ ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ëÿÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃË‹

‚¢ÉÊ·¸ ‡ÊÁÄÃ ßÃ∑§Ë ‚‡ÊÄÃ •‚Ã ∑§Ë àÿÊ◊È›U „U Áfl·ÊáÊÍ ŸCÔU ∑§‹ ¡ÊÃÊÃ •ÊÁáÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ

∑§›UÃ ¬áÊ ŸÊ„UË ∑§Ë àÿÊ¢øfl⁄U ÿÊ Áfl·ÊáÊÍ¢ŸË „UÀ‹Ê ∑§‹Ê •Ê„U.

HPV ≈UË∑§Ê º˝fl (flÚÄ‚ËŸ)

•Á‹∑§«Uø Á∑§àÿ∑§ ‚¢‡ÊÙœŸ ¬⁄UËˇÊáÊÊ¢ŸË „U ≈UË∑§Ê º˝√ÿ flÊ¬M§Ÿ HPV øÊ ‚¢‚ª¸ ’¢Œ ∑§⁄UÃÊ

ÿÃÙ ∑§Ê ÿÊfl⁄U •èÿÊ‚ ∑§‹Ê •Ê„U. ÿÊ¢ëÿÊ Á⁄U¤ÊÀ≈U flM§Ÿ •‚ ÁŒ‚ÍŸ ÿÃ ∑§Ë ÷Áflcÿ
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∑§Ê›UÊÃ ÃL§áÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ •Áœ∑§ œÙ∑§ÊŒÊÿ∑§ HPV fl⁄U ∑§∑¸§⁄UÙª Áfl∑§‚ŸÊ¬Ê‚ÍŸ flÊøÁfláÿÊøË

‡ÊÄÿÃÊ •Ê„U.

“∑§∑¸§⁄UÙª¬Ífl¸ ¬‡ÊË”ø ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∑§‚ „UÙÃ

•‡ÊÊ ¡¢ÃÈ‚¢‚ªÊZ¬Ò∑§Ë ’„ÈUÃÊ¢‡Ê ¡¢ÃÈ‚¢‚ª¸ ◊ÿÊ¸ÁŒÃ ¬˝◊ÊáÊÊÃ •‚ÃÊÃ. •Ê¬ÀÿÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃË‹

⁄UÙª¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U∑§ ‡ÊÄÃË◊È›U ÿÊ Áfl·ÊáÊÈŒÍÁ·Ã ¬‡ÊË ∞∑§Ã⁄U ¬ÍáÊ¸Ã— ’:ÿÊ „UÙÃÊÃ Á∑¢§flÊ àÿÊ ¡ÊSÃ

¬˝◊ÊáÊÊÃ •¬‚Ê◊Êãÿ Ÿ „UÙÃÊ CIN ê„UáÊÍŸø ⁄UÊ„UÃÊÃ. ÃÕÊÁ¬ ∑§Ê„UË ¬‡ÊË¥ø ◊ÊòÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ M§¬Ê¢Ã⁄U „UÙÃ. ŒÍÁ·Ã ¬‡ÊË¥ø ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙáÿÊ‚Ê∆UË ¬È…UË‹

ªÙCÔUË ¡’Ê’ŒÊ⁄U •‚ÃÊÃ.

l ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê Áfl·ÊáÊÍøÊ ¬˝∑§Ê⁄U - ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê Áfl·ÊáÊÍëÿÊ 80 Ã 90 ÁŸ⁄UÁŸ⁄UÊ˚ÿÊ ¡ÊÃË

•Ê„UÃ. ÿÊÃË‹ »§Ê⁄U ÕÙ«KÊ¢‡ÊË ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ ‚¢’¢œ •Ê„U. ©UŒÊ. ◊ÊŸflË ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê

Áfl·ÊáÊÍ 16 (sÔ‰◊Ÿ ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê Áfl·ÊáÊÍ).

l ‡Ê⁄UË⁄UÊÃË‹ ⁄UÙª¬˝ÁÃ’¢œ∑§ ‡ÊÄÃË - “•” ¡ËflŸ‚ûflÊøÊ •÷Êfl •‚‹‹Ê •Ê„UÊ⁄U

ÉÊÃÀÿÊ‚ •ª⁄U ßÃ⁄U ¡¢ÃÈŒÙ· ¤ÊÊÀÿÊ‚ „UË ‡ÊÄÃË ∑§◊Ë „UÙÃ. œÍ◊˝¬ÊŸÊ◊È›U ∑§∑¸§⁄UÙªÊ‚

¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§⁄UáÿÊøË ÃÊ∑§Œ ŸCÔU „UÙÃ.

ª÷Ê¸⁄U¬áÊÊÃ •ÊÁáÊ ∑È§≈È¢U’ ÁŸÿÙ¡ŸÊëÿÊ ªÙ˚ÿÊ ÉÊÃÀÿÊŸ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ •Ê∑§Ê⁄U ◊Ù∆UÊ

„UÙÃÙ. àÿÊ◊È›U ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê Áfl·ÊáÊÍøÊ ‚¢‚ª¸ „UÙáÊ ‚Ù¬ ¡ÊÃ, ¬⁄¢UÃÈ ∑§∑¸§⁄UÙª ◊ÊòÊ „UÙÃ ŸÊ„UË.

´§ÃÈÁŸflÎûÊËŸ¢Ã⁄U „UÙáÊÊ:ÿÊ òÊÊ‚Ê¢‚Ê∆UË ‚¢¬˝⁄U∑§ ©U¬øÊ⁄U (HRT) ∑§⁄UÃÊÃ. àÿÊ◊È›U ∑§∑¸§⁄UÙª

„UÙß¸‹ ∑§Ê •‡ÊË ‡Ê¢∑§Ê ÁùÿÊ¢ëÿÊ ◊ŸÊÃ ÿÃ. ¬áÊ ÁÃëÿÊÃ ∑§Ê„UË Ãâÿ ŸÊ„UË.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙáÿÊ‡ÊË ¬È…UË‹ ªÙCÔUË¥øÊ ÁŸ∑§≈UøÊ ‚¢’¢œ

•Ê„U—-

1. ‹„UÊŸ flÿÊÃ ‹ÇŸ „UÙ™§Ÿ ‹Ò¥Áª∑§ ¡ËflŸÊ‹Ê ‚ÈL§flÊÃ „UÙáÊ.

2. •Ÿ∑§ √ÿÄÃË¥‡ÊË ‡Ê⁄UË⁄U‚¢’¢œ •‚áÊ.

3. ¡ÊSÃ ◊È‹ „UÙáÊ.

4. ŒÙŸ ◊È‹Ê¢◊äÿ ∑§◊Ë •¢Ã⁄U •‚áÊ.

5. ‹Ò¥Áª∑§ ¡ËflŸÊÃ •Ÿ∑§ ¡Ù«UËŒÊ⁄U •‚áÊ.

fl⁄UË‹ ∑§Ê⁄UáÊÊ¢◊È›U ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê Áfl·ÊáÊÍ¢øÊ ‚¢‚ª¸ „UÙáÿÊøË ‡ÊÄÿÃÊ flÊ…UÃ. àÿÊ◊È›U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ •Ÿ∑§ ÁùÿÊ¢ŸÊ •Ê¬‹ ∑È§≈È¢U’Ëÿ flÊ •ãÿ Á◊òÊ◊ÒÁòÊáÊË •Ê¬ÀÿÊ’Ê’Ã

Ÿ∑§Ù àÿÊ ‡Ê¢∑§Ê ªÃË‹ •‡ÊË ÷ËÃË flÊ≈UÃ. ¬áÊ „UË ÷ËÃË ÁŸ⁄UÊœÊ⁄U •Ê„U. ∑§Ê⁄UáÊ „UÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

„UÙáÿÊøË •Ÿ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ •lÊ¬ •ôÊÊÃ •Ê„UÃ. fl⁄UË‹¬Ò∑§Ë ∑§ÙáÊÃ„UË ∑§Ê⁄UáÊ Ÿ‚ÃÊŸÊ ∑§Ê„UË

ÁùÿÊ¢◊äÿ ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê Áfl·ÊáÊÍøË ’ÊœÊ „UÙ™§Ÿ ∑§∑¸§⁄UÙª¬Ífl¸ ÁSÕÃË •Ê‹‹Ë ÁŒ‚Ã. ©U‹≈U¬ˇÊË
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fl⁄UË‹ ‚fl¸ ∑§Ê⁄UáÊ •ÁSÃàflÊÃ •‚ÃÊŸÊ„UË Á∑§àÿ∑§ ÁùÿÊ¢ŸÊ ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙÃ ŸÊ„UË. àÿÊ◊È›U

ŸÄ∑§Ë ∑§ÙáÊàÿÊ ∑§Ê⁄UáÊÊ◊È›U „UÊ ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙÃÙ „U ∆UÊ◊¬áÊ ‚Ê¢ªÃÊ ÿÃ ŸÊ„UË.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË ∑§Ê⁄UáÊ

ÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË flÊ…U „UÙáÿÊ‚ ¬Èc∑§›U fl·¸ ‹ÊªÃÊÃ. Ãà¬ÍflË¸ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊ◊äÿ ∑§Ê„UË

¬˝ÊÕÁ◊∑§ ’Œ‹ „UÙÃÊÃ. ∑§∑¸§⁄UÙªÊø ÁŸŒÊŸ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ¬Ú¬ ≈US≈U (ÁS◊•⁄U ≈US≈U) øÊ

©U¬ÿÙª „UÙÃÙ „U ¬Èc∑§›U ÁùÿÊ¢ŸÊ ◊Ê„UËÃ •‚Ã. ¬˝àÿˇÊ ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙáÿÊ¬ÍflË¸ø, ¬‡ÊË¥ëÿÊ

Ã¬Ê‚áÊË◊äÿ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ•ÊœË „UÙáÊÊ⁄U »§⁄U»§Ê⁄U ÁŒ‚Í ‡Ê∑§ÃÊÃ. àÿÊ◊È›U ÿÊ øÊøáÊËmÊ⁄U

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË flÊ…U ÕÊ¢’flÃÊ ÿÃ.

ÁS◊•⁄U ≈US≈U◊äÿ •¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË ÁŒ‚ÍŸ •Ê‹ÀÿÊ ’„ÈUÃÊ¢‡Ê ÁùÿÊ¢ŸÊ ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙÃÙø •‚

ŸÊ„UË „U ‹ˇÊÊÃ ∆UfláÊ ◊„UûflÊø •Ê„U. ’„ÈUÃ∑§fl›UÊ Áfl·ÊáÊÈ‚¢‚ªÊ¸◊È›U, ’„ÈUœÊ ¬ÚÁ¬‹Ù◊Ê ŸÊflÊëÿÊ

Áfl·ÊáÊÍëÿÊ ‚¢‚ªÊ¸◊È›U •‡ÊÊ •¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙÃÊÃ. ÁS◊•⁄U ≈US≈U◊äÿ ÁŒ‚Í ÿáÿÊ¬ÍflË¸,

•ÊœËø ∑§Ê„UË fl·¸ „UÊ Áfl·ÊáÊÍ¢øÊ ‚¢‚ª¸ ¤ÊÊ‹‹Ê •‚ÃÙ.

∑§Ê„UË Áfl·ÊáÊÍ¢ëÿÊ ‚¢‚ªÊ¸◊È›U ’Œ‹ ÉÊ«UÃÊÃ •ÊÁáÊ Ã ÁS◊•⁄U ≈US≈U ÁŒ‚ÍŸ ÿÃÊÃ. ¬⁄¢UÃÈ

àÿÊÃË‹ »§Ê⁄Uø ÕÙ«KÊ¢ø ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „UÙÃ. ¬‡ÊË¥øË •¬‚Ê◊ÊãÿÃÊ •À¬ ¬˝◊ÊáÊÊÃ

•‚ÀÿÊ‚ ∑§Ê„UË ◊Á„UãÿÊ¢Ÿ¢Ã⁄U ¬Èã„UÊ Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UÊflË. ÁS◊•⁄U ≈US≈U◊äÿ •¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË

•Ê…U›ÍUŸ •Ê‹ÀÿÊ •Ÿ∑§ ÁùÿÊ¢ŸË ∑§ÊÚÀ¬ÙS∑§ÊÚ¬ ÿÊ ÿÙÁŸŒ‡Ê¸∑§ÊëÿÊ ‚Ê„UÊƒÿÊŸ L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃ

Ã¬Ê‚áÊ ∑§⁄UÃÊÃ. ÖÿÊ •¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË ∑§∑¸§⁄UÙªÊ◊äÿ ¬Á⁄UflÁÃ¸Ã „UÙáÿÊøË ‡ÊÄÿÃÊ •‚Ã

àÿÊfl⁄U ‹¤Ê⁄U •ª⁄U «UÊÿÕ◊Ë¸ ‹Í¬Ÿ ©U¬øÊ⁄U ∑§M§Ÿ ÃÙ π⁄UÊ’ ¤ÊÊ‹‹Ê ÷Êª ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§ÃÊ

ÿÃÙ. ÿÊÁfl·ÿËøË ¡ÊSÃ ◊ÊÁ„UÃË „UflË •‚ÀÿÊ‚ ¡Ê‚∑Ú§¬øË ““ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË””

„UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê ¬„UÊflË.

Ã¬Ê‚áÊËÃ ¬‡ÊË ∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ ŸÊ„UËÃ ¬áÊ •¬‚Ê◊Êãÿ •Ê„UÃ •‚ •Ê…U›UÃ Ã√„UÊ àÿÊ

¬‡ÊË¥ŸÊ CIN ê„UáÊ¡ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ •Á÷SÃ⁄UÊ¢Ãª¸Ã ªÊ∆U (Cervical Intraepithelial

neoplasia) •‡ÊË ‚¢ôÊÊ •Ê„U. ∑§Ê„UË «UÊÚÄ≈U⁄U •‡ÊÊ ¬‡ÊË¥ŸÊ “∑§∑¸§⁄UÙª¬Ífl¸” ¬‡ÊË ê„UáÊÃÊÃ.

ÿÊøÊ •Õ¸ àÿÊ ¬‡ÊË¥fl⁄U ¡⁄U ©U¬ÊÿÿÙ¡ŸÊ ∑§‹Ë ŸÊ„UË Ã⁄U àÿÊ¢ëÿÊ¬Ê‚ÍŸ ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙáÿÊøË

‡ÊÄÿÃÊ •‚Ã. ¬‡ÊË¥øË •¬‚Ê◊ÊãÿÃÊ ¡ÊSÃ ¬˝◊ÊáÊÊÃ, ÃËfl˝ SflM§¬ÊøË •‚‹ •ÊÁáÊ àÿÊfl⁄U

¡⁄U ©U¬Êÿ ∑§‹ ŸÊ„UËÃ Ã⁄U •‡ÊÊ ¬ÊøÊ¢¬Ò∑§Ë ∞∑§Ê ùË‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙÃÙ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË ‹ˇÊáÊ

ùËëÿÊ ÿÙŸËÃÍŸ ∑§‹‹Ë •¢Ãª¸Ã Ã¬Ê‚áÊË fl ÁŸ⁄UËˇÊáÊ •ÊÁáÊ ÁS◊•⁄U ≈US≈U ÿÊ¢◊È›U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊø ÁŸŒÊŸ ∑§ÙáÊàÿÊ„UË ¬˝∑§Ê⁄UøÊ òÊÊ‚ „UÙáÿÊ¬ÍflË¸ ‚ÈhÊ ∑§⁄UÃÊ ÿÃ. àÿÊ◊È›U

‚ÈŒÒflÊŸ •ªŒË ¬˝ÊÕÁ◊∑§ •flSÕÃ ŒπË‹ ÿÊ ⁄UÙªÊø ÁŸŒÊŸ „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã.
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¬Èc∑§›U ÁùÿÊ¢ŸÊ ŒÙŸ ◊ÊÁ‚∑§ ¬Ê˚ÿÊ¢◊äÿ ÕÙ«UÊ ÕÙ«UÊ ⁄UÄÃùÊfl „UÙÃÙ. ∑§Ê„UË¥ŸÊ ‚¢÷ÙªÊŸ¢Ã⁄U

ÃÙ«U ⁄UÄÃ ¬«UÃ. ÿÙÁŸùÊflÊ‹Ê ŒÈªZœË ÿÃ. ´§ÃÈ‚◊Ê#ËŸ¢Ã⁄U„UË ◊œÍŸ◊œÍŸ ÕÙ«U ÕÙ«U ⁄UÄÃ

¡ÊÃ. fl⁄UË‹ ‹ˇÊáÊ ßÃ⁄U •Ÿ∑§ ∑§Ê⁄UáÊÊ¢ŸË ÁŒ‚Í ‡Ê∑§ÃÊÃ. Ã⁄UË ŒπË‹ ÿÊ¢¬Ò∑§Ë ∞∑§ ¡⁄UË

‹ˇÊáÊ ÁŒ‚ÍŸ •Ê‹ Ã⁄UË ÁùÿÊ¢ŸË ÃÊ’«UÃÙ’ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢∑§«U ¡ÊáÊ •Êfl‡ÿ∑§ •Ê„U. ÁùÿÊ

Á¡ÃÄÿÊ ‹fl∑§⁄U «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢∑§«U ¡Ê™§Ÿ ÁŸŒÊŸ ∑§M§Ÿ ÉÊÃË‹, Á¡ÃÄÿÊ ÃÊÃ«UËŸ ©U¬ÊÿÿÙ¡ŸÊ

„UÙß¸‹, ÁÃÃ∑§ ’⁄U „UÙáÿÊø ¬˝◊ÊáÊ flÊ…UÃ ¡Êß¸‹.

«UÊÚÄ≈U⁄U ⁄UÙªÁŸŒÊŸ ∑§‚ ∑§⁄UÃÊÃ fl àÿÊ∑§⁄UËÃÊ „UÙáÊÊ:ÿÊ øÊøáÿÊ

L§ÇáÊ ùËŸ ¬˝Õ◊ •Ê¬ÀÿÊ ∑È§≈È¢U’ÊëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÷≈UÊfl. ‚¢‡Êÿ •ÊÀÿÊ‚ Ã ÁÃøË Ã¬Ê‚áÊË

∑§⁄UÃÊÃ. •Êfl‡ÿ∑§ flÊ≈UÀÿÊ‚ ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ Á∑¢§flÊ ßÃ⁄U Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UÊÿ‹Ê ‚Ê¢ªÃÊÃ Á∑¢§flÊ

L§ÇáÊÊ‹ÿÊ◊äÿ ¡Ê™§Ÿ Ã¬Ê‚áÿÊ ∑§⁄UÊflÿÊ‚ ‚Ê¢ªÃÊÃ. Ã‚ø ÃÖôÊÊ¢øÊ ‚À‹Ê ÉÊáÿÊ‚

‚Ê¢ªÃÊÃ.

ÁS◊•⁄U ≈US≈U-¬Ú¬≈US≈U

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊø ÁŸŒÊŸ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ÿÊ øÊøáÊËøÊ ©U¬ÿÙª ∑§⁄UÃÊÃ.

ÃÕÊÁ¬ ∑§ÙáÊÃÊ„UË òÊÊ‚ Ÿ „UÙáÊÊ:ÿÊ ¬‡ÊË¥◊œË‹ •ªŒË ¬̋ÊÕÁ◊∑§ •flSÕÃË‹ ’Œ‹ ‡ÊÙœáÿÊ‚Ê∆UË

ÿÊ øÊøáÊËøÊ ©U¬ÿÙª ¡ÊSÃ „UÙÃÙ. ÿÊ øÊøáÊË‹Ê ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË (ÁS∑˝§ÁŸ¢ª)

•‚ ê„UáÊÃÊÃ.

Ã¬Ê‚áÊË-≈U’‹Êfl⁄U L§ÇáÊ ùË ÿÙÇÿ ÁSÕÃË◊äÿ ¤ÊÙ¬ÀÿÊŸ¢Ã⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U “S¬ÄÿÈ‹◊”

(Speculum) ŸÊflÊø ¿UÙ≈U ©U¬∑§⁄UáÊ ÿÙŸËÃ ÉÊÊ‹ÃÊÃ. ÿÊ◊È›U ÿÙÁŸ◊Êª¸ L¢§Œ „UÙÃÙ fl

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U ÁŒ‚Ã. ∑§Ê«UË‹Ê ‹Êfl‹ÀÿÊ ∑§Ê¬‚ÊŸ ¿UÙ≈KÊ‡ÊÊ ‹Ê∑§«UË ¬ Ô̂UËfl⁄U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊëÿÊ ¬‡ÊË •‹ªŒ ∑§Ê…ÍUŸ ÉÊÃÊÃ •ÊÁáÊ ∞∑§Ê ∑§ÊøëÿÊ ¬^ÔUËfl⁄U àÿÊ ¬‚⁄UflÃÊÃ. Ÿ¢Ã⁄U

‚Íˇ◊Œ‡Ê¸∑§ ÿ¢òÊÊπÊ‹Ë ¬‡ÊË¥ø ÁŸ⁄UËˇÊáÊ ∑§⁄UÃÊÃ. ¬‡ÊË¥◊äÿ ∑§Ê„UË •¬‚Ê◊ÊãÿÃÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ

¤ÊÊ‹‹Ë •‚ÀÿÊ‚ ÃË ÿÊ øÊøáÊË◊œÍŸ ÁŸŒ‡Ê¸ŸÊ‚ ÿÃ.

„UË øÊøáÊË ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË »§ÄÃ 2/4 Á◊ÁŸ≈U ‹ÊªÃÊÃ. „UË øÊøáÊË flŒŸÊ⁄UÁ„UÃ •‚Ã.

ÿÊ‚Ê∆UË L§ÇáÊ ùË‹Ê ÷Í‹ lÊflË ‹ÊªÃ ŸÊ„UË •ª⁄U L§ÇáÊÊ‹ÿÊ◊äÿ ⁄UÊ„UÊfl ‹ÊªÃ ŸÊ„UË.

ÿÙÁŸŒÁ‡Ê¸∑§Ë (Colposcopy )

L§ÇáÊÊ‹ÿÊëÿÊ ’ÊsÔL§ÇáÊ Áfl÷ÊªÊÃ „UË Ã¬Ê‚áÊË ∑§‹Ë ¡ÊÃ. ¬Ú¬≈US≈U◊äÿ ÁŒ‚ÍŸ •Ê‹ÀÿÊ

•¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË¥ø •Áœ∑§ ’Ê⁄U∑§Êß¸Ÿ ÁŸ⁄UËˇÊáÊ ÿÊ ÃÊ¬‚áÊËÃ ∑§⁄UÃÊ ÿÃ.

Ã¬Ê‚áÊË ≈U’‹Êfl⁄U L§ÇáÊ ùË ÿÙÇÿ ÁSÕÃË◊äÿ ¤ÊÙ¬ÀÿÊŸ¢Ã⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U S¬ÄÿÈ‹◊ ŸÊflÊø

¿UÙ≈U ©U¬∑§⁄UáÊ ÿÙŸËÃ ÉÊÊ‹ÃÊÃ. ÿÊ◊È›U ÿÙÁŸ◊Êª¸ L¢§Œ „UÙÃÙ fl ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U ÁŒ‚Ã.

«UÊÚÄ≈U⁄U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊfl⁄U ∞∑§ •ı·œ ‹ÊflÃÊÃ. àÿÊ◊È›U ÿÊ ¬‡ÊË ¡ÊSÃ S¬CÔU ÁŒ‚ÃÊÃ.
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ÿÙŸËÃÍŸ àÿÊ¢ëÿÊfl⁄U ¬˝∑§Ê‡Ê ≈UÊ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ •ÊÁáÊ ÿÙÁŸŒ‡Ê¸∑§Ê◊œÍŸ (∑§ÊÚÀ¬ÙS∑§Ù◊œÍŸ) àÿÊ

◊Ù∆KÊ ÁŒ‚ÃÊÃ. «UÊÚÄ≈U⁄U ™§ÁÃ¬⁄UËˇÊ‚Ê∆UË ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃË‹ ∑§Ê„UË ¬‡ÊË ∑§Ê…ÍUŸ ÉÊÃÊÃ.

ÿÊ Ã¬Ê‚áÊË◊È›U ùË‹Ê ÕÙ«U‚ •SflSÕ flÊ≈ÍU ‡Ê∑§Ã ¬⁄¢UÃÈ ∑§Ê„UË Á◊ÁŸ≈UÊ¢◊äÿø „UË Ã¬Ê‚áÊË

¬ÍáÊ¸ „UÙÃ •ÊÁáÊ L§ÇáÊ ùË‹Ê ÉÊ⁄UË ¡ÊÃÊ ÿÃ.

‡Ê¢ÄflÊ∑§Ê⁄U-™§ÁÃ¬⁄UËˇÊÊ (Cone Biopsy )

ÿÙÁŸŒ‡Ȩ̂∑§ÊëÿÊ (∑§ÊÚÀ¬ÙS∑§Ù¬ëÿÊ) ‚ÊsÔÊŸ ¡⁄U ¬‡ÊË √ÿflÁSÕÃ ÁŒ‚ÀÿÊ ŸÊ„UËÃ Ã⁄U ’Áœ⁄UË∑§⁄UáÊ

∑§M§Ÿ L§ÇáÊ ùËëÿÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊ◊œË‹ •¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË¥øÊ ‡Ê¢∑Í§ëÿÊ •Ê∑§Ê⁄UÊøÊ

ÃÈ∑§«UÊ ∑§Ê¬ÍŸ ÉÊÃÊÃ •ÊÁáÊ ÃË ¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÃ Ã¬Ê‚áÿÊ‚Ê∆UË ¬Ê∆UflÃÊÃ. ÿÊ Ã¬Ê‚áÊË‚Ê∆UË

ùË‹Ê L§ÇáÊÊ‹ÿÊ◊äÿ ⁄UÊ„UÊfl ‹ÊªÃ. ∑§Ê„UË L§ÇáÊÊ‹ÿÊ¢◊äÿ •‚Ê ‡Ê¢∑Í§ëÿÊ •Ê∑§Ê⁄UÊøÊ ÃÈ∑§«UÊ

∑§Ê¬ÍŸ ÉÊáÿÊ‚Ê∆UË “‹‚⁄U” ÿÊ ŸflËŸ ¬hÃËøÊ flÊ¬⁄U ∑§⁄UÃÊÃ. ∑§∑¸§⁄UÙª •ªŒË •àÿÀ¬

¬˝◊ÊáÊÊÃ •‚‹ Ã⁄U ÃÙ •‡ÊÊ ‡Ê¢ÄflÊ∑§Ê⁄U ÃÈ∑§«KÊÃÍŸ ÁŸÉÊÍŸ ¡Ê™§ ‡Ê∑§ÃÙ •ÊÁáÊ Ÿ¢Ã⁄U

∑§Ê„UË ß‹Ê¡ ∑§⁄UáÿÊøË ª⁄U¡ ⁄UÊ„UÃ ŸÊ„UË. ÃÕÊÁ¬ ∑§∑¸§⁄UÙª ¡⁄U flÊ…U‹‹Ê •‚‹ Ã⁄U ◊ÊòÊ

ÿÊ Ã¬Ê‚áÊËøÊ ∑§fl›U ÁŸŒÊŸ „UÙáÿÊ‚Ê∆UËø ©U¬ÿÙª „UÙÃÙ.

ÿÊ ‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ⁄UÄÃdÊfl „UÙ™§ Ÿÿ ê„UáÊÍŸ ÿÙÁŸ◊ÊªÊ¸Ã ∑§Ê¬«UÊøË ÉÊ«UË ∆UflÃÊÃ. ’„ÈUÃ∑§

øÙflË‚ ÃÊ‚ÊŸ¢Ã⁄U ÃË ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§ÃÊÃ. ‚fl¸‚Ê◊Êãÿ¬áÊ ÿÊ ‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ∑§Ê„UË ÁŒfl‚

ÕÙ«UÊ ÕÙ«UÊ ⁄UÄÃdÊfl „UÙÃ ⁄UÊ„UÃÙ. ¬áÊ ÿÊÃ ÉÊÊ’⁄UáÿÊ‚Ê⁄Uπ ∑§Ê„UË ŸÊ„UË. ◊ÊòÊ ¬ÍáÊ¸ ’⁄U

„UÙáÿÊ‚Ê∆UË øÊ⁄U-‚„UÊ •Ê∆Ufl«KÊ¢¬ÿZÃ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ •ÁÃ∑§c≈UÊøË ∑§Ê◊ ≈UÊ›UÊflËÃ •ÊÁáÊ ‹Ò¥Áª∑§

‚¢’¢œ ≈UÊ›UÊflÃ.

Áfl∑Î§ÁÃÁøÁ∑§à‚∑§Ê∑§«ÍUŸ øÊøáÊËø ÁŸŒÊŸ ∑§›UáÿÊ‚Ê∆UË ’⁄UÊø •flœË ‹ÊªÃÙ. ÉÊ⁄UË ¡ÊáÿÊ¬ÍflË¸

ÃÊ⁄UËπ ÁŒ‹Ë ¡ÊÃ. ÿÊ øÊøáÊËÃ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§›UáÊÊ⁄U •‚ÀÿÊ◊È›U „UÊ ∑§Ê›U πÍ¬

∑§Ê›U¡Ë◊äÿ ¡ÊÃÙ. àÿÊ◊È›U ÿÊ ∑§Ê›UÊÃ ¡fl›UøË ◊ÒòÊËáÊ, ŸÊÃflÊß¸∑§ Á∑¢§flÊ ◊ÊÁ„UÃË ∑¥§º˝ flÊ

⁄UÙª¬ËÁ«UÃ √ÿÄÃË¥øË ‚¢ÉÊ≈UŸÊ ÿÊ¢ëÿÊ‡ÊË ‚¢flÊŒ ‚ÊœáÊ ÿÙÇÿ ∆U⁄UÃ.

ª÷Ê¸‡Êÿ

™§ÁÃ¬⁄UËˇÊøÊ ÷Êª

ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U

ÿÙŸË

‡Ê¢ÄflÊ∑§Ê⁄U ™§ÁÃ¬⁄UËˇÊÊ
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‹Ê¡¸ ‹Í¬ ∞Ä‚Ë¡Ÿ •ÊÚ»§ ≈˛UÊã‚»§ÊÚ◊¸‡ÊŸ ¤ÊÙŸ (’Î„UÃ˜ ¬Ê‡Ê •‚Ê◊Êãÿ

¬‡ÊË’g‹ ˇÊòÊÊø ©Uë¿UÊŒŸ) LLETZ

LLETZ „UË ‚flÊ¸Ã ‚Ê◊Êãÿ ÁøÁ∑§à‚Ê •‚Ã, ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ •‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË ̌ ÊòÊÊÃÍŸ

ÿÊ ¬‡ÊË ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§áÿÊ∑§⁄UÃÊ. ∑§œË ∑§œË ÿÊ ÁøÁ∑§à‚‚ LLETZ - ‹Í¬ ß‹Ä≈˛UÙ-

‚Á¡¸∑§‹ ∞Ä‚Ë¡Ÿ ¬˝Ù‚Ë¡⁄U •‚ ¬áÊ ‚¢’ÙÁœ‹ ¡ÊÃ. sÔÊ ∑§ÊÿÊ¸‚ 5 Ã 10 Á◊ÁŸ≈UÊ¢øÊ

•flÁœ ‹ÊªÃÙ fl „U ∑§Êÿ¸ „UÙÃÊŸÊ SÕÊÁŸ∑§ ’Áœ⁄UÃÊ ∑§‹Ë ¡ÊÃ fl ∑§Êÿ¸ ß˜ÁS¬Ã›UÊëÿÊ

’ÊsÔM§ÇáÊ Áfl÷ÊªÊÃ (OPD) ∑§‹ ¡ÊÃ. ∑§œË ∑§œË ¡⁄U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ÁflSÃÎÃ

÷ÊªÊfl⁄U sÔÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË ª⁄U¡ ÷Ê‚ÀÿÊ‚ ‚flÊZŸÊ ’‡ÊÈhË ∑§‹Ë ¡Ê™§ ‡Ê∑§Ã.

ÃÈê„UË •Ê⁄UÊ◊ŒÊÿ∑§ ‡Ê⁄UË⁄UÊflSÕÃ ∑§Ùøfl⁄U ¬„ÈU«UÀÿÊŸ¢Ã⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ÷Êª

•ı·œÊŸ ’Áœ⁄U ∑§⁄UÃË‹. «UÊÚÄ≈U⁄U ∑§ÊÚÀ¬ÙS∑§Ù¬ëÿÊ ‚„UÊƒÿÊŸ ÿÙÁŸ ÷ÊªÊø ’Î„UÃ˜ ÁøòÊ

¬„UÊÃË‹ fl Ÿ¢Ã⁄U ¬ÊÃ›U ÃÊ⁄UëÿÊ ‹Í¬Ÿ •‚Ê◊Êãÿ Á≈U‡ÿÍ¡ ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§ÃË‹. ‹Í¬ Áfl¡ëÿÊ

∑§⁄¢U≈UŸ ª⁄U◊ ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ ¡Ù ÷Êª ∑§Ê¬‹Ê ¡ÊÃÙ fl àÿÊø fl›U‚ ’¢Œ ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ.

∑§Ê…U‹‹ Á≈U‡ÿÍ¡ ¬˝ÿÙª‡ÊÊ›UÃ ¬⁄UËˇÊáÊÊ∑§⁄UÃÊ ¬Ê∆UÁfl‹ ¡ÊÃÊÃ. ÖÿÊ◊È›U πÊòÊË „UÙÃ ∑§Ë

•‚ÊœÊ⁄UáÊ ¬‡ÊË ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§áÿÊÃ •ÊÀÿÊ •Ê„UÃ. ¡⁄U Ÿ◊ÍãÿÊëÿÊ ’Ê„U⁄UË‹ œÊ⁄Ufl⁄UË‹ ¬‡ÊË

‚Ê◊Êãÿ •‚ÃË‹ Ã⁄U ùË‹Ê •Áœ∑§ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË ª⁄U¡ Ÿ‚Ã, ¬⁄¢UÃÈ ¡⁄U œÊ⁄Ufl⁄UË‹ ¬‡ÊË

•‚Ê◊ÊãÿÃÊ ŒÊπflÃ •‚ÃË‹ Ã⁄U •Õ¸ „UÙß¸‹ ∑§Ë ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃ •¡ÍŸ •‚Ê◊Êãÿàfl

¬‡ÊË ¬‡ÊË •Ê„UÃ •ÊÁáÊ L§ÇáÊ ùË‹Ê •ÊáÊπË ∞∑§ŒÊ ∑§ÊÚÀ¬ÊÚS∑§Ù¬Ë ¬⁄UËˇÊáÊøË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ

•Ê„U.

‚Ê◊ÊãÿÃ— sÔÊ LLETZ ¬⁄UËˇÊáÊÊÃ flŒŸÊ „UÙÃ ŸÊ„UËÃ ¬⁄¢UÃÈ ÕÙ«UÊfl›U ŒÈπáÿÊëÿÊ fl ¡›U¡›U

„UÙáÿÊëÿÊ ‚¢flŒŸÊ flÊ≈UÃÊÃ. sÔÊ ©U¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ÕÙ«UÊ ⁄UÄÃÊdÊfl fl ÿÙŸËdÊfl ∑§Ê„UË •Ê∆Ufl«U

„UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÙ.

‹¤Ê⁄U ©U¬øÊ⁄U

L§ÇáÊ ùË ≈U’‹Êfl⁄U √ÿflÁSÕÃ¬áÊ ÁŸ¡ÀÿÊfl⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U ª÷Ê¸‡ÊÿÊø ÃÙ¥«U •ı·œ ‹ÊflÍŸ ’Áœ⁄U

∑§⁄UÃÊÃ, Ÿ¢Ã⁄U •‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊËfl⁄U ‹¤Ê⁄U Á∑§⁄UáÊÊ¢øÊ ¤ÊÙÃ ∑¥§Áº˝Ã ∑§M§Ÿ àÿÊ ŸCÔU ∑§ÀÿÊ

¡ÊÃÊÃ. àÿÊfl›UË ‹¤Ê⁄U Á∑§⁄UáÊÊÃÍŸ ¡›U∑§≈U flÊ‚ ÿÃÙ ¬áÊ Ã‚Ê flÊ‚ Ÿ„U◊Ëø ÿÃÙ.

‹¤Ê⁄U ©U¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸË ¬ÊáÿÊ‚Ê⁄UπÊ dÊfl Á∑¢§flÊ ⁄UÄÃÊdÊfl „UÙáÿÊøÊ òÊÊ‚

„UÙÃÙ. ¡⁄U ⁄UÄÃÊdÊfl •Áœ∑§ ¬˝◊ÊáÊÊÃ „UÙ™§ ‹Êª‹Ê Ã⁄U Ÿ„U◊ËëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ Á∑¢§flÊ ’ÊsÔ

L§ÇáÊ Áfl÷ÊªÊÃË‹ «UÊÚÄ≈U‚¸øÊ ‚À‹Ê ÉÿÊflÊ.

•ÁÃ‡ÊË‹Ÿ ©U¬øÊ⁄U (∑˝§ÊÿÙÕ⁄U¬Ë)

L§ÇáÊ ùË ≈U’‹Êfl⁄U √ÿflÁSÕÃ ÁŸ¡ÀÿÊŸ¢Ã⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U ∞∑§Ê ‚›Uß¸ëÿÊ ‚„UÊƒÿÊŸ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊëÿÊ ¬ÎDÔU÷ÊªÊfl⁄UË‹ •¬‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË •ÁÃÕ¢«U ∑§⁄UÃÊÃ ©U¬øÊ⁄U øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ ◊ÊÁ‚∑§
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¬Ê›UËëÿÊ fl›UË ŒÈπÃ àÿÊ¬˝◊ÊáÊ ¬Ù≈UÊÃ ¬áÊ ŒÈπÃ, ¬áÊ ©U¬øÊ⁄U ‚¢¬ÀÿÊfl⁄U „U ŒÈπáÊ ÕÊ¢’Ã.

ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ŒÙŸ ÃËŸ •Ê∆Ufl«U ÿÙŸËÃÍŸ ¬ÊáÿÊ‚Ê⁄UπÊ dÊfl „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÙ.

∑§ÙÀ«U ∑§Ù•ÚÇÿÈ‹‡ÊŸ

ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢ø ŸÊfl ¡⁄UË ∑§ÙÀ«U-∑§Ù•ÚÇÿÈ‹‡ÊŸ •‚‹ Ã⁄UË ¬˝àÿˇÊÊÃ ÿÊ◊äÿ ©UcáÊÃøÊ flÊ¬⁄U

∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ¬ÎDÔU÷ÊªÊfl⁄U ‚›Uß¸ ∆UflÍŸ ©U¬øÊ⁄U ∑§‹ ¡ÊÃÊÃ. L§ÇáÊ

ùË‹Ê ©UcáÊÃÊ ¡ÊáÊflÃ ŸÊ„UË. ¬áÊ ◊ÊÁ‚∑§ ¬Ê›UËëÿÊ fl›UË ¬Ù≈UÊÃ ŒÈπÃ Ã‚ø ©U¬øÊ⁄UÊëÿÊ

fl›UË ŒÈπÍ ‡Ê∑§Ã.

‚fl¸‚ÊœÊ⁄UáÊ¬áÊ ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊø ‚„U¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙÃ ŸÊ„UËÃ. ÃÕÊÁ¬ ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸÊ ∑§Ê„UË ÁŒfl‚

•À¬ ¬˝◊ÊáÊÊÃ ⁄UÄÃÊdÊfl „UÙÃÙ.

Á„US≈U⁄UÄ≈U◊Ë

„UË ∞∑§ ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ •‚Ã ÖÿÊÃ ùË L§ÇáÊÊø ª÷Ê¸‡Êÿ ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§áÿÊÃ ÿÃ, „UË ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ

∑§⁄UáÿÊÃ ÿÃ ¡√„UÊ flÊ⁄¢UflÊ⁄U fl ÉÊÊÃ∑§ Õ⁄UÊøÊ CIN „UÙÃ •‚ÃÙ ¡√„UÊ ùËø flÿ ◊È‹

„UÙáÿÊ¬̌ ÊÊ •Áœ∑§ •‚Ã Á∑¢§flÊ ùË‹Ê ◊È‹ Ÿ∑§Ù •‚ÃÊÃ. •‡ÊÊ ÁùÿÊ ÖÿÊ •¡ÍŸ ⁄U¡ÙÁŸflÎûÊ

¤ÊÊÀÿÊ ŸÊ„UËÃ àÿÊ¢ëÿÊ Á«¢U’ª˝¢ÕË ÿÊfl›UË ∑§Ê…UáÿÊÃ ÿÃ ŸÊ„UËÃ.

ÁøÁ∑§à‚Ÿ¢Ã⁄U

¡⁄U ÃÈ◊ëÿÊfl⁄U Á„US≈U⁄UÄ≈U◊Ë Á∑¢§flÊ LLETZ Á∑¢§flÊ ∑§ÙŸ ’ÊÿÙå‚Ë ∑§‹Ë ª‹Ë Ÿ‚‹ Ã⁄U

ÃÈê„UË ßÁS¬Ã›UÊÃÍŸ àÿÊø ÁŒfl‡ÊË ÉÊ⁄UË ¬⁄UÃ ¡Ê™§ ‡Ê∑§Ê‹.

•Áœ∑§Ê¢‡Ê ÁùÿÊ¢ŸÊ LLETZ •ÕflÊ ∑§ÙŸ ’ÊÿÙå‚Ë, ‹¡⁄U Ã⁄U¬Ë ∑˝§ÊÿÙÕ⁄U¬Ë Á∑¢§flÊ ∑§ÙÀ«U

∑§Ù•ÚÇÿÈ‹‡ÊŸ ¬⁄UËˇÊáÊ Ÿ¢Ã⁄U ∑§Ê„UË„UË òÊÊ‚ „UÙÃ ŸÊ„UË ¬⁄¢UÃÈ ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸÊ ¬⁄UËˇÊáÊÊŸ¢Ã⁄U

∑§Ê„UË ÃÊ‚ ÕÙ«U ’⁄U flÊ≈UÃ ŸÊ„UË. ÃÈê„UË ¡⁄U √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ ∑§Ê◊ÊÃÍŸ ⁄U¡Ê ÉÊ™§Ÿ ÉÊ⁄UËø

ÁflüÊÊ¢ÃË ÉÊÃÀÿÊ‚ ’⁄U „UÙß¸‹. Ã‚ø ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸÊ ‚Ù’Ã ◊ÒÁòÊáÊ Á∑¢§flÊ ∑È§≈È¢U’ √ÿÁÄÃ

•‚‹ Ã⁄U ÉÊ⁄UË ¡ÊÃÊŸÊ ◊ŒÃ „UÙÃ.

ÃÈ◊ø «UÊÚÄ≈U⁄U Á∑¢§flÊ Ÿ‚¸ ‚¢÷flÃ— ÃÈê„UÊ‹Ê ‚À‹Ê ŒÃË‹ ∑§Ë ¬⁄UËˇÊáÊÊŸ¢Ã⁄U ŒÙŸ-ÃËŸ

•Ê∆Ufl«U ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊ ∑§M§ Ÿÿ. ª÷Ê¸‡Êÿ ¬Ífl¸flÃ ¤ÊÊÀÿÊŸ¢Ã⁄U ÃÈê„UË ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊ÊøÊ

•ÊŸ¢Œ ¬Ífl¸flÃ ÉÊ™§ ‡Ê∑§Ê‹, ÿÊ‚ ‚ÊœÊ⁄UáÊÃ— 6 •Ê∆Ufl«KÊ¢øÊ ∑§Ê‹ÊflœË ‹ÊªÃÙ.

‚¢‡ÊÙœŸ ∑§Êÿ¸ ŒÊπflÃÊÃ ∑§Ë CIN ∑§Á⁄UÃÊ ÁŒÀÿÊ ª‹ÀÿÊ fl⁄UË‹ ‚fl¸ ÁøÁ∑§à‚Ê ÿ‡ÊSflË

„UÙÃÊÃ. »§ÄÃ CIN3 ∑§Á⁄UÃÊ ÁøÁ∑§à‚Ÿ¢Ã⁄U ÷ÁflcÿÊÃ •«UøáÊË ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ. ¬⁄¢UÃÈ

‚fl¸ø ÁùÿÊ¢ŸÊ sÔÊ ©U¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ÁŸÿÁ◊Ã¬áÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§M§Ÿ ÉÊáÊ •Êfl‡Êÿ∑§

•‚Ã.
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ª÷Ê¸⁄U¬áÊ •ÊÁáÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊø •‚ÊœÊ⁄UáÊ Ã¬Ê‚áÊË ⁄UË¤ÊÀ≈˜U‚

©U¬øÊ⁄U ¡√„UÊ ÃÈê„UË ª÷¸flÃË •‚Ê‹

ÃÈê„UË ª÷¸flÃË •‚Ê‹ Ã√„UÊ ¡⁄U ÃÈê„UÊ‹Ê ª÷Ê¸‡ÊÿÊøË Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UflÍŸ ÉÊáÿÊ∑§Á⁄UÃÊ ’Ù‹Êfl‹

ª‹ Ã⁄U ÃÈ◊ëÿÊ Ÿ„U◊ËëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ Ã‚ ∑§›UflÊ ê„UáÊ¡ ÃË Ã¬Ê‚áÊË ¬È…U …U∑§‹‹Ë ¡ÊÃÊ

ÿß¸‹ ¡Ù¬ÿZÃ ÃÈê„UË Á‡Ê‡ÊÍ‹Ê ¡ã◊ ÁŒÀÿÊŸ¢Ã⁄U.

¡⁄U ◊ÊªË‹ ÃËŸ fl·Ê¸Ã ÃÈ◊øË Ã¬Ê‚áÊË ¤ÊÊ‹Ë Ÿ‚‹ fl •ÊÃÊ ÃÈê„UË ª÷¸flÃË ¤ÊÊÀÿÊ

•‚ÀÿÊ‚ Ã⁄U ÃÈê„UÊ‚ ∑§ŒÊÁøÃ ‚äÿÊëÿÊ ¬˝‚ÍÃËªÎ„UÊÃø „UË Ã¬Ê‚áÊË ∑§M§Ÿ ÉÿÊflË •‚

‚Ê¢ªáÿÊÃ ÿß¸‹. ¡⁄U ÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ •‚ÊœÊ⁄UáÊÃÊ ÁŒ‚ÍŸ •Ê‹Ë Ã⁄U ÃÈê„UÊ‚ ∑§ÊÚÀ¬ÊÚS∑§Ù¬Ë

∑§⁄UflÍŸ ÉÊáÿÊøÊ ‚À‹Ê ÁŒ‹Ê ¡Êß¸‹. ª÷¸flÃË •‚ÃÊŸÊ ∑§ÊÚÀ¬ÊÚS∑§Ù¬Ë ∑§⁄UflÍŸ ÉÊáÿÊÃ

∑§Ê„UËø œÙ∑§Ê Ÿ‚ÃÙ, ª÷Ê¸‡ÊÿÊÃË‹ Á‡Ê‡ÊÍ‹Ê ∑§Ê„UËø •¬Êÿ „UÙÃ ŸÊ„UË. ¡⁄U ÃÈê„UÊ‚ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË

ª⁄U¡ •‚‹ Ã⁄U Ã Á‡Ê‡ÊÍëÿÊ ¡ã◊ÊŸ¢Ã⁄U ÁŒ‹ ¡ÊÃË‹.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊfl⁄UË‹ ’Œ‹Êfl, ©U¬øÊ⁄U fl ÷ÁflcÿÊÃË‹ ª÷Ê¸⁄U¬áÊ

Á„US≈U⁄UÄ≈U◊Ë ‚Ù«ÍUŸ ßÃ⁄U ∑§ÙáÊàÿÊ„UË ©U¬øÊ⁄UÊ¢ëÿÊ ÷ÁflcÿÊÃË‹ ª÷¸flÃË „UÙáÿÊfl⁄U ¬Á⁄UáÊÊ◊

„UÙáÊÊ⁄U ŸÊ„UË. ¬⁄¢UÃÈ ¡⁄U ÃÈ◊ëÿÊfl⁄U ∑§ÙŸ ’ÊÿÙå‚Ë •ÕflÊ LLETZ ©U¬øÊ⁄U ∑§‹ ª‹

•‚ÃË‹ Ã⁄U ∑§œË ∑§œË ¬ÍáÊ¸ Ÿ™§ ◊Á„UŸ „UÙáÿÊ¬ÍflË¸ø ÃÈ◊ø ’Ê›U ¡ã◊Ê‹Ê ÿß¸‹. sÔÊ

©U¬øÊ⁄UÊøÊ •ÊáÊπË ∞∑§ •À¬‚Ê œÙ∑§Ê •‚ÃÙ, ÃÈ◊ëÿÊ ŸflËŸ ’Ê›UÊø fl¡Ÿ ‚Ê◊ÊãÿÊ¬ˇÊÊ

∑§◊Ë „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊø ¬˝∑§Ê⁄U

ÿÊø ŒÙŸ ¬˝◊Èπ ¬˝∑§Ê⁄U •Ê„UÃ—-

1. SÄflÚ◊‚ ¬‡ÊË¥øÊ ∑§∑¸§⁄UÙª (Squamous cell carcinoma)

2. •ÚÁ«UŸÙ-∑§ÊÁ‚¸ŸÙ◊Ê (Adeno carcinoma)

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊ◊œË‹ ∑§ÙáÊàÿÊ ¬‡ÊË¥øË ’‚È◊Ê⁄U flÊ…U „UÙÃ •Ê„U Ã ÿÊ ŸÊflÊflM§Ÿ ∑§›ÍUŸ

ÿÃ. ‚Íˇ◊Œ‡Ê¸∑§ ÿ¢òÊÊŸ ∑§‹ÀÿÊ Ã¬Ê‚áÊËÃ ¬‡ÊË¥øË flÊ…U Á∑§ÃË ¬˝◊Ê◊ÊÃ ¤ÊÊ‹Ë •Ê„U Ã

∑§›UÃ. Ã‚ø ⁄UÄÃflÊÁ„UãÿÊ¢◊äÿ Á∑¢§flÊ ‹‚Ë∑§ÊflÊÁ„UãÿÊ¢◊äÿ ∑§∑¸§⁄UÙª¬‡ÊË ªÀÿÊ •‚ÀÿÊ‚

Ã„UË ‚◊¡Ã. ¬È…UË‹ ©U¬ÊÿÿÙ¡ŸÊ ∆U⁄UÁfláÿÊ‚Ê∆UË ÿÊ ‚fl¸ ◊ÊÁ„UÃËøÊ ©U¬ÿÙª „UÙÃÙ.

•ÊáÊπË ∑§Ê„UË øÊøáÿÊ

Ã¬Ê‚áÊË•¢ÃË ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ ¬˝ÊŒÈ÷Ê¸fl ¤ÊÊ‹Ê •Ê„U •‚ flÊ≈UÀÿÊ‚ L§ÇáÊ

ùËø «UÊÚÄ≈U⁄U •ÊáÊπË ∑§Ê„UË øÊøáÿÊ ∑§⁄UÃÊÃ. „UÊ ⁄UÙª ¬‚⁄U‹Ê Ã⁄U ŸÊ„UË ŸÊ „U ¬Ê„UáÿÊ‚Ê∆UË

ÿÊ øÊøáÿÊ ∑§ÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ. «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÿÙÇÿ ©U¬øÊ⁄UÊ‚Ê∆UË„UË ÿÊ øÊøáÿÊ¢øË ◊ŒÃ „UÙÃ.
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⁄UÄÃÊøË Ã¬Ê‚áÊË

◊ÍòÊÁ¬¢«U •ÊÁáÊ ÿ∑Î§Ã ÿÊ¢ø ∑§Êÿ¸ ¬Ê„UáÿÊ‚Ê∆UË •ÊÁáÊ ⁄UÄÃÊÃË‹ ¬‡ÊË Ã¬Ê‚áÿÊ‚Ê∆UË ÕÙ«U

⁄UÄÃ ∑§Ê…ÍUŸ ÉÊÃÊÃ.

¿UÊÃËøË ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ Ã¬Ê‚áÊË

¬Èç»È§‚ •ÊÁáÊ NUŒÿ „U øÊ¢ªÀÿÊ •flSÕÃ •Ê„UÃ ∑§Ë ŸÊ„UËÃ „U ¬Ê„UáÿÊ‚Ê∆UË ˇÊ-Á∑§⁄UáÊÊ¢ŸË

¿UÊÃËøÊ »§Ù≈UÙ ∑§Ê…UÃÊÃ.

Á‡Ê⁄UÊ¢Ãª¸Ã ◊ÍòÊ¬ÕÁøòÊáÊ

ÿÊ øÊøáÊË‹Ê “•Êÿ. √„UË. ÿÍ.” Á∑¢§flÊ “•Êÿ. √„UË. ¬Ë.” •‚ ê„UáÊÃÊÃ. ◊ÍòÊÁ¬¢«UÊÃ Á∑¢§flÊ

◊ÍòÊ‚¢SÕÃ •¬‚Ê◊ÊãÿÃÊ •‚ÀÿÊ‚ ÿÊ øÊøáÊËmÊ⁄U ‚◊¡Í ‡Ê∑§Ã. „UË øÊøáÊË L§ÇáÊÊ‹ÿÊëÿÊ

ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ Áfl÷ÊªÊÃ ∑§⁄UÃÊÃ. øÊøáÊË‚Ê∆UË ‚È◊Ê⁄U ∞∑§ ÃÊ‚ÊøÊ •flœË ‹ÊªÃÙ. „UÊÃÊëÿÊ

Á‡Ê⁄UÃ ∞∑§ ⁄¢U¡∑§ (dye) ≈UÙø‹Ê ¡ÊÃÙ. ÃÙ ⁄UÄÃ¬˝flÊ„UÊmÊ⁄U ◊ÍòÊÁ¬¢«UÊÃ ¬Ù„UÙøÃÙ. ◊ÍòÊÁ¬¢«UÊ¬Ê‚ÍŸ

◊ÍòÊÊ‡ÊÿÊ¬ÿZÃøÊ ⁄¢Uª∑§ÊøÊ ¬˝flÊ‚ ˇÊ-Á∑§⁄UáÊÊëÿÊ ¬«UlÊfl⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U ¬Ê„ÍU ‡Ê∑§ÃÊÃ.

⁄¢U¡∑§Ê◊È›U L§ÇáÊ ùË‹Ê ∑§œË ∑§œË ª⁄U◊ flÊ≈UÃ, ø„U⁄UÊ ‹Ê‹ „UÙÃÙ. ¬áÊ „U ∑§Ê„UË Á◊ÁŸ≈UÊ¢¬È⁄UÃ

•‚Ã. àÿÊŸ¢Ã⁄U ‚¢flŒŸÊ ‚Êfl∑§Ê‡Ê ŸÊ„UË‡ÊÊ „UÙÃÊÃ. „UË øÊøáÊË ¤ÊÊÀÿÊŸ¢Ã⁄U L§ÇáÊ ùË ÉÊ⁄UË

Á∑¢§flÊ ŸÙ∑§⁄UËfl⁄U„UË ¡Ê™§ ‡Ê∑§Ã.

‚¢ªáÊ∑§Ëÿ-∑§Ê¬∑˝§◊flËˇÊáÊ-¿UÊŸŸË-ÁøòÊáÊ- C.T. Scan (Cat Scan)

„UÊ ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ ÁøòÊáÊÊøÊ ŒÈ‚⁄UÊ ¬˝∑§Ê⁄U. √ÿÊÁœª˝SÃ ÷ÊªÊøË •Ÿ∑§ ÁøòÊ ÉÊÃ‹Ë ¡ÊÃÊÃ

•ÊÁáÊ ‚¢ªáÊ∑§ ÿ¢òÊÊ‹Ê àÿÊÁfl·ÿËøË ◊ÊÁ„UÃË ¬È⁄Ufl‹Ë ¡ÊÃ. àÿÊflM§Ÿ √ÿÊÁœª˝SÃ ÷ÊªÊøË

ßàÕ÷Í¢Ã ◊ÊÁ„UÃË Á◊›UÃ.
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ÿÊ Ã¬Ê‚áÊËëÿÊ ÁŒfl‡ÊË ÁŸÿÙÁ¡Ã fl›UëÿÊ •ÊœË ÁŸŒÊŸ øÊ⁄U ÃÊ‚ L§ÇáÊ ùË ∑§Ê„UË„UË πÊÿø

flÊ åÿÊÿø Ÿ‚Ã. L§ÇáÊ ùË‹Ê ∑§ŒÊÁøÃ øÊøáÿÊ¢ëÿÊ ∑§Ê„UË ÃÊ‚ •ÊœË Á∑¢§flÊ “ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ”

Áfl÷ÊªÊÃ, º̋fl¬ŒÊÕ̧ ÁŒ‹Ê ¡ÊÃÙ Á∑¢§flÊ àÿÊ∞fl¡Ë ‚Èß̧ ‚ÈhÊ ≈UÙø‹Ë ¡ÊÃ. sÔÊ ŒÙŸ ©U¬ÊÿÿÙ¡ŸÊ

√ÿflÁSÕÃ ÁøòÊ ÿáÿÊ‚Ê∆UË ∑§ÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ. ÿÙŸË◊äÿ ∞∑§ ∑§Ê¬«UÊøË ÉÊ«UË ∆UflÃÊÃ.

L§ÇáÊ ùË ÁŒflÊáÊÊfl⁄U •Ê⁄UÊ◊‡ÊË⁄U ¬«UÀÿÊŸ¢Ã⁄U ÁøòÊáÊ ∑§‹ ¡ÊÃ. ÁøòÊáÊ flŒŸÊ⁄UÁ„UÃ •‚Ã.

ÁøòÊáÊ ¬ÍáÊ¸ ¤ÊÊÀÿÊŸ¢Ã⁄U 30 Ã 40 Á◊ÁŸ≈U Ã‚ø ¬«ÍUŸ ⁄UÊ„UÊfl ‹ÊªÃ. ¬⁄¢UÃÈ ’„ÈUÃ∑§ L§ÇáÊ

ùËÿÊ ÁøòÊáÊÊŸ¢Ã⁄U ÉÊ⁄UË ¡Ê™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

øÈ¢’∑§Ëÿ •ŸÈŸÊŒ ¬˝ÁÃ◊Ê¢∑§Ÿ (M.R.I. Scan)

„UË øÊøáÊË ‚Ë≈UË S∑Ú§Ÿ¬˝◊ÊáÊø •‚Ã. »§⁄U∑§ ßÃ∑§Êø ∑§Ë sÔÊ øÊøáÊËÃ ¬˝ÁÃ◊Ê¢∑§ŸÊ‚Ê∆UË

ˇÊ-Á∑§⁄UáÊÊ¢∞fl¡Ë øÈ¢’∑§Ëÿ Ãûfl flÊ¬⁄U‹ ¡ÊÃ.

øÊøáÊËŒ⁄UêÿÊŸ L§ÇáÊ ùË‹Ê ¬‹¢ªÊfl⁄UË‹ ∞∑§Ê œÊÃÍëÿÊ Œ¢«UªÙ‹Ê◊äÿ ÁŸflÊ¢Ã¬áÊ ÁŸp‹

ÁSÕÃËÃ ¬«ÍUŸ ⁄UÊ„UÊÿ‹Ê ‚Ê¢ÁªÃ‹ ¡ÊÃ. ÿÊfl›UË ∑§Ê„UË¥ŸÊ •SflSÕ flÊ≈UáÿÊøË ‡ÊÄÿÃÊ

•‚Ã. ∑§Ê„UË ¡áÊÊ¥ŸÊ ’¢Œ πÙ‹ËÃ ∑§Ù¥«U‹ ¡ÊáÿÊøË ÷ËÃË flÊ≈UÃ. ¬˝ÁÃ◊Ê¢∑§Ÿ øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ

ªÙ¥ªÊ≈U„UË ’⁄UÊø „UÙÃÙ. ‚Ù’ÃË‚Ê∆UË àÿÊŸ ∞πÊlÊ √ÿÄÃË‹Ê ’⁄UÙ’⁄U ÉÊ™§Ÿ ¡Êfl.

SÕÊÁŸ∑§ ’Áœ⁄UË∑§⁄UáÊ ∑§M§Ÿ Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UáÊ

SÕÊÁŸ∑§ ’Áœ⁄UË∑§⁄UáÊ ∑§M§Ÿ L§ÇáÊ ùË‹Ê ÿÙŸËøË •ÊÁáÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË

∑§‹Ë ¡ÊÃ. ’Áœ⁄UË∑§⁄UáÊÊ◊È›U ùË‹Ê ∑§ÙáÊÃË„UË flŒŸÊ „UÙÃ ŸÊ„UË. «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÿÙŸËflÊ≈U

√ÿflÁSÕÃ Ã¬Ê‚áÊË ∑§⁄UÃÊ ÿÃ. ÿÊøfl›UË ™§ÁÃ¬⁄UËˇÊ‚Ê∆UË ª÷Ê¸‡ÊÿÊø •ÊÃË‹ •Êfl⁄UáÊ

∑§Ê…ÍUŸ ÉÊÃ‹ ¡ÊÃ. ÿÊ‹Ê “ÁflS»§ÊÚ⁄UáÊ-™§ÁÃ∑§Ã¸Ÿ” («UË •°«U ‚Ë) •‚ ê„UáÊÃÊÃ. ‚fl¸‚Ê◊Êãÿ

÷Ê·Ã ÿÊ‹Ê “ª÷¸Á¬‡ÊflË ‚Ê»§ ∑§⁄UáÊ •ª⁄U œÈáÊ” •‚ ê„UáÊÃÊÃ. ÿÊ ÃÊ¬‚áÊËŸ¢Ã⁄U ∑§Ê„UË

ÁŒfl‚Ê¢¬ÿZÃ ⁄UÄÃdÊfl „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÙ. ¬áÊ „U ŸÒ‚Áª¸∑§ •‚Ã.

•Ù≈UË¬Ù≈UÊø üÊÊ√ÿÊÃËÃ äflÁŸ‹„U⁄UË ¬˝ÁÃ◊Ê¢∑§Ÿ (‚ÙŸÙª˝Ê»§Ë/•À≈˛UÊ‚Ê™¢§«U)

sÔÊ øÊøáÊËëÿÊ fl›UË üÊÊ√ÿÊÃËÃ äflÁŸ‹„U⁄UË¥øÊ ©U¬ÿÙª ÁøòÊ ÉÊáÿÊ‚Ê∆UË ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. „UË

øÊøáÊË L§ÇáÊÊ‹ÿÊëÿÊ “S∑Ú§ÁŸ¢ª” Áfl÷ÊªÊÃ „UÙÃ. øÊøáÊËëÿÊ •ÊœË ¬Èc∑§›U ¬ÊáÊË Á¬™§Ÿ

‹ÉÊflË Ÿ ∑§⁄UÃÊ ◊ÍòÊÊ‡Êÿ ÷⁄U‹‹ ∆UflÊfl ‹ÊªÃ.

L§ÇáÊ ùË ¬Ê∆UËfl⁄U •Ê⁄UÊ◊‡ÊË⁄U •Ê«UflË ¤ÊÊ‹Ë ∑§Ë ÁÃëÿÊ ¬Ù≈UÊëÿÊ ÷ÊªÊfl⁄U ∞∑§ ¡‹ ¬‚⁄UÃÊÃ.

üÊÊ√ÿÊÃËÃ äflÁŸ‹„U⁄UË ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§⁄UáÊÊ⁄UË ◊Êÿ∑˝§Ù»§ÙŸ‚Ê⁄UπË ÁŒ‚áÊÊ⁄UË ∞∑§ ‹„UÊŸ‡ÊË

‚›Uß¸ àÿÊ ÷ÊªÊfl⁄U Á»§⁄Ufl‹Ë ¡ÊÃ. ‚¢ªáÊ∑§ÿ¢òÊÊëÿÊ ‚ÊsÔÊŸ ÿÊ ¬˝ÁÃäflŸË¥ø ÁøòÊÊÃ M§¬Ê¢Ã⁄U

∑§‹ ¡ÊÃ.
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‚ÙŸÙª˝Ê»§ËøÊ ©U¬ÿÙª ªÊ∆UËøÊ •Ê∑§Ê⁄U •ÊÁáÊ ¬ËÁ«UÃ ÷Êª •Ù›UπáÿÊ‚Ê∆UË ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. „UË

øÊøáÊË flŒŸÊ⁄UÁ„UÃ •‚Ã fl ÕÙ«KÊø Á◊ÁŸ≈UÊ¢Ã „UÙÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ S≈U¡ (SÃ⁄U) fl ª˝«U (üÊáÊË)

S≈U¡ (SÃ⁄U)

∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ SÃ⁄U ÁflŒËÃ ∑§⁄UÃÙ ⁄UÙªÊøÊ •Ê∑§Ê⁄U fl àÿÊøÊ •Ê◊ ¬ÊflÀÿÊ ¡Êª¬Ê‚ÍŸ ¤ÊÊ‹‹Ë

¬‚⁄UáÊ. „UË ◊ÊÁ„UÃË ¤ÊÊÀÿÊfl⁄U Ã‚ø ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§›UÀÿÊ◊È›U «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÿÙÇÿ

©U¬øÊ⁄U ŒáÿÊÃ ◊ŒÃ „UÙÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊø SÃ⁄U πÊ‹Ë‹¬˝◊ÊáÊ •Ê„UÃ—-

S≈U¡ (SÃ⁄U) 1— ∑§∑¸§¬‡ÊË »§ÄÃ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊÃ •Ê„UÃ.

S≈U¡ (SÃ⁄U) 2— ∑§∑¸§ªÊ∆U •Ê‚¬Ê‚ëÿÊ ÷ÊªÊÃ, ¡‚ ÿÙÁŸëÿÊ fl⁄UëÿÊ ÷ÊªÊÃ Á∑¢§flÊ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ÁŸ∑§≈UëÿÊ •flÿflÊÃ ¬áÊ ¬‚⁄U‹Ë •Ê„U.

S≈U¡ (SÃ⁄U) 3— ∑§∑¸§ªÊ∆UËøË ¬‚⁄UáÊ ÁŸ∑§≈UëÿÊ •flÿflÊÃ ¡‚ ÿÙÁŸøÊ πÊ‹øÊ ÷Êª

Ã‚ø ÁŸ∑§≈UëÿÊ ‹Á‚∑§Ê ª˝¢ÕË Á∑¢§flÊ ◊‹Ê‡ÊÿÊëÿÊ ∑§Ù‡ÊSÃ⁄UÊ¢◊äÿ (Á≈U‡ÿÍ¡) ¬áÊ ¤ÊÊ‹Ë

•Ê„U. ∑§œË ÿÊ ÷ÊªÊÃ ¬‚⁄U‹ÀÿÊ ªÊ∆UË◊È›U ÿÈ⁄U≈Ų‚ (◊ÍòÊflÊÁ„UŸË-ÖÿÊ flÊÁ„UŸËÃÍŸ ◊ÍòÊÁ¬¢«UÊÃË‹

◊ÍòÊ ◊ÍòÊÊ‡ÊÿÊ∑§«U ¡ÊÃ) ¡⁄U ∑§∑¸§ªÊ∆UË◊È›U ◊ÍòÊflÊÁ„UŸËfl⁄U Œ’Êfl ÁŸ◊Ê¸áÊ ¤ÊÊ‹Ê •‚‹ Ã⁄U

◊ÍòÊÁ¬¢«UÊÃ (Á∑§«UŸË) ◊ÍòÊ ‚¢ª˝Á„UÃ „UÙÃ.

SÃ⁄U 2 Á∑¢§flÊ 3 ëÿÊ ∑§∑¸§ªÊ∆UË¥ŸÊ SÕÊÁŸ∑§ Áfl∑§‚‹‹ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª „UË

‚¢ôÊÊ •Ê„U.

S≈U¡ (SÃ⁄U) 4— ∑§∑¸§ªÊ∆UËøË ¬‚⁄UáÊ ◊ÍòÊÊ‡Êÿ (é‹Ú«U⁄U) Á∑¢§flÊ •ÊÃ«UË Á∑¢§flÊ •Ù≈UË¬Ù≈UË

Áfl÷ÊªÊëÿÊ ’Ê„U⁄U ¬áÊ ¡‚ »È§ç»È§‚, ÿ∑Î§Ã Á∑¢§flÊ „UÊ«U ÿÊÃ ¬áÊ ÿlÁ¬ „U ‚Ê◊ÊãÿÃ—

„UÙÃ ŸÊ„UË.

¡⁄U ¬˝ÊÕÁ◊∑§ •flSÕÃ ÖÿÊ ¡ÊªË ∑§∑¸§⁄UÙª ‚ÈM§ ¤ÊÊ‹Ê •Ê„U ÃÙ ’⁄UÊ ¤ÊÊÀÿÊŸ¢Ã⁄U ¬Èã„UÊ

‡Ê⁄UË⁄UÊÃ ‚ÈM§ „UÙÃÙ •‡ÊÊ ⁄UÙªÊ‹Ê ⁄UË∑§⁄Uã≈U ∑§∑¸§⁄UÙª ê„UáÊÃÊÃ.

ª˝«UË¥ª (üÊáÊË)

∑§∑¸§⁄UÙªÊøË ª˝«U ‚ÈøÁflÃ ÃÙ Á∑§ÃË ¤ÊÊ¬Ê≈KÊŸ Áfl∑§Á‚Ã „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÙ. ÃÈ◊ëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøË

ª˝«U ∆U⁄UÁfláÿÊ‚Ê∆UË «UÊÚÄ≈U⁄U ’ÊÿÙå‚ËëÿÊ ‚„UÊƒÿÊŸ Ÿ◊ÍŸÊ ∑§Ê…UÃË‹ fl àÿÊø ¬⁄UËˇÊáÊ

◊Êÿ∑˝§ÙS∑§Ù¬ πÊ‹Ë ∑§⁄UÃË‹. ª˝«˜U‚ πÊ‹Ë‹ ¬˝∑§Ê⁄U •‚ÃË‹—-

ª˝«U 1 (ÁŸêŸ/‹Ù ª˝«U) - ∑§∑¸§¬‡ÊË¥øË flÊ…U ‚¢Õ¬áÊ „UÙÃ •Ê„UÃ ÿÊ ¬‡ÊË ‚Ê◊Êãÿ ¬‡ÊË

‚Ê⁄UÅÿÊø ÁŒ‚Ã •Ê„UÃ fl ∑§∑¸§¬‡ÊË¥ø Áfl∑§‚Ÿ ©Uëø ª˝«U ¬˝◊ÊáÊ „UÙáÿÊøÊ ‚¢÷fl ∑§◊Ë

•Ê„U. ª˝«U 2 (◊äÿ◊/◊ÊÚ«U⁄U≈U) - ∑§∑¸§¬‡ÊË •‚ÊœÊ⁄UáÊ ÁŒ‚Ã •Ê„UÃ fl àÿÊ¢ø Áfl∑§‚Ÿ
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Á∑¢§ÁøÃ flªÊŸ „UÙÃ •Ê„U. ª˝«U 3 (©Uëø/„UÊÿ ª˝«U) - ∑§∑¸§¬‡ÊË ¤Ê¬Ê≈KÊŸ Áfl∑§Á‚Ã

„UÙÃ •Ê„UÃ •‚ÊœÊ⁄UáÊ ÁŒ‚Ã •Ê„UÃ fl àÿÊ¢ëÿÊÃ Áfl÷ŒË∑§⁄UáÊ „UÙáÊ (Á«U»§⁄Uã‚Ë∞≈U«U)

ÁŒ‚ÍŸ ÿÃ •Ê„U.

∑È§∆UÀÿÊ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË flÊ¬⁄UÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ

‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ, ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U •ÊÁáÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UÊflÿÊëÿÊ

ÁŸ⁄UÁŸ⁄UÊ˚ÿÊ ¬hÃË •Ê„UÃ. ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄U ∑§Ê„UË fl›UÊ ŸÈ‚ÃË ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ

∑§⁄UÃÊÃ. ∑§Ê„UËfl›UÊ ŸÈ‚Ãø Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ∑§⁄UÃÊÃ Ã⁄U ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢‚Ê∆UË ŒÙã„UË ¬hÃË

flÊ¬⁄UÃÊÃ. L§ÇáÊ ùËøÊ «UÊÚÄ≈U⁄U ÁÃ‹Ê ∑§ÙáÊÃË ©U¬øÊ⁄U¬hÃË ‹ÊªÍ „UÙß¸‹ Ã ∆U⁄UÁflÃÙ. „U

∆U⁄UÁfláÿÊ‚Ê∆UË ÃÙ ¬È…UË‹ ªÙc≈UË ÁfløÊ⁄UÊÃ ÉÊÃÙ—-

1. L§ÇáÊ ùËø flÿ

2. ¬˝∑Î§ÃË-•Ê⁄UÙÇÿ

3. ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ •Ê∑§Ê⁄U •ÊÁáÊ ¬˝∑§Ê⁄U

4. ‚Íˇ◊Œ‡Ê¸∑§ ÿ¢òÊÊ◊œÍŸ ∑§‹‹ ÁŸ⁄UËˇÊáÊ

5. ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ ¬˝‚Ê⁄U

∑§∑̧§⁄UÙª ¬̋ÊÕÁ◊∑§ •flSÕÃ •‚ÃÊŸÊ ‡ÊùÁ∑̋§ÿÊ •ÊÁáÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ÿÊ ŒÙã„UË ©U¬øÊ⁄U¬hÃË¥ø

¬Á⁄UáÊÊ◊ ‚Ê⁄Uπø •‚ÀÿÊŸ ∑È§∆U‹Ë„UË ©U¬ÊÿÿÙ¡ŸÊ ∑§‹Ë Ã⁄UË øÊ‹Ã. ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢‚Ê∆UË

⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ ŒπË‹ flÊ¬⁄U ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ.

∑§œË ∑§œË L§ÇáÊ ùË‹Ê ÁùÿÊ¢‚Ê∆UË flª›UË ¬hÃ •◊‹ÊÃ •ÊáÊ‹Ë ª‹Ë •Ê„U •‚ •Ê…U›ÍUŸ

ÿÃ. sÔÊø ∑§Ê⁄UáÊ ∞∑§ø ∑§Ë àÿÊ¢ëÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊ‹Ê flª›UËø ∑§‹Ê≈UáÊË Á◊›UÊÀÿÊ◊È›U àÿÊ¢ëÿÊ

©U¬øÊ⁄UÊëÿÊ ª⁄U¡Ê flª˚ÿÊ ¤ÊÊ‹ÀÿÊ •‚ÃÊÃ. ∑§ŒÊÁøÃ L§ÇáÊ ùËëÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ’Ê’Ã «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢øË

flªflª›UË ◊Ã •‚Í ‡Ê∑§ÃÊÃ. ©U¬øÊ⁄UÊ¢Áfl·ÿË L§ÇáÊ ùËëÿÊ ◊ŸÊÃ ∑§Ê„UË ‡Ê¢∑§Ê •‚ÀÿÊ‚

«UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ Á∑¢§flÊ ∑§ˇÊ ¬Á⁄UøÊÁ⁄U∑§‹Ê ÁÃŸ ¡M§⁄U ÁfløÊ⁄UÊfl. ÁÃŸ ¬˝‡ŸÊ¢øË ÿÊŒË ÃÿÊ⁄U

∑§M§Ÿø «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢∑§«U ¡Êfl. ’⁄UÙ’⁄U ∞πÊŒË ¡fl›UøË ŸÊÃflÊß¸∑§ Á∑¢§flÊ ◊ÒòÊËáÊ ÁÃŸ ãÿÊflË.

∑§œË ∑§œË ◊ŸÊÃË‹ ÷ËÃË ŒÍ⁄U ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË, œË⁄U ªÙ›UÊ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸÊ ŒÈ‚:ÿÊ

∞πÊlÊ ÃÖôÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢øÊ ‚À‹Ê •Ê¬ÀÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ‚Ê∆UË „UflÊ •‚ÃÙ. L§ÇáÊ ùË‹Ê Ã‚

flÊ≈UÃ •‚‹ Ã⁄U ’⁄Uø «UÊÚÄ≈U⁄U ÁÃ‹Ê •ãÿ ÃÖôÊÊ∑§«U ¬Ê∆UflÃÊÃ.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ‚Ê∆UË ©U¬øÊ⁄U

sÔÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄U ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ, Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U •ÕflÊ ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ Á∑¢§flÊ ÿÊ

ÁÃã„UË¥ø ‚Á◊üÊáÊÊŸ. ÃÈ◊ø «UÊÚÄ≈U⁄U Á∑§àÿ∑§ ªÙCÔUË ÁfløÊ⁄UÊÃ ÉÊ™§Ÿ ‚flÙ¸ûÊ◊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË

ÁŸfl«U ∑§⁄UÃË‹, ÿÊÃ ÃÈ◊ø flÿ, ⁄UÙªÊøÊ ¬˝∑§Ê⁄U, ¬‚⁄UáÊ, S≈U¡ fl ª˝«U ÿÊÁ‡ÊflÊÿ •ÊáÊπË„UË

ªÙCÔUË •‚ÃË‹.
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¬˝Ê⁄¢UÁ÷∑§ SÃ⁄UÊÃË‹ ∑§∑¸§⁄UÙª - ÿÊfl⁄U ¬˝◊Èπ ©U¬øÊ⁄U •‚ÃË‹ ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ ¡√„UÊ ⁄UÙª »§ÄÃ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ‚Ë◊Ãø •Ê„U Ã√„UÊ.

Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U - fl⁄UË‹ ¬Á⁄UÁSÕÃË‹ ⁄UÁ«UÿÙÕ⁄U¬Ë ¬áÊ ÁÃÃ∑§Ëø ¬˝÷ÊflË ∆U⁄UÃ ¬áÊ àÿÊ◊È›U

‚„U¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ, ÿÊø ∑§Ê⁄UáÊÊ◊È›U ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ •Áœ∑§ flÊ¬⁄U‹Ë ¡ÊÃ. ∑§œË ∑§œË

‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ∑§∑¸§¬‡ÊË Á‡ÊÀ‹∑§ ⁄UÊ„ÍU Ÿÿ ê„UáÊÍŸ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ ©U¬ÿÙª ∑§⁄UÃÊÃ, ÿÊ◊È›U

∑§∑¸§⁄UÙª ©U‹≈UáÿÊøÊ œÙ∑§Ê ∑§◊Ë „UÙÃÙ. ∑§œË ∑§œË Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ‚Ù’Ã ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ

¬áÊ ©U¬ÿÙª „UÙÃÙ sÔÊ‹Ê ∑§ÊÚŸ∑§ÙÁ◊≈¢U≈U Õ⁄U¬Ë ê„U≈U‹ ¡ÊÃ.

⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U - ÿÊ¢øÊ ¬áÊ ∑§œË ∑§œË ‡ÊùÁ∑˝§ÿ¬ÍflË¸ ∑§∑¸§ªÊ∆UËøÊ •Ê∑§Ê⁄U ‚¢∑È§ÁøÃ ∑§⁄UáÿÊÃ

ÿÃÙ, ¬áÊ ÄflÁøÃ fl›U‚.

SÕÊÁŸ∑§ Áfl∑§‚‹‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª (‹Ù∑§‹Ë •Ú«U√„UÊãS«U ∑Ú§ã‚⁄U)

¡⁄U ∑§∑¸§⁄UÙª ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ’Ê„U⁄U ¬‚⁄U‹Ê •Ê„U fl ÁŸ√fl›U ‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ ¬Ë«UÊ◊ÈÄÃË

‚¢÷fl Ÿ‚‹ Ã⁄U, •Áœ∑§Ã⁄U Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ ©U¬ÿÙª ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ, fl ‚Ù’Ã ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ

¬áÊ ©U¬ÿÙª ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ.

Áfl∑§‚‹‹Ê •ÊÁáÊ ¬ÈŸ•Ê¸flÎûÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

•‡ÊÊ L§ÇáÊ ÁùÿÊ ÖÿÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ‡Ê⁄UË⁄UÊÃÀÿÊ ßÃ⁄U •flÿflÊÃ ¬‚⁄U‹Ê ª‹Ê •Ê„U Á∑¢§flÊ

⁄UÙª Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ¬Èã„UÊ ¬⁄UÃ‹Ê •Ê„U Ã√„UÊ ∑§∑¸§ªÊ∆U ‚¢∑È§øŸÊ‚Ê∆UË fl ⁄UÙªÊøË ‹ˇÊáÊÊfl⁄U

¬˝ÁÃ’¢œ ÉÊÊ‹áÿÊ‚Ê∆UË ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ ©U¬ÿÙª ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ ÖÿÊŸ ÁùÿÊ¢ëÿÊ ¡ËflŸ ªÈáÊflûÊÊ

¬áÊ ‚ÈœÊ⁄UÃ ÿÊ‹Êø ¬˝‡ÊÊ◊∑§ Á∑¢§flÊ ‡ÊËÃ‹ŒÊß¸/¬ÚÁ‹∞Á≈Ufl ©U¬øÊ⁄U ê„U≈U‹ ¡ÊÃ.

‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ

ªÊ∆UËøÊ •Ê∑§Ê⁄U, ∆UfláÊ •ÊÁáÊ ⁄UÙª ‡Ê⁄UË⁄UÊÃ ¬‚⁄U‹Ê •Ê„U ∑§Ê ÿÊëÿÊflM§Ÿ ∑È§∆UÀÿÊ ¬˝∑§Ê⁄UøË

‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ ∑§⁄UÊÿøË sÔÊøË «UÊÚÄ≈U⁄ L§ÇáÊ ùË‡ÊË øøÊ¸ ∑§⁄UÃÊÃ. ‡ÊùÁ∑˝§ÿ¬ÍflË¸ L§ÇáÊ ùËŸ

«UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢U‡ÊË ‚πÙ‹ øøÊ¸ ∑§⁄UáÊ ©U¬ÿÈÄÃ •‚Ã. «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÷≈UáÿÊëÿÊ fl›UË L§ÇáÊ ùËŸ

Ÿ„U◊Ë ¬˝‡ŸÊfl‹Ë SflÃ—’⁄UÙ’⁄U ãÿÊflË.

L§ÇáÊ ùË‹Ê ÁfløÊ⁄UÀÿÊÁ‡ÊflÊÿ ∑§ÙáÊÃË„UË ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ ∑§‹Ë ¡ÊÃ ŸÊ„UË Á∑¢§flÊ ßÃ⁄U ∑§ÙáÊÃË„UË

©U¬øÊ⁄U¬hÃË flÊ¬⁄U‹Ë ¡ÊÃ ŸÊ„UË „U L§ÇáÊÊŸ ‹ˇÊÊÃ ∆UflÊfl.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊÃ ’„ÈUœÊ ª÷Ê¸‡Êÿ ∑§Ê…UáÿÊ‚Ê∆UËø ‡ÊùÁ∑˝§ÿÊ ∑§⁄UÃÊÃ. ∑§Ê„UË

fl›UÊ ÿÙŸËëÿÊ fl⁄UøÊ ÷Êª •ÊÁáÊ ‹‚Ë∑§Ê ª˝¢ÕË ∑§Ê…UÃÊÃ. ∑§∑¸§⁄UÙª¬‡ÊË ¡√„UÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ

fl⁄UëÿÊ Õ⁄UÊÃø •‚ÃÊÃ Ã√„UÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ‡Ê¢∑Í§ëÿÊ •Ê∑§Ê⁄UÊøÊ ÃÈ∑§«UÊ ∑§Ê¬ÍŸ ≈UÊ∑§ÃÊÃ.
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flÎh ÁùÿÊ¢◊äÿ ŒÙã„UË Á«¢U’ª˝¢ÕË ∑§Ê…UÃÊÃ. ‡ÊÄÿÃÙfl⁄U ÃL§áÊ ÁùÿÊ¢◊äÿ Ã ÿÊ Á«¢U’ª˝¢ÕË ∆UflÍŸ

ŒáÿÊøÊ ¬˝ÿàŸ ∑§⁄UÃÊÃ. ∑§Ê⁄UáÊ Á«¢U’ª˝¢ÕË ∑§Ê…UÀÿÊfl⁄U ùË‹Ê •∑§Ê‹Ë ́ §ÃÈÁŸflÎûÊË ¬˝Ê# „UÙÃ.

ê„UáÊÍŸ ÃL§áÊ ÁùÿÊ¢ëÿÊ ’Ê’ÃËÃ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ¬ˇÊÊ ‡ÊùÁ∑˝§ÿøÊ flÊ¬⁄U ¡ÊSÃ ∑§⁄UÃÊÃ. •‡ÊÊ

ÁùÿÊ¢ëÿÊ Á«¢U’ª˝¢ÕË ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§áÊ •àÿÊfl‡ÿ∑§ •‚‹ Ã⁄U ‹fl∑§⁄U •Ê‹ÀÿÊ ́ §ÃÈÁŸflÎûÊË◊È›U

ùË‹Ê ¡ òÊÊ‚ „UÙÃÊÃ àÿÊfl⁄U Ÿ¢Ã⁄U ‚¢¬˝⁄U∑§ ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ ÿÃÊÃ. •‡ÊÊfl›UË «UÊÚÄ≈U⁄U àÿÊ

ùË‹Ê ÿÊÁfl·ÿË ¡ÊSÃ ◊ÊÁ„UÃË ŒÃÊÃ.

‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U

‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ‹fl∑§⁄UÊÃ ‹fl∑§⁄U Á„¢U«UáÿÊÁ»§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË L§ÇáÊ ùË‹Ê ¬˝Ùà‚Ê„UŸ ÁŒ‹ ¡ÊÃ.

•Ê¡Ê⁄UÊÃÍŸ ’Ê„U⁄U ¬«UáÿÊ‚Ê∆UË „U ◊„UûflÊø •‚Ã. L§ÇáÊ ùË‹Ê ¡⁄U •¢ÕL§áÊÊÃ ¬«ÍUŸ ⁄UÊ„UáÊ

÷Êª •‚‹ Ã⁄U àÿÊŸ ¬ÊÿÊøË ‚ÃÃ „UÊ‹øÊ‹ ∑§⁄UÃ ⁄UÊ„UáÊ ◊„UûflÊø •Ê„U ∑§Ê⁄UáÊ Ã‚

∑§ÀÿÊŸ ¬ÊÿÊÃ ⁄UÄÃÊëÿÊ ªÈ∆U˚ÿÊ ÃÿÊ⁄U „UÙáÊÊ⁄U ŸÊ„UËÃ. Ã‚ø »È§ç»È§‚ ◊Ù∑§›U ⁄UÊ„UáÿÊ‚Ê∆UË

àÿÊŸ ŒËÉÊ¸-EÊ‚ÊøË Á∑˝§ÿÊ ∑§⁄UÃ ⁄UÊ„UÊflË. L§ÇáÊ ùË πÊÿ‹ÊåÿÊÿ‹Ê ‹Êª¬ÿZÃ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃË‹

º˝√ÿÉÊ≈U∑§Ê¢ø ¬˝◊ÊáÊ ‚¢ÃÈÁ‹Ã ⁄UÊπáÿÊ‚Ê∆UË „UÊÃÊ‹Ê ‚‹Êß¸ŸøË ’Ê≈U‹Ë ‹ÊflÃÊÃ.

’Áœ⁄UË∑§⁄UáÊÊŸ¢Ã⁄U •ÊÃ«KÊø ∑§Êÿ¸ Á‡ÊÁÕ‹ „UÙÃ. àÿÊ◊È›U Ã ∑§Êÿ¸ ¬Ífl¸flÃ „UÙß¸¬ÿZÃ º˝fl¬ŒÊÕ¸

Ÿ ÉÊáÊ ßCÔU •‚Ã. ∑§Ê„UË ÁŒfl‚ ∑Ú§Õ≈U⁄U ‹ÊflÍŸ ‹ÉÊflË ◊ÍòÊÊ‡ÊÿÊÃÍŸ ∞∑§Ê Á¬‡ÊflËÃ ªÙ›UÊ

∑§‹Ë ¡ÊÃ. ¡ÊSÃ ¬ÊáÊË ÷⁄U‹ ¡Ê™§ Ÿÿ ê„UáÊÍŸ ∑§œË∑§œË ¡π◊ëÿÊ ¡fl›U ŒπË‹ ∞∑§

Ÿ›UË ‹ÊflÃÊÃ. „UË Ÿ›UË ’„ÈUœÊ 48 ÃÊ‚Ê¢ŸË ∑§Ê…U‹Ë ¡ÊÃ.

‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ÁùÿÊ¢ŸÊ flŒŸÊ‡ÊÊ◊∑§ ªÙ˚ÿÊ¢ŸË ª⁄U¡ •‚Ã. ÃÕÊÁ¬ ªÙ˚ÿÊ ÉÊÃÀÿÊŸ¢Ã⁄U

ŒπË‹ flŒŸÊ ÕÊ¢’Ã Ÿ‚ÃË‹ Ã⁄U àÿÊŸ ÃÊ’«UÃÙ’ ¬Á⁄UøÊÁ⁄U∑§‹Ê ‚Ê¢ªÊfl, ê„UáÊ¡ ÃË L§ÇáÊ

ùË‹Ê •Áœ∑§ ÿÙÇÿ ∆U⁄UÃË‹ •‡ÊÊ •ãÿ flŒŸÊ‡ÊÊ◊∑§ ªÙ˚ÿÊ Œ™§ ‡Ê∑§Ã.

‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U •Ê∆U Ã Œ„UÊ ÁŒfl‚Ê¢Ã ≈UÊ∑§ Á∑¢§flÊ øÊ¬ ∑§Ê…U‹ ∑§Ë ùË‹Ê ÉÊ⁄UË ¡Êÿ‹Ê

¬⁄UflÊŸªË Á◊›UÃ. ÉÊ⁄UË ¡ÊáÿÊ‚ ∑§Ê„UË •«UøáÊ ÿÃ •‚‹, ©UŒÊ. ÉÊ⁄UË ¡ÊáÿÊ‚ ¬Èc∑§›U

Á¡Ÿ ø…UÊfl ‹ÊªÃ •‚ÃË‹ •ÕflÊ L§ÇáÊ-ùË •ªŒË ∞∑§≈UË ⁄UÊ„UÊÃ •‚‹ ß. Ã⁄U L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃ

÷⁄UÃË „UÙÃÊŸÊø ‚Ê¢ªÊfl ê„UáÊ¡ ◊ŒÃËøË √ÿflSÕÊ „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã.

ÿÊ ‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U L§ÇáÊ ùËøË ◊ÊÁ‚∑§ ¬Ê›UË ’¢Œ „UÙÃ. Ã‚ø ÁÃøË ª÷¸œÊ⁄UáÊÊ ŒπË‹ „UÙ™§

‡Ê∑§Ã ŸÊ„UË. ÃÕÊÁ¬ ÁÃ‹Ê ‹Ò¥Áª∑§ ‚¢’¢œ ∆UflÃÊ ÿÃÊÃ. ¡π◊ ¬ÍáÊ¸¬áÊ ’¢Œ „UÙß¸¬ÿZÃ Á∑§◊ÊŸ

‚„UÊ •Ê∆Ufl«U •‚ ‚¢’¢œ ∆UflÍ ŸÿÃ •‚ «UÊÚÄ≈U⁄U ‚Ê¢ªÃÊÃ. ∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸÊ ÿÊ„UË¬ˇÊÊ •Áœ∑§

∑§Ê›U ‹ÊªÃÙ. L§ÇáÊ ùËëÿÊ ’⁄U „UÙáÿÊ◊œË‹ „UÊ ∞∑§ ◊„UûflÊøÊ ÷Êª •‚ÃÙ. àÿÊ◊È›U ÁÃŸ

«UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢‡ÊË ÿÊ’Ê’Ã ÁŸ—‚¢∑§Ùø¬áÊ øøÊ¸ ∑§⁄UÊflË fl àÿÊ¢øÊ ÿÊ’Ê’ÃËÃ ‚À‹Ê ÉÿÊflÊ.

‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ÃËŸ ◊Á„UãÿÊ¢¬ÿZÃ •fl¡«U flSÃÍ ©Uø‹Í ŸÿÃ •ÊÁáÊ πÍ¬ ∑§c≈UÊøË ∑§Ê◊

∑§⁄UáÿÊø ≈UÊ›UÊfl. ◊Ù≈UÊ⁄UªÊ«UË øÊ‹ÁfláÿÊ‚Ê∆UË ‚ÈhÊ ∑§Ê„UË •Ê∆Ufl«U ÕÊ¢’Êfl, ÉÊÊß¸ ∑§M§ Ÿÿ.
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∑§Ê„UË ÁùÿÊ¢ŸÊ ¬ÍáÊ¸ ’⁄U „UÙáÿÊ‚ ÕÙ«UÊ ¡ÊSÃ fl›U ‹ÊªÃÙ. ∑§Ê„UË •«UøáÊË •‚ÃË‹ Ã⁄U

àÿÊ’g‹ ∑§ÙáÊÊ‡ÊËÃ⁄UË ’Ù‹Êfl. ‚◊È¬Œ‡Ê∑§ ◊ŒÃ ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ. •Ê¬ÀÿÊ‚Ê⁄UπÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ

òÊÊ‚ •‚áÊÊ:ÿÊ ÁùÿÊ¢‡ÊË ’Ù‹ÀÿÊŸ ŒπË‹ L§ÇáÊ ùË‹Ê ’⁄U flÊ≈ÍU ‡Ê∑§Ã.

¬Ê∆U¬È⁄UÊflÊ

©U¬øÊ⁄U ¬ÍáÊ¸ ¤ÊÊÀÿÊŸ¢Ã⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U ÁŸÿÁ◊Ã Ã¬Ê‚áÊË‚Ê∆UË ’Ù‹flÃÊÃ. sÔÊ ‚¢œËøÊ »§ÊÿŒÊ

L§ÇáÊ ùË‹Ê àÿÊëÿÊ ∑§Ê›UÖÿÊ, ‚◊SÿÊ ÿÊ¢Áfl·ÿË «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢‡ÊË øøÊ¸ ∑§⁄UáÿÊÃ „UÙß¸‹. ÿÊ

‚È◊Ê⁄UÊ‚ ∑§Ê„UË flª›UË ‹ˇÊáÊ •Ê…U›UÀÿÊ‚ flÊ Áø¢ÃÊ ÁŸ◊Ê¸áÊ ¤ÊÊÀÿÊ‚ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢‡ÊË Á∑¢§flÊ

¬Á⁄UøÊÁ⁄U∑§‡ÊË ‚¢¬∑¸§ ‚ÊœÍŸ L§ÇáÊ ùËŸ ÿÙÇÿ ÃÙ ‚À‹Ê ÉÿÊflÊ.

Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U (⁄UÁ«U•ÙÕ⁄U¬Ë)

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ’⁄UÊ ∑§⁄Uá‚Ê∆UË Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊøÊ ©U¬ÿÙª ’⁄UøŒÊ ∑§‹Ê

¡ÊÃÙ.

Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ¬hÃËÃ ∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄U ß‹Ê¡ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ‡ÊÁÄÃ◊ÊŸ Á∑§⁄UáÊÊ¢øÊ ©U¬ÿÙª

∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. àÿÊ◊È›U ∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ ¬‡ÊË ŸCÔU „UÙÃÊÃ. ◊ÊòÊ ÁŸ⁄UÙªË ¬‡ÊË¥ŸÊ ∑§◊ËÃ ∑§◊Ë ß¡Ê

„UÙÃ. ‡ÊÁÄÃ◊ÊŸ ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ ÿ¢òÊÊŸ ’Ê„UM§Ÿ ©U¬øÊ⁄U ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. ∑§œË ∑§œË Á∑§⁄UáÊÙà‚Ê⁄UË

‚›Uß¸Ÿ (Radioactive tube) •ÊÃÀÿÊ •ÊÃ ©U¬øÊ⁄U ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. ∑§œË ∑§œË ŒÙã„UË¥øÊ

‚¢ÿÈÄÃ¬áÊ flÊ¬⁄U ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. ¬ÍflË¸ëÿÊ ∑§Ê›UË ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢◊È›U ¬Èc∑§›U ß¡Ê „UÙÃ •‚. ÃÕÊÁ¬

ŸflŸflËŸ ‡ÊÙœÊ¢◊È›U „UÀ‹Ë „UË ©U¬øÊ⁄U¬hÃË ¬Èc∑§›U ‚È⁄UÁˇÊÃ ¤ÊÊ‹Ë •Ê„U. ÿÊ◊È›U «UÊÚÄ≈U⁄U

∑§œË ∑§œË ‡ÊùÁ∑˝§ÿ¬ÍflË¸ ŒπË‹ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ŒÃÊÃ •ÊÁáÊ ‡ÊùÁ∑˝§ÿÃ ∑§∑¸§⁄UÙª ¬ÍáÊ¸¬áÊ

ÁŸÉÊÊ‹‹Ê ŸÊ„UË •‡ÊË ‡Ê¢∑§Ê •ÊÀÿÊ‚ ‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ŒπË‹ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ŒÃÊÃ. Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U

¬hÃËÁfl·ÿË ∑§Ê„UË ◊„UûflÊø ◊Èg ¬È…U ÁŒ‹ •Ê„UÃ.

L§ÇáÊÊfl⁄UË‹ ©U¬øÊ⁄UÊ¢ø •ÊÿÙ¡Ÿ

Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ¬hÃËøÊ L§ÇáÊ ùË‹Ê ¡ÊSÃËÃ ¡ÊSÃ »§ÊÿŒÊ √„UÊflÊ ÿÊ‚Ê∆UË ÁfløÊ⁄U¬Ífl¸∑§

ÿÙ¡ŸÊ •ÊπáÊ •Êfl‡ÿ∑§ •‚Ã. ‚ÈL§flÊÃË‹Ê ∑§Ê„UË ÁŒfl‚ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U Áfl÷ÊªÊ◊äÿ L§ÇáÊ

ùË‹Ê ∞∑§Ê ◊Ù∆KÊ “•Ê÷Ê‚∑§Ê⁄UË” ÿ¢òÊÊëÿÊ (Á‚êÿÈ‹≈U⁄U) πÊ‹Ë ¤ÊÙ¬Êÿ‹Ê ‚Ê¢ªÍŸ ©U¬øÊ⁄U

∑§ÀÿÊ ¡ÊáÊÊ:ÿÊ ÷ÊªÊøË ̌ Ê-Á∑§⁄UáÊ ÁøòÊ ÉÊÃ‹Ë ¡ÊÃÊÃ. ̌ Ê-Á∑§⁄UáÊ ÁøòÊ ÉÊáÿÊ¬ÍflȨ̈ ÿÙÁŸ◊ÊªȨ̂Ã

∑§Ê¬‚ÊøË ÉÊ«UË ∆Ufl‹Ë ¡ÊÃ •ÊÁáÊ ªÈŒmÊ⁄UÊÃÍŸ ∞∑§ •ı·œ •ÊÃ ÉÊÊÃ‹ ¡ÊÃ. Ã •ı·œ

•ÊÃ◊äÿ ‚⁄U∑§Ã •‚ÃÊŸÊ «UÊÚÄ≈U⁄U ¬ŒlÊfl⁄U ¬Ê„ÍU ‡Ê∑§ÃÊÃ. ¡ÊSÃËÃ ¡ÊSÃ S¬CÔU ÁøòÊ

ÿáÿÊ‚Ê∆UË •‡ÊË ÃÿÊ⁄UË ∑§⁄UÊflË ‹ÊªÃ. ÿÙ¡ŸÊ’h ©U¬øÊ⁄U „UÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ¬hÃËÃ

◊„UûflÊøÊ •Ê„U. àÿÊ◊È›U L§ÇáÊ ùË‹Ê ÁÃëÿÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ Áfl‡Ê·ôÊ

«UÊÚÄ≈U⁄U∑§«U ªÈáÊ ÿß¸¬ÿZÃ »§:ÿÊ ◊Ê⁄UÊ√ÿÊ ‹ÊªÃÊÃ.
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’ÊsÔ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U

ÁŸ√fl›U „UËø ¬hÃ flÊ¬⁄UÃÊÃ Á∑¢§flÊ ‡ÊùÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U ©U⁄UÀÿÊ‚È⁄UÀÿÊ ÷ÊªÊÃË‹ ∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ

¬‡ÊË¥fl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÿÊ‡ÊÊ∆UË sÔÊ ¬hÃËøÊ ©U¬ÿÙª ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ.

„UË ©U¬øÊ⁄U¬hÃË ‚Ù◊flÊ⁄U Ã ‡ÊÈ∑˝§flÊ⁄U ÿÊ ÁŒfl‡Ê ¬Êø „UåàÿÊ¢Ã L§ÇáÊÊ‹ÿÊëÿÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U

Áfl÷ÊªÊÃ •◊‹ÊÃ •ÊáÊ‹Ë ¡ÊÃ fl •Ê∆Ufl«KÊëÿÊ ‡Êfl≈UË ÁflüÊÊ¢ÃË •‚Ã. ©U¬øÊ⁄UÊ¢øË ◊ÈŒÃ

∑§∑¸§⁄UÙªÊøÊ ¬˝∑§Ê⁄U •ÊÁáÊ •Ê∑§Ê⁄U ÿÊ¢fl⁄U •fl‹¢’ÍŸ •‚Ã. «UÊÚÄ≈U⁄U L§ÇáÊÊ‡ÊË ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢Áfl·ÿË

øøÊ¸ ∑§⁄UÃÊÃ.

L§ÇáÊ ùËfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ ̌ Ê-Á∑§⁄UáÊ ÁøòÊ∑§Ê⁄UÊ‹Ê L§ÇáÊ ùË‹Ê ÿÙÇÿ ’Ò∆U∑§ ŒÃÊ ÿÊflË

•ÊÁáÊ ∑§ÙáÊàÿÊ ÷ÊªÊ¢fl⁄U ̌ Ê-Á∑§⁄UáÊÊ¢øÊ ◊Ê⁄UÊ ∑§⁄UÊflÿÊøÊ „U àÿÊëÿÊ ‹ˇÊÊÃ ÿÊfl ê„UáÊÍŸ L§ÇáÊ

ùËëÿÊ ∑§ÊÃ«UËfl⁄U πÈáÊÊ ∑§ÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ. sÔÊ πÈáÊÊ ©U¬øÊ⁄U „UÙß¸¬ÿZÃ ∆U›U∑§¬áÊ ÁŒ‚Êÿ‹Ê

„U√ÿÊÃ. Ÿ¢Ã⁄U àÿÊ œÈflÍŸ ∑§Ê…UÍŸ ≈UÊ∑§Ê√ÿÊÃ. ©U¬øÊ⁄UÊëÿÊ ‚ÈL§flÊÃË‹Êø ∑§ÊÃ«UËëÿÊ ÖÿÊ

÷ÊªÊfl⁄U ß‹Ê¡ ∑§‹Ê ¡ÊáÊÊ⁄U •‚‹ àÿÊ ÷ÊªÊøË ∑§Ê›U¡Ë ÉÿÊflË ÿÊ’Ê’Ã ‚ÍøŸÊ ÁŒÀÿÊ

¡ÊÃÊÃ.

Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊëÿÊ ¬˝àÿ∑§ ‚òÊÊ•ÊœË ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ ÁøòÊ∑§Ê⁄U L§ÇáÊ ùË‹Ê ∑§ÙøÊfl⁄U √ÿflÁSÕÃ

’‚flÃÙ •ÊÁáÊ ÃË •Ê⁄UÊ◊‡ÊË⁄U •‚ÀÿÊøË πÊòÊË ∑§M§Ÿ ÉÊÃÙ. ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÿÊ‚ àÿÊ‹Ê

∑§Ê„UËø Á◊ÁŸ≈U ‹ÊªÃÊÃ. àÿÊ πÙ‹ËÃ ÃË ¡⁄UË ∞∑§≈UËø •‚‹Ë Ã⁄UË ‡Ê¡Ê⁄UëÿÊ πÙ‹ËÃÍŸ

ÁÃëÿÊfl⁄U ‹ˇÊ ∑¥§Áº˝Ã ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ ˇÊ-Á∑§⁄UáÊ ÁøòÊ∑§Ê⁄UÊ‡ÊË ÃË ’Ù‹Í ‡Ê∑§Ã. Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U

¬hÃËÃ flŒŸÊ „UÙÃ ŸÊ„UËÃ. Ã⁄UË„UË ©U¬øÊ⁄UÊëÿÊfl›UË ∑§Ê„UË Á◊ÁŸ≈U SflSÕ ¬«ÍUŸ ⁄UÊ„UÊfl

‹ÊªÃ.

ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢◊È›U L§ÇáÊ ùË Á∑§⁄UáÊÙà‚Ê⁄UË „UÙÃ ŸÊ„UË. àÿÊ◊È›U ÁÃŸ •Ê¬‹ ŸÊÃflÊß¸∑§, ◊È‹

ÿÊ¢ëÿÊ’⁄UÙ’⁄U ⁄UÊ„UáÿÊ‚ ∑§Ê„UËø „U⁄U∑§Ã Ÿ‚Ã.
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•ÊÃË‹ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U

ÿÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË◊äÿ L§ÇáÊ ùË‹Ê ÷Í‹ Œ™§Ÿ, Á∑§⁄UáÊÙà‚¡¸Ÿ ∑§⁄UáÊÊ⁄UË ¿UÙ≈UË Ÿ›UË ÿÙŸËflÊ≈U

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊ◊äÿ ∆Ufl‹Ë ¡ÊÃ. ÃË ∑§Ê„UË ÃÊ‚ Á∑¢§flÊ 1-2 ÁŒfl‚ ∆Ufl‹Ë ¡ÊÃ. •‡ÊÊ

¬˝∑§Ê⁄U ÃËfl˝ Á∑§⁄UáÊÊ¢øÊ Õ≈U ◊Ê⁄UÊ ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. ’Ê„UM§Ÿ ’⁄Uø ÁŒfl‚ ‚ıêÿ Á∑§⁄UáÊÊ¢øÊ ◊Ê⁄UÊ

∑§⁄UáÿÊ∞fl¡Ë, „U Á∑§⁄UáÊÙà‚ªË¸ ¬ŒÊÕ¸ ¬Èã„UÊ ¬Èã„UÊ ©U¬ÿÙªÊÃ •ÊáÊáÊÊ:ÿÊ ŸÁ‹∑§Ã ∆UflÃÊÃ.

„UË Ÿ›UË ∑§Ê…U‹Ë ∑§Ë ùËëÿÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃ ÿÊø •ÁSÃàfl ⁄UÊ„UÃ ŸÊ„UË.

’Ê„UM§Ÿ ÁŒÀÿÊ ¡ÊáÊÊ:ÿÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ¬̌ ÊÊ sÔÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃËÃ Á∑§⁄UáÊÙà‚ªË¸ ¬ŒÊÕ¸ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃ

•‚¬ÿZÃ L§ÇáÊ ùË Á∑§⁄UáÊÙà‚Ê⁄UË (Radioactive) ⁄UÊ„UÃ. sÔÊ •flœËÃ Á∑§⁄UáÊÙà‚Ê⁄U ÁÃëÿÊ

‡Ê⁄UË⁄UÊÃÍŸ ◊ÍòÊ, ⁄UÄÃ, ‹Ê›U •ÊÁáÊ ÉÊÊ◊ÊÃÍŸ ÁŸÉÊÍŸ ¡ÊÃ •‚ÀÿÊ∑§Ê⁄UáÊÊŸ L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃ

ÁÃ‹Ê ßÃ⁄U L§ÇáÊÊ¢¬Ê‚ÍŸ flª›U ∆UfláÿÊÃ ÿÃ.

„UË ©U¬øÊ⁄U¬hÃË øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ ∑È§≈È¢U’Ëÿ Á∑¢§flÊ ¡fl›Uø Á◊òÊ ÕÙ«KÊ fl›UÊ¬È⁄UÃ L§ÇáÊÊ‹Ê

÷≈ÍUŸ ¡Ê™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ. ◊ÊòÊ ‹„UÊŸ ◊È‹, ª⁄UÙŒ⁄U ÁùÿÊ ÿÊ¢ŸÊ L§ÇáÊÊ‹Ê ÷≈UáÿÊøË ¬⁄UflÊŸªË

Ÿ‚Ã. „UË π’⁄UŒÊ⁄UËøË ©U¬ÊÿÿÙ¡ŸÊ »§ÄÃ Á∑§⁄UáÊÙà‚ªË¸ ¬ŒÊÕ¸ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃ •‚¬ÿZÃ •‚Ã.

ÃÙ ¬ŒÊÕ¸ ∑§Ê…U‹Ê ∑§Ë Á∑§⁄UáÊÙà‚Ê⁄U-¬˝‚Ê⁄U-¬˝flÎûÊË ÁŸÉÊÍŸ ¡ÊÃ.

‚„U¬Á⁄UáÊÊ◊

Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ◊È›U ◊›U◊›UáÊ, ¡È‹Ê’ •ÊÁáÊ Õ∑§flÊ ÿáÊ Ã‚ø ‹ÉÊflË ∑§⁄UÃfl›UË ¡›U¡›U

„UÙáÊ „U ‚„U¬Á⁄UáÊÊ◊ ¡ÊáÊflÃÊÃ. „U ‚fl¸ òÊÊ‚ •ı·œÊŸ ∑§◊Ë ∑§⁄UÃÊ ÿÃÊÃ •ÊÁáÊ ©U¬øÊ⁄U

‚¢¬ÀÿÊŸ¢Ã⁄U Ã ¬ÍáÊ¸Ã— ’⁄U „UÙÃÊÃ. Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÊÊ⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¢Áfl·ÿË L§ÇáÊ

ùË‹Ê ‚À‹Ê ŒÃÊÃ. Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ ‚∑§‚ •Ê„UÊ⁄U •ÊÁáÊ ÷⁄U¬Í⁄U º˝fl¬ŒÊÕ¸

ÉÊáÊ ◊„UûflÊø. •ÛÊÊfl⁄U flÊ‚ŸÊ Ÿ‚‹ Ã⁄U •ÛÊÊ∞fl¡Ë •ı·œÊëÿÊ ŒÈ∑§ÊŸÊÃÍŸ ‡ÊÁÄÃflœ¸∑§

¬ÿ •ÊáÊÍŸ åÿÊflËÃ. ““•Ê„UÊ⁄U •ÊÁáÊ ∑§∑¸§⁄UÙª”” ÿÊ ¡Ê‚∑Ú§¬ëÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§◊äÿ •Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÃ

ÿÙÇÿ •Ê„UÊ⁄U ÉÊáÿÊëÿÊ ‚ÍøŸÊ ∑§ÀÿÊ •Ê„UÃ.

Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊÃ L§ÇáÊ ùË Õ∑Í§Ÿ ¡ÊÃ. Ã√„UÊ Á¡Ã∑§Ë ÁflüÊÊ¢ÃË ÉÊÃÊ ÿß¸‹ ÁÃÃ∑§Ë ÁÃŸ

ÉÿÊflË. Áfl‡Ê·Ã— ÃË ¡⁄U ©U¬øÊ⁄UÊ‚Ê∆UË Œ⁄U⁄UÙ¡ ‹Ê¢’fl⁄UøÊ ¬˝flÊ‚ ∑§⁄UÃ •‚‹ Ã⁄U ÁÃŸ

¡ÊSÃËÃ ¡ÊSÃ ÁflüÊÊ¢ÃË ÉÊáÊ •Êfl‡ÿ∑§ •Ê„U.

©U¬øÊ⁄U ‚¢¬‹ ∑§Ë „UÙáÊÊ⁄U ‚„U¬Á⁄UáÊÊ◊ „U›ÍU„U›ÍU ÁŸÉÊÍŸ ¡ÊÃÊÃ. Ã‚ ¤ÊÊ‹ ŸÊ„UË Ã⁄U «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ëÿÊ

∑§ÊŸÊfl⁄U ÉÊÊ‹Êfl.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄U ∑§‹ÀÿÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ¢◊È›U ùËëÿÊ Á«¢U’ª˝¢ÕË¥fl⁄U ¬Á⁄UáÊÊ◊

„UÙÃÙ •ÊÁáÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ •∑§Ê‹Ë ´§ÃÈÁŸflÎûÊË ¬˝Ê# „UÙÃ. πÍ¬ø ª⁄U◊ flÊ≈UáÊ, àfløÊ ∑§Ù⁄U«UË „UÙáÊ,

ÿÙÁŸ◊Êª¸ ‡ÊÈc∑§ „UÙáÊ, ÿÊ¢◊È›U ‹Ò¥Áª∑§ ‚¢’¢œÊÃ òÊÊ‚ „UÙÃÙ fl ¬Á⁄UáÊÊ◊Ë àÿÊ’g‹øË ßë¿UÊ ∑§◊Ë

∑§◊Ë „UÙÃ ¡ÊÃ. ÃÕÊÁ¬ ÿÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UÃÊ ÿÃÊÃ. ‚¢¬˝⁄U∑§ÊëÿÊ ªÙ˚ÿÊ ÉÊÃÊ ÿÃÊÃ. Ã‚ø
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ÿÙÁŸ◊ÊªÊ¸‹Ê ‹ÊfláÿÊ‚Ê∆UË ◊‹◊ ŒπË‹ Á◊›UÃ. ÿÊ◊È›U ‹Ò¥Áª∑§ ‚¢’¢œ ‚Èπ∑§⁄U „UÙ™§

‡Ê∑§ÃÙ. ‹Ò¥Áª∑§ ‚¢’¢œÊ◊È›U •Ê¬ÀÿÊ ¡Ù«UËŒÊ⁄UÊ‹Ê„UË ∑§∑¸§⁄UÙª „UÙß¸‹ •‡ÊË„UË ÷ËÃË ÁùÿÊ¢ŸÊ

flÊ≈UÃ •‚Ã. ¬áÊ ÿÊÃ •Á¡’ÊÃ Ãâÿ ŸÊ„UË.

⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U (∑§◊ÙÕ⁄U¬Ë)

∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ ¬‡ÊË ¡„UÊ‹ •ı·œÊŸ ŸÊ◊‡Ê· ∑§⁄UáÿÊøË ¬hÃ ê„UáÊ¡ ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U Á∑¢§flÊ

∑§◊ÙÕ⁄U¬Ë „UÙÿ. „UË ⁄U‚ÊÿŸ ¬‡ÊË‚¢ÅÿÊ flÊ…UáÿÊ‚ ¬˝ÁÃ’¢œ ∑§⁄UÃÊÃ. ∑§œË∑§œË ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ‹Ê •≈U∑§Êfl ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ flÊ¬⁄U ∑§‹Ê ¡ÊÃÙ. àÿÊ◊È›U

¡⁄U ⁄UÙª ‡Ê⁄UË⁄UÊëÿÊ ßÃ⁄U ÷ÊªÊÃ ¬‚⁄U‹Ê •‚‹ Ã⁄U ÃÙ ÁŸÿ¢ÁòÊÃ ∆UfláÿÊ‚Ê∆UË ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U

∑§‹ ¡ÊÃÊÃ.

sÔÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃËÃ ∑§œË∑§œË ∞∑§ø •ı·œ ÁŒ‹ ¡ÊÃ Ã⁄U ∑§œË∑§œË •Ÿ∑§ •ı·œ

∞∑§ÁòÊÃ¬áÊ ÁŒ‹Ë ¡ÊÃÊÃ. ©U¬øÊ⁄UÊ¢ëÿÊ Œ⁄UêÿÊŸ L§ÇáÊ ùË‹Ê ÕÙ«KÊ ÕÙ«KÊ ∑§Ê‹ÊflœË‚Ê∆UË

ÁflüÊÊ¢ÃË Œ™§Ÿ ∑§Ê„UË •Ê∆Ufl«U „U ©U¬øÊ⁄U øÊ‹Í ⁄UÊ„UÃÊÃ. ’„ÈUÃ∑§fl›UÊ ’ÊsÔL§ÇáÊ ê„UáÊÍŸø „U

©U¬øÊ⁄U ÁŒ‹ ¡ÊÃ •‚ÀÿÊ◊È›U L§ÇáÊ ùË‹Ê L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃ ⁄UÊ„UáÿÊøË •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ‚Ã. „UË

•ı·œ Á‡Ê⁄U◊äÿ ‚Èß¸ ≈UÙøÈŸ Á∑¢§flÊ ÃÙ¥«UÊflÊ≈U ÁŒ‹Ë ¡ÊÃÊÃ.

•ı·œÊ¢ø ‚„U¬Á⁄UáÊÊ◊

∑§Ê„UË •ı·œÊ¢ø ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙÃÊÃ Ã⁄U ∑§Ê„UË¥ø •Á¡’ÊÃ „UÙÃ ŸÊ„UËÃ. L§ÇáÊ ùËfl⁄U ∑§⁄UáÿÊÃ

ÿáÊÊ:ÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢◊È›U ÁÃëÿÊ ’Ê’ÃËÃ ∑§ÙáÊÃË„UË ‚◊SÿÊ ©U÷Ë ⁄UÊ„ÍU ‡Ê∑§Ã ∑§Ê, •‚ÀÿÊ‚ ÃË

∑§ÙáÊÃË „U ‚fl¸ «UÊÚÄ≈U⁄U ‚Ê¢ªÃÊÃ.

¡√„UÊ •ı·œ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃË‹ ∑§∑̧§⁄UÙªÊëÿÊ ¬‡ÊË¥fl⁄U „UÀ‹Ê ∑§⁄UÃÊÃ àÿÊfl›UË L§ÇáÊ ùËëÿÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃË‹

ÁŸ⁄UÙªË ¬‡ÊË¥øË ‚¢ÅÿÊ ∑§Ê„UË ∑§Ê›U ∑§◊Ë „UÙÃ. sÔÊ ¬‡ÊË¥øÊ ¬È⁄Ufl∆UÊ ∑§◊Ë „UÙ™§ ‹Êª‹Ê ∑§Ë

L§ÇáÊ ùËëÿÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃ ¡¢ÃÍ¢øÊ ¬˝ÊŒÍ÷Ê¸fl „UÙ™§ ‹ÊªÃÙ •ÊÁáÊ Œ◊Êÿ‹Ê „UÙÃ. ª⁄U¡ •‚ÀÿÊ‚

•ı·œÙ¬øÊ⁄U øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ L§ÇáÊÊ‹Ê ⁄UÄÃ ÁŒ‹ ¡ÊÃ •ÊÁáÊ ¡¢ÃÍ¢øÊ ŸÊ‡Ê ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË

¬˝ÁÃ¡ÒÁfl∑§ (•ÚÁã≈U’ÊÿÊÚÁ≈UÄ‚) ÁŒ‹Ë ¡ÊÃÊÃ.

∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ •ı·œÊ¢◊È›U ◊›U◊›UÀÿÊ‚Ê⁄Uπ „UÙÃ •ÊÁáÊ ©U‹≈KÊ „UÙÃÊÃ.

L§ÇáÊ ùËø «UÊÚÄ≈U⁄U ÿÊfl⁄U ©U¬Êÿ ê„UáÊÍŸ fl◊Ÿ⁄UÙœË (•ÚÁã≈U∞◊Á≈UÄ‚) •ı·œ Á‹„ÍUŸ ŒÃÊÃ.

ÿÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃËÃË‹ ∑§Ê„UË •ı·œÊ¢◊È›U ÃÙ¥«U ÿÃ •ÊÁáÊ ÃÙ¥«UÊ◊äÿ ‹„UÊŸ fl˝áÊ ÿÃÊÃ.

àÿÊ‚Ê∆UË ÁŸÿÁ◊Ã øÈ›UÊ ÷⁄UáÊ ◊„UûflÊø. ¬hÃ‡ÊË⁄U øÈ›UÊ ∑§‡ÊÊ ÷⁄UÊÿëÿÊ Ã ¬Á⁄UøÊÁ⁄U∑§Ê

ŒÊπflÃ. •ı·œ øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ •ÛÊÊfl⁄U flÊ‚ŸÊ Ÿ‚‹ Ã√„UÊ L§ÇáÊ ùËŸ •ÛÊÊ∞fl¡Ë ¬ıÁCÔU∑§

¬ÿ Á∑¢§flÊ „U‹∑§Ê •Ê„UÊ⁄U ÉÿÊflÊ. ¡Ê‚∑Ú§¬ëÿÊ ““•Ê„UÊ⁄U •ÊÁáÊ ∑§∑¸§⁄UÙªË”” ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§Ã

∑§∑¸§L§ÇáÊÊŸ ∑§ÙáÊàÿÊ ¬˝∑§Ê⁄UøÊ •Ê„UÊ⁄U ÉÿÊflÊ ÿÊ’Ê’Ã ‚ÍøŸÊ ∑§‹ÀÿÊ •Ê„UÃ.
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ŒÈŒÒ¸flÊŸ ∑§‚ ª›UáÊ „UÊ ∑§Ê„UË •ı·œÊ¢øÊ ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ ÁŒ‚ÍŸ ÿÃÙ. L§ÇáÊ ùËŸ ÃË ÉÊÃ

•‚‹ÀÿÊ •ı·œÊ¢◊È›U ∑§‚ ª›UáÊ fl •ÊáÊπË ∑§Ê„UË ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙÃË‹ ∑§Ê „U «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ

ÁfløÊ⁄UÊfl. ∑§‚ ª‹‹ ‹Ù∑§ «UÙÄÿÊfl⁄U Áflª Á∑¢§flÊ ª¢ªÊflŸ ‹ÊflÃÊÃ, ≈UÙ¬Ë ÉÊÊ‹ÃÊÃ Á∑¢§flÊ

◊»§‹⁄U flÊ »§«U∑§ «UÙÄÿÊ‹Ê ªÈ¢«UÊ›UÃÊÃ. ÿÊfl›UË „UÙáÊÊ⁄U ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ ‚Ù‚áÊ ∑§∆UËáÊ •‚‹

Ã⁄UË ©U¬øÊ⁄U ’¢Œ ∑§‹ ∑§Ë ∑§‚‹Ê„UË òÊÊ‚ „UÙÃ ŸÊ„UË •ÊÁáÊ ª‹‹ ∑§‚ Ã‚ø ¬⁄UÃ ÿÃÊÃ.

ÿÊ’Ê’ÃËÃ •Áœ∑§ ◊ÊÁ„UÃË „UflË •‚ÀÿÊ‚ ¡Ê‚∑Ú§¬øË “∑§‚ ª›UÃË‡ÊË ‚Ê◊ŸÊ” „UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê

flÊøÊflË. ◊ÊªáÊË ∑§ÀÿÊ‚ ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§øË ∞∑§ ¬˝Ã •fl‡ÿ ¬Ê∆UÁfláÿÊÃ ÿß¸‹.

•ı·œÙ¬øÊ⁄UÊ¢øÊ òÊÊ‚ ‹Ù∑§Ê¢ŸÊ flªflª˚ÿÊ ¬˝∑§Ê⁄U „UÙÃÙ. ©U¬øÊ⁄U øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ ∑§Ê„UË¥ŸÊ

•Ê¬‹Ê ¡ËflŸ∑˝§◊ ‚È⁄U›UËÃ øÊ‹‹‹Ê •Ê„U •‚ flÊ≈UÃ. ¬⁄¢UÃÈ ’:ÿÊø ¡áÊÊ¢ŸÊ »§Ê⁄U

Õ∑§ÀÿÊÕ∑§ÀÿÊ‚Ê⁄Uπ flÊ≈UÃ. àÿÊ◊È›U ¬˝àÿ∑§ ªÙCÔU ‚Êfl∑§Ê‡Ê ∑§⁄UÊflË ‹ÊªÃ. L§ÇáÊ ùËŸ

•‡ÊÊfl›UË ¡◊‹ Ãfl…Uø ∑§⁄UÊfl, ©UªÊø •ÃË ∑§M§ Ÿÿ.

«UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸË L§ÇáÊ ùË‹Ê ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U ∑§M§Ÿ ÉÊáÿÊøÊ ‚À‹Ê ÁŒ‹Ê •‚‹ Ã⁄U àÿÊ

©U¬øÊ⁄U¬hÃËfl⁄U ¡Ê‚∑Ú§¬øË ¬ÈÁSÃ∑§Ê •Ê„U. L§ÇáÊ ùË‹Ê ÃË „UflË •‚ÀÿÊ‚ •fl‡ÿ ¬Ê∆UÁfláÿÊÃ

ÿß¸‹.

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ◊È›U ‹Ò¥Áª∑§ ¡ËflŸ •ÊÁáÊ ¬˝¡ŸŸ

ˇÊ◊Ãfl⁄U „UÙáÊÊ⁄U ¬Á⁄UáÊÊ◊

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄UË‹ ©U¬øÊ⁄UÊ◊È›U ÃÈ◊ëÿÊ ‹Ò¥Áª∑§ ¡ËflŸÊfl⁄U ¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙ™§

‡Ê∑§ÃÙ, ¬⁄¢UÃÈ ’:ÿÊø ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¢øÊ ¬˝ÁÃ∑§Ê⁄U ∑§⁄UáÊ •ÕflÊ ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÊ ‚¢÷fl •‚Ã,

‚◊SÿÊ πÊ‹Ë‹ •‚Í ‡Ê∑§ÃÊÃ—-

l ⁄U¡ÙÁŸflÎûÊËøË ‹ˇÊáÊ

l ÿÙÁŸøË Œπ÷Ê‹

l ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊

l ¬˝¡ŸŸ ˇÊ◊ÃÊ

l ÷ÊflÁŸ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊

⁄U¡ÙÁŸflÎûÊËøË ‹ˇÊáÊ

¡⁄U L§ÇáÊ ùËfl⁄U Á„US≈U⁄UÙÄ≈U◊Ë ∑§‹Ë ª‹Ë •‚‹ •ÕflÊ ùËøË Á«¢U’ª˝¢ÕË ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§áÿÊÃ

•Ê‹Ë •‚‹ Á∑¢§flÊ ¡⁄U ùËëÿÊ ¬Ù≈U ÷ÊªÊfl⁄U Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U ∑§‹ •‚ÃË‹ Ã⁄U L§ÇáÊ ùËøË

¬Ê›UË ’¢Œ (⁄U¡ÙÁŸflÎûÊ) „UÙáÿÊ‚◊ÊŸ òÊÊ‚ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ ¡‚—-

l ª◊Ë¸ø ¤Ê≈U∑§
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l ∑§Ù⁄U«UË àfløÊ

l ÿÙÁŸÃ ‡ÊÈc∑§ÃÊ

l •ÁÃ ◊ÊŸÁ‚∑§ ÃáÊÊfl (‚¢flŒŸ‡ÊË‹ÃÊ)

l ∑§Ê„UË ÁŒfl‚ ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊ÊøË ßë¿UÊ Ÿ „UÙáÊ

fl⁄UË‹ ’:ÿÊø ‚◊SÿÊ¢øË ÃËfl˝ÃÊ ‚¢¬˝⁄U∑§ ◊‹◊Ê¢ëÿÊ ©U¬ÿÙªÊŸ •ÕflÊ ‚¢¬˝⁄U∑§ („UÊ◊Ù¸Ÿ)

ªÙ˚ÿÊ ‚flŸÊŸ ∑§◊Ë „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã. sÔÊ ◊‹◊Ê¢◊È›U fl ªÙ˚ÿÊ¢◊È›U ‡Ê⁄UË⁄UÊÃ ‚¢¬˝⁄U∑§ ©Uà¬ÛÊÊ¢øË

¡ÊªÊ ÉÊ™§ ‡Ê∑§ÃÊÃ, ¡Ë ‚¢¬˝⁄U∑§ ŸÒ‚Áª¸∑§Á⁄UàÿÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊÃ ©Uà¬ÛÊ „UÙÃ •‚ÃÊÃ.

ÿÙÁŸ ‡ÊÈc∑§ÃøË ‚◊SÿÊ •‚ÀÿÊ‚ «UÊÚÄ≈U⁄U L§ÇáÊÊ‚ ∑§.flÊÿ. ¡‹Ë ‚Ê⁄Uπ ◊‹◊ ∑§Á◊S≈U∑§«ÍUŸ

Áfl∑§Ã ÉÊáÿÊøÊ ‚À‹Ê ŒÃË‹. ùË Á∑¢§flÊ ¬ÈL§· „U ◊‹◊ ÿÙÁŸÃ Á∑¢§flÊ Á‹¢ªÊfl⁄U ‚◊Êª◊Ê¬ÍflË¸

‹ÊflÍ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

ÿÙÁŸøË Œπ÷Ê‹

∑§≈UË ÷ÊªÊfl⁄U ∑§ÀÿÊ ª‹ÀÿÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ◊È›U (⁄UÁ«UÿÙÕ⁄U¬Ë) ÿÙÁŸø ‚¢∑È§øŸ „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã

ÖÿÊ◊È›U ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊Êø fl›U‚ òÊÊ‚ „UÙÃÙ Á∑¢§flÊ •SflSÕ¬áÊÊ ¬ÒŒÊ „UÙÃÙ. •‡ÊÊ ‚◊Sÿ∑§⁄UÃÊ

πÊòÊË‹Êÿ∑§ ©U¬Êÿ ê„UáÊ¡ ÿÙÁŸ¡fl›UË‹ ◊Ê¢‚¬‡ÊË ‡ÊÄÿ ÁÃÃÄÿÊ Á‡ÊÁÕ‹ ∑§⁄UáÊ. ÿÙÁŸfl⁄U

‚¢¬˝⁄U∑§ ◊‹◊ ‹ÊflÀÿÊŸ ◊ŒÃ „UÙÃ. Ã‚ø ÿÙÁŸ ÁflS»§Ê⁄U∑§Ê¢øÊ (flÚÁ¡Ÿ‹ «UÊÿ‹≈U‚¸)

ÁŸÿÁ◊Ã flÊ¬⁄UÊ◊È›U ÿÙÁŸÃ Á‹¢ªÊøÊ ¬˝fl‡Ê ŸË≈U „UÙÃÙ fl ÿÙÁŸÃ Á‡ÊÁÕ‹ÃÊ ¬ÒŒÊ „UÙÃ.

ÿÙÁŸ ÁflS»§Ê⁄U∑§ ◊ÈÅÿàfl å‹ÊÁS≈U∑§øË ’ŸÁfl‹‹Ë •‚ÃÊÃ (Ã‚ø àÿÊ¢øÊ •Ê∑§Ê⁄U„UË ∑˝§◊‡Ê—

◊Ù∆UÊ „UÙÃ •‚ÃÙ). ÁflS»§Ê⁄U∑§ ÿÙÁŸÃ ÁŸÿÁ◊Ã¬áÊ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UÊfl ‹ÊªÃ ÖÿÊ◊È›U ÿÙÁŸ

„U›ÍU„U›ÍU ÁflS»§Ê⁄UÃ ¡ÊÃ fl ÁÃø ‚¢∑È§øŸ ’¢Œ „UÙÃ. ÃÈ◊ø «UÊÚÄ≈U⁄U fl Ÿ‚¸ ÿÊ ÁflS»§Ê⁄U∑§Ê¢øÊ

∑§‚Ê ©U¬ÿÙª ∑§⁄UÊflÊ ÿÊøË ◊ÊÁ„UÃË ŒÃË‹. ¬Èc∑§›U ÁùÿÊ¢øÊ •ŸÈ÷fl •Ê„U ∑§Ë ÿÊ ÁflS»§Ê⁄U∑§Ê¢ëÿÊ

©U¬ÿÙªÊŸ ÿÙÁŸëÿÊ Á‡ÊÁÕ‹ÃÃ ‚ÈœÊ⁄UáÊÊ „UÙÃ. •‡ÊÊ ÁùÿÊ ÖÿÊ¢ŸÊ ÕÙ«KÊø ∑§Ê›UÊ∑§Á⁄UÃÊ

‚◊Êª◊ÊøË ßë¿UÊ ’¢Œ „UÙÃ àÿÊ¢ŸÊ ¬áÊ ÁflS»§Ê⁄U∑§Ê◊È›U ⁄U¡ÙÁŸflÎûÊË ∑§Ê›UÊÃ ◊ŒÃ Á◊›UÃ,

Á∑¢§flÊ •‡ÊÊ ÁùÿÊ¢ ÖÿÊ¢ŸÊ ∑§∑¸§ ©U¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊ÊøÊ ‚¢∑§Ùø „UÙÃ •‚ÃÙ.

‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊

Á∑§àÿ∑§ ◊Á„U‹Ê¢ø ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄UË‹ ©U¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ‹Ò¥Áª∑§ ‚◊Êª◊

∑§⁄UÃÊŸÊ ◊Ÿ ÁfløÁ‹Ã „UÙÃ, ¬⁄¢UÃÈ •‚Ê ‚◊Êª◊ •ªŒË ‚È⁄UÁˇÊÃ •‚ÃÙ. ‚◊Êª◊Ê◊È›U

∑§∑¸§⁄UÙª ¬ÈŸ— ¬⁄UÃÍŸ ÿáÿÊøÊ œÙ∑§Ê Ÿ‚ÃÙ, Ã‚ø ÃÈ◊ëÿÊ ¡ËflŸ‚ÊÕË‹Ê„UË ∑§∑¸§⁄UÙª

‚¢‚ªÊ¸øË Á÷ÃË Ÿ‚Ã. π⁄U ¬Ê„UÃÊ ùËÿÊ¢ŸÊ àÿÊ¢øË ÿÙÁŸ Á‡ÊÁÕ‹ „UÙáÿÊ∑§⁄UÃÊ ÕÙ«KÊ

•flÁœøË ª⁄U¡ •‚Ã, Ã‚ø ¬˝Ê⁄¢UÁ÷∑§ ∑§Ê›UÊÃ ¡ËflŸ‚ÊÕËŸ ¬áÊ ÕÙ«UÊ „U›ÍUflÊ⁄U¬áÊÊ

ŒÊπÁfláÿÊøË ª⁄U¡ •‚Ã, ÖÿÊ◊È›U ÿÙÁŸ „U›ÍU„U›ÍU ÁflS»§ÊÁ⁄UÃ „UÙÃ. ‚ÊflœÊŸ¬Ífl¸∑§ ÁŸÿÁ◊Ã
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‚◊Êª◊ ∑§ÀÿÊŸ ÿÙÁŸ ¬ÈŸ— Á‡ÊÁÕ‹ „UÙ™§Ÿ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊŸ¢Ã⁄U ∑§Ê„UË •Ê∆Ufl«KÊÃø ÃÈê„UË

¬ÈŸ— Ÿ„U◊Ë ‚Ê⁄UπÊ ‚◊Êª◊ ∑§M§ ‡Ê∑§Ê‹.

¡⁄U ‚◊Êª◊ ∑§⁄UáÊ ∑§∆UËáÊ „UÙÃ •‚‹ Ã⁄U Ÿfl⁄UÊ’Êÿ∑§Ù ŒÙÉÊÊ¢ŸË ∞∑§òÊ¬áÊ sÔÊ ‚◊Sÿ’g‹

•Ê¬ÀÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄U fl Ÿ‚¸‡ÊË ’ÊÃøËÃ ∑§⁄UÊflË. ∑§Ê⁄UáÊ àÿÊ¢ŸÊ •‡ÊÊ ‚◊Sÿ’Ê’Ã •ŸÈ÷fl

•‚ÃÙ.

¡Ê‚∑Ú§¬ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ““∑§∑¸§⁄UÙª •ÊÁáÊ ‹Ò¥Áª∑§ ¡ËflŸ”” ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑˝§. 43 sÔÊ Áfl·ÿÊ¢fl⁄U

•Áœ∑§ ◊ÊÁ„UÃË fl ‚„UÊƒÿ Á◊›ÍU ‡Ê∑§Ã.

¬˝¡ŸŸ ˇÊ◊ÃÊ

∑§≈UË ¬˝Œ‡ÊÊfl⁄U ∑§ÀÿÊ ª‹ÀÿÊ Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄UÊ¢◊È›U ùËø ª⁄UÙŒ⁄U „UÙáÊ ’¢Œ „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã,

ÖÿÊ◊È›U ùË‹Ê ¬˝ø¢«U ◊ÊŸÁ‚∑§ œÄ∑§Ê ‹ÊªÍ ‡Ê∑§ÃÙ, ÖÿÊ‡ÊË ‚Ê◊ŸÊ ∑§⁄UáÊ •flÉÊ«U •‚Ã.

πÊ‚∑§M§Ÿ ¡⁄U ÃÈê„UË ÷ÁflcÿÊÃ •Êß¸ „UÙáÿÊø SflåŸ ¬„UÊÃ •‚Ê‹ •ÕflÊ ∑È§≈È¢U’ÊÃ •ÊáÊπË

◊È‹ „UflËÃ •‚Ê ÁfløÊ⁄U ∑§⁄UËÃ •‚Ê‹. •Êß¸ „UÙáÿÊøË ÁflπÈ⁄U‹‹Ë SflåŸ •ŸÈ÷fl ∑§⁄UáÊ ‚fl¸

flÿÊ¢ëÿÊ √ÿÁÄÃ¢‚Ê∆UË ∑§∆UËáÊ •‚Ã. ∑§œË ∑§œË Ã⁄U •‚ flÊ≈UÃ ¡áÊÍ SflÃ—øÊ ∞∑§ •flÿfl

ÉÊÊ‹flÍŸ ’‚‹Ù •Ê„U. ùË‹Ê ◊È‹ ŸÊ„UËÃ ê„UáÊ¡ ÁÃŸ ùËàfl ª◊Êfl‹ •‚ flÊ≈UÃ.

L§ÇáÊ SòÊËëÿÊ ÷ÊflŸÊ

ÃÈê„UÊ‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹Ê •Ê„U •‚ ¡√„UÊ «UÊÚÄ≈U⁄U ∞πÊlÊ L§ÇáÊ ùË‹Ê ‚Ê¢ªÃÊÃ Ã√„UÊ àÿÊ

ùËëÿÊ ◊ŸÊÃ ‚Ê„UÁ¡∑§ø •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ ÷ÊflŸÊ¢øÊ ©Uº̋∑§ „UÙÃÙ. ŒÈ—π, ÷ËÃË, ⁄UÙªÊ’g‹øË

•œ¸fl≈U, •¬È⁄UË ◊ÊÁ„UÃË ÿÊ¢◊È›U ÁÃø ◊Ÿ ¬Ê⁄U ªÙ¥œ›ÍUŸ ¡ÊÃ, •ÁSÕ⁄U ’ŸÃ. ’„ÈUÃ∑§¡áÊÊ¢ëÿÊ

’Ê’ÃËÃ •‚ ÉÊ«UÃ. ‚fl¸‚ÊœÊ⁄UáÊ¬áÊ L§ÇáÊ ÁùÿÊ ÖÿÊ ÖÿÊ ¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ √ÿQ§ ∑§⁄UÃÊÃ àÿÊ¢øË

¬È…U øøÊ¸ ∑§‹‹Ë •Ê„U. ◊ÊòÊ ¬˝àÿ∑§ L§ÇáÊ ùË àÿÊ ‚fl¸ ¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ √ÿQ§ ∑§⁄UË‹ •‚ Ÿ√„U

Á∑¢§flÊ Ã‡ÊÊø ¬hÃËŸ àÿÊ √ÿQ§ ∑§⁄UË‹ •‚„UË Ÿ√„U. ÃÕÊÁ¬ ÿÊøÊ •Õ¸, L§ÇáÊ ùË •Ê¬ÀÿÊ

•Ê¡Ê⁄UÊ‹Ê ÃÙ¥«U ŒáÿÊ◊äÿ ∑È§∆UÃ⁄UË ∑§◊Ë ¬«UÃÙ •Ê„U •‚Ê„UË „UÙÃ ŸÊ„UË ∑§Ê⁄UáÊ ¬˝àÿ∑§

√ÿQ§ËøË ¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ, ÷ÊflŸÊ flª›UË •‚Ã •ÊÁáÊ ÃË √ÿQ§ ∑§⁄UáÿÊøË ¬hÃ„UË flªflª›UË

•‚Ã. àÿÊ◊È›U •◊È∑§ ∞∑§ ÷ÊflŸÊ Á∑¢§flÊ ¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ ’⁄UÙ’⁄U •ÊÁáÊ •◊È∑§ ∞∑§ ÷ÊflŸÊ flÊ

¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ øÍ∑§ •‚ Ÿ‚Ã. ÿÊ ÷ÊflŸÊ Á∑¢§flÊ ¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ ê„UáÊ¡ L§ÇáÊ ùËëÿÊ •Ê¬ÀÿÊ

•Ê¡Ê⁄UÊ‹Ê ‚Ê◊Ù⁄U ¡ÊáÿÊëÿÊ ¬˝Á∑˝§ÿøÊ ∞∑§ ÷Êª •‚ÃÊÃ. L§ÇáÊ ùËøÊ ¡Ù«UËŒÊ⁄U, ÁÃø

∑È§≈È¢U’Ëÿ, Á◊òÊ◊¢«U›UË ÿÊ¢ëÿÊ ◊ŸÊÃ ŒπË‹ •‡ÊÊø ÷ÊflŸÊ •‚ÃÊÃ •ÊÁáÊ ÁÃëÿÊ¬˝◊ÊáÊø

àÿÊ¢ŸÊ ŒπË‹ SflÃ—ëÿÊ ÷ÊflŸÊ ∑§Ê’ÍÃ ∆UfláÿÊ‚Ê∆UË •ÊœÊ⁄UÊøË fl ◊Êª¸Œ‡Ê¸ŸÊøË flÊ⁄¢UflÊ⁄U

ª⁄U¡ •‚Ã.
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œ‚∑§Ê •ÊÁáÊ •ÁflEÊ‚

“◊Ë ÿÊëÿÊfl⁄U ÁflEÊ‚ ∆UfláÊÊ⁄U ŸÊ„UË”, “„U ‡ÊÄÿ ŸÊ„UË”.

∑§∑¸§⁄UÙªÊø ⁄UÙªÁŸŒÊŸ ∑§›UÀÿÊ’⁄UÙ’⁄UøË „UË ‹Êª‹Ëø „UÙáÊÊ⁄UË ¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ. L§ÇáÊ ùË ÁÕ¡ÍŸ

¡Ê™§ ‡Ê∑§Ã. ¡ ∑§Ê„UË ÉÊ«UÃ¢ÿ àÿÊfl⁄U ÁÃøÊ ÁflEÊ‚ ’‚Ã ŸÊ„UË Á∑¢§flÊ •Ê¬ÀÿÊ ÷ÊflŸÊ √ÿQ§

∑§⁄UáÊ ÁÃ‹Ê •‡ÊÄÿ „UÙÃ. ∑§œË∑§œË L§ÇáÊ ùË ÃÙø ÃÙø ¬˝‡Ÿ ¬Èã„UÊ-¬Èã„UÊ ÁfløÊ⁄UÃ

•‚ÀÿÊø Á∑¢§flÊ ÁÃ‹Ê ÃËø ◊ÊÁ„UÃË flÊ⁄¢UflÊ⁄U ‚Ê¢ªÊflË ‹ÊªÃ •‚ÀÿÊø •Ê…U›ÍUŸ ÿÃ. „UË

àÿÊ¢øË SflÊ÷ÊÁfl∑§ ¬˝ÁÃÁ∑˝§ÿÊ •‚Ã. àÿÊ¢ŸÊ ’‚‹‹Ê œÄ∑§Ê ÿÊÃÍŸ √ÿQ§ „UÙÃ •‚Ã.

∑§Ê„UË¥ŸÊ •Ê¬‹ •Ê¡Ê⁄U¬áÊ ∑È§≈È¢UÁ’ÿÊ¢ŸÊ Á∑¢§flÊ ◊ÒÁòÊáÊË¥ŸÊ ‚Ê¢ªáÊ ∑§∆UËáÊ ¬«UÃ. Ã⁄U ∑§Ê„UË

¡áÊË¥ŸÊ •Ê‚¬Ê‚ëÿÊ ‹Ù∑§Ê¢‡ÊË sÔÊÁfl·ÿË øøÊ¸ ∑§⁄UÊflË •‚ ÃËfl˝ÃŸ flÊ≈UÃ •‚Ã. „UÊ àÿÊ¢øÊ

„UË ’ÊÃ◊Ë SflË∑§Ê⁄UáÿÊøÊ ◊Êª¸ •‚ÃÙ.

÷ËÃË •ÊÁáÊ •ÁŸÁpÃÃÊ

“◊Ë ◊⁄UáÊÊ⁄U •Ê„U ∑§Ê?” “◊‹Ê flŒŸÊ „UÙÃË‹ ∑§Ê?”

∑§∑¸§⁄UÙª „UÊ ÉÊÊ’M§Ÿ ≈UÊ∑§áÊÊ⁄UÊ ‡ÊéŒ •Ê„U. àÿÊëÿÊ÷ÙflÃË ÷ËÃË •ÊÁáÊ ∑§À¬ŸÊÁfl‹Ê‚Êø

fl‹ÿ •Ê„U. ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊëÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊø ŸÈ∑§Ãø ÁŸŒÊŸ ¤ÊÊ‹ÀÿÊ ’„ÈUÃ∑§ L§ÇáÊÊ¢ŸÊ

‚ª˚ÿÊÃ ¡ÊSÃ ÷ËÃË flÊ≈UÃ •‚Ã ◊⁄UáÊÊøË!

flSÃÈÃ— „UÀ‹Ë ‹fl∑§⁄U ÁŸŒÊŸ ¤ÊÊÀÿÊfl⁄U ∑§∑¸§⁄UÙª ¬ÍáÊ¸Ã— ’⁄U „UÙÃÊÃ. ÖÿÊ L§ÇáÊ ÁùÿÊ¢◊äÿ ÿÊ

∑§∑̧§⁄UÙªÊøÊ ¬̋‚Ê⁄U ¤Ê¬Ê≈KÊŸ ¤ÊÊ‹Ê •‚‹ àÿÊ¢øÊ ∑§∑̧§⁄UÙª ’⁄UÊ „UÙáÊ ‡ÊÄÿ ŸÊ„UË „U àÿÊ¢ŸË

äÿÊŸÊÃ ∆UflÊfl. •‡ÊÊ L§ÇáÊ ùËÿÊ¢ŸË «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢‡ÊË ’Ù‹ÍŸ •Ê¬ÀÿÊ‹Ê „UflË ÃË ◊ÊÁ„UÃË ‚◊¡ÍŸ

ÉÿÊflË „U ©UûÊ◊. ¡⁄UË ⁄UÙª ¬ÍáȨ̂Ã— ’⁄UÊ „UÙÃ Ÿ‚‹Ê Ã⁄UË„UË •ÊœÈÁŸ∑§ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË¥ŸË ∑§Ê„UË fl·̧

Ã⁄UË ⁄UÙª ∑§Ê’ÍÃ •ÊáÊÃÊ ÿÃÙ •ÊÁáÊ ’:ÿÊø L§ÇáÊ ÁùÿÊ ’⁄UÊø ∑§Ê›U Ÿ„U◊Ëø •ÊÿÈcÿ ¡ªÍ

‡Ê∑§ÃÊÃ. ∑§∑̧§⁄UÙª ’⁄UÊ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ŸflŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË Áfl∑§Á‚Ã ∑§ÀÿÊ ¡ÊÃ •Ê„UÃ.

•‡ÊÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË¥øË ©U¬ÿÈÄÃÃÊ ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ øÊøáÿÊ¢◊œÍŸ Ã¬Ê‚‹Ë ¡ÊÃ.

“◊‹Ê flŒŸÊ „UÙÃË‹ ∑§Ê? •ÊÁáÊ ∞πÊŒË flŒŸÊ ‚„UŸ ∑§⁄UÃÊ ÿß¸‹ ŸÊ?” sÔÊ Ÿ„U◊ËëÿÊ Áø¢ÃÊ

•‚ÃÊÃ. flSÃÈÃ— ‹È∑§Á◊ÿÊ „UÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ ’:ÿÊø ∑§∑¸§L§ÇáÊÊ¢ŸÊ flŒŸÊ •ŸÈ÷flÊ√ÿÊ

‹ÊªÃ ŸÊ„UËÃ •ÊÁáÊ ÖÿÊ¢ŸÊ •‡ÊÊ flŒŸÊ ‚Ù‚Ê√ÿÊ ‹ÊªÃÊÃ àÿÊ¢ëÿÊ‚Ê∆UË „UÀ‹Ë •Ÿ∑§

flŒŸÊ‡ÊÊ◊∑§ •ÊÁáÊ flŒŸÊÁŸÿ¢òÊ∑§ ŸflËŸ •ı·œ ©U¬‹éœ •Ê„UÃ. ¡Ê‚∑Ú§¬ëÿÊ ““∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ

flŒŸÊ fl ßÃ⁄U Ã∑˝§Ê⁄UË •Ê≈UÙÄÿÊÃ •ÊáÊáÊ •ÊÁáÊ ’⁄U flÊ≈UáÊ”” sÔÊ ¬ÈÁSÃ∑§øË L§ÇáÊ ùË‹Ê sÔÊ

ªÙCÔUË ‚◊¡áÿÊ‚ ◊ŒÃ „UÙ™§ ‡Ê∑§‹, „UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê “¡Ê‚∑Ú§¬” ∑§«U Á◊›ÍU ‡Ê∑§‹.

’:ÿÊø ÁùÿÊ àÿÊ¢ëÿÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃËÁfl·ÿË ‚Ê‡Ê¢∑§ •‚ÃÊÃ. ÃË ¬Á⁄UáÊÊ◊ ‚Êœ‹ ∑§Êÿ, ÁÃø

ŒÈc¬Á⁄UáÊÊ◊ ‚„UŸ ∑§⁄UÃÊ ÿÃË‹ ∑§Êÿ •‚ àÿÊ¢ŸÊ flÊ≈UÃ •‚Ã. ÿÊfl⁄U ‚ª˚ÿÊÃ øÊ¢ª‹Ê

©U¬Êÿ ê„UáÊ¡ L§ÇáÊ ùËŸ ÁÃëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢’⁄UÙ’⁄U ©U¬øÊ⁄U¬hÃË’Ê’Ã ÁflSÃÎÃ øøÊ¸ ∑§⁄UÊflË.

àÿÊ¢ŸÊ ÁfløÊ⁄UÊÿëÿÊ ¬˝‡ŸÊ¢øË ∞∑§ ‚ÍøË ÁÃŸ ’ŸflÊflË. ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§ëÿÊ ‡Êfl≈UË •‚‹‹Ë
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¬˝‡ŸÊfl‹Ë ÷⁄UÊflË. Ÿ ‚◊¡‹ÀÿÊ ¬˝‡ŸÊø ©UûÊ⁄U Á∑¢§flÊ S¬c≈UË∑§⁄UáÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ¬Èã„UÊ ¬Èã„UÊ

ÁfløÊ⁄UÊflÿÊ‚ ÁÃŸ ∑§øM§ Ÿÿ. ÷≈UËëÿÊ fl›UË ¡fl›UøË Á◊òÊË¥ŸÊ Á∑¢§flÊ ŸÊÃflÊß¸∑§ ÿÊ¢ŸÊ ‚Ù’Ã

ÉÊ™§Ÿ ¡Êfl‚ ÁÃ‹Ê flÊ≈UÃ •‚ÀÿÊ‚ ÁÃŸ ¡M§⁄U Ã‚ ∑§⁄UÊfl. ÿÊøÊ »§ÊÿŒÊ •‚Ê ∑§Ë ÁÃ‹Ê

ÁŸ⁄UÊ‡Ê flÊ≈UÃ •‚ÃÊŸÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÁfløÊ⁄UÊflÿÊëÿÊ ªÙCÔUË¥¬Ò∑§Ë ∑§Ê„UË ÃË Áfl‚⁄U‹Ë Ã⁄U Ã

’⁄UÙ’⁄U •‚áÊÊ⁄UË √ÿQ§Ë ÁfløÊM§ ‡Ê∑§Ã. Ã‚ø ¡ ¬˝‡Ÿ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÁfløÊ⁄UáÊ ÁÃ‹Ê •flÉÊ«U

flÊ≈UÃ •‚Ã Ã ¬˝‡Ÿ •‡ÊÊ √ÿQ§ËŸ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ÁfløÊ⁄UÊflÃ •‚„UË ÁÃ‹Ê flÊ≈UÃ •‚Ã.

‹Ù∑§Ê¢ŸÊ L§ÇáÊÊ‹ÿÊøË ÷ËÃË flÊ≈UÃ. L§ÇáÊ ùË ¡⁄U L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃ ∑§œËø ª‹Ë Ÿ‚‹ Ã⁄U

π⁄UÙπ⁄Uø ÉÊÊ’M§Ÿ ¡Êfl •‚ Ã Á∆U∑§ÊáÊ. Ã⁄U„UË L§ÇáÊ ùËŸ •Ê¬‹Ë ÷ËÃË «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢∑§«U

√ÿQ§ ∑§⁄UÊflË. Ã ÁÃøË ÷ËÃË ŒÍ⁄U ∑§⁄UÃË‹, ÁÃ‹Ê œË⁄U ŒÃË‹.

«UÊÚÄ≈U⁄U •Ê¬ÀÿÊ ¬˝‡ŸÊ¢ŸÊ ‚◊ÊœÊŸ∑§Ê⁄U∑§, ¬ÍáÊ¸ ©UûÊ⁄U Ÿ ŒÃÊ ‚¢ÁŒÇœ ©UûÊ⁄U ŒÃ •Ê„UÃ

•‚„UË ∑§œË∑§œË L§ÇáÊ ùË‹Ê ¡ÊáÊflÃ. ªÊ∆U ¬ÍáÊ¸¬áÊ ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§‹Ë •Ê„U •‚ ÁŸÁpÃ¬áÊ

‚Ê¢ªáÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ∑§œË„UË ‡ÊÄÿ Ÿ‚Ã. ¬ÍflÊ¸ŸÈ÷flÊflM§Ÿ, ∞πÊlÊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃËŸ Á∑§ÃË

L§ÇáÊ ÁùÿÊ ’:ÿÊ „UÙ™§ ‡Ê∑§ÃË‹ ÿÊøË «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ •¢ŒÊ¡ ∑§À¬ŸÊ •‚Ã. ¬⁄¢UÃÈ ÁflÁ‡ÊCÔU

L§ÇáÊ ùËø ÷ÁflÃ√ÿ ÁŸÁpÃ¬áÊ ‚Ê¢ªáÊ àÿÊ¢ŸÊ ‡ÊÄÿ Ÿ‚Ã. ∑§Ê„UË¡áÊÊ¢ŸÊ •‡ÊË •ÁŸÁpÃÃÊ

¬øfláÊ ¡«U ¡ÊÃ. •Ê¬áÊ ’⁄U „UÙáÊÊ⁄U •Ê„UÙÃ Á∑¢§flÊ ŸÊ„UË „U ÁŸÁpÃ¬áÊ ∑§›UÊfl •‚ ÁÃ‹Ê

flÊ≈UÃ •‚Ã •ÊÁáÊ àÿÊ◊È›U Ã Ÿ ∑§›UáÊ ÁÃ‹Ê òÊÊ‚ŒÊÿ∑§ flÊ≈UÃ •‚Ã.

÷Áflcÿ∑§Ê›UÊëÿÊ •ÁŸÁpÃÃø ’⁄Uø ◊ÊŸÁ‚∑§ Œ«U¬áÊ ÿÃ, Ã⁄UË„UË ÷ËÃË „UË ‚àÿÁSÕÃË¬ˇÊÊ

•Áœ∑§ ÷ÿÊŸ∑§ •‚Í ‡Ê∑§Ã. SflÃ—ëÿÊ •Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÁfl·ÿË ◊ÊÁ„UÃË Á◊›UáÿÊŸ ÷ËÃË ∑§◊Ë

„UÙÃ. Á◊›UÊ‹ÀÿÊ ◊ÊÁ„UÃËëÿÊ •ÊœÊ⁄U SflÃ—ø ∑È§≈È¢U’Ëÿ •ÊÁáÊ ◊ÒòÊË¥áÊË ÿÊ¢ëÿÊ‡ÊË øøÊ¸ ∑§ÀÿÊŸ

÷ËÃË¬Ù≈UË ÁŸ◊Ê¸áÊ ¤ÊÊ‹‹ ◊ÊŸÁ‚∑§ Œ«U¬áÊ ∑§◊Ë „UÙÃ.

ŸÊ∑§Ê⁄UáÊ

“◊‹Ê ∑§Ê„UË„UË ¤ÊÊ‹‹ ŸÊ„UË”, “◊‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹‹Ê ŸÊ„UË”.

∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ √ÿQ§Ë¥ŸÊ àÿÊ ⁄UÙªÊÁfl·ÿË ∑§Ê„UË„UË ◊ÊÁ„UÃË ¡ÊáÊÍŸ Ÿ ÉÊÃÊ Á∑¢§flÊ àÿÊfl⁄U

∑§Ê„UË„UË øøÊ¸ Ÿ ∑§⁄UÃÊ ⁄UÙªÊ‡ÊË ◊È∑§Ê’‹Ê ∑§⁄UáÿÊøË ßë¿UÊ •‚Ã. L§ÇáÊ ùË‹Ê Ã‚ flÊ≈UÃ

•‚‹ Ã⁄U ÁÃŸ ÁÃëÿÊ÷ÙflÃË •‚‹ÀÿÊ ‹Ù∑§Ê¢ŸÊ “‚äÿÊÃ⁄UË ÿÊÁfl·ÿË ◊‹Ê ∑§Ê„UË ’Ù‹Êÿø

ŸÊ„UË” „U ∆UÊ◊¬áÊ ‚Ê¢ªÊfl.

ÃÕÊÁ¬, ∑§Ê„UË fl›UÊ ÿÊëÿÊ ©U‹≈U ¬˝∑§Ê⁄U ÉÊ«UÃÙ. L§ÇáÊ ùËø ∑È§≈È¢U’Ëÿ •ÊÁáÊ Á◊òÊ-◊ÒÁòÊáÊË

ÁÃëÿÊ •Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÁfl·ÿË ’Ù‹áÊ ≈UÊ›UÃÊÃ. •‚ ŒÊπflÃÊÃ ∑§Ë ¡áÊÍ ∑§Ê„UË ÁÃ‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª

¤ÊÊ‹‹Êø ŸÊ„UË. ∑§Ê›U¡Ë ∑§⁄UáÿÊø ∑§Ê⁄UáÊ ŸÊ„UË, Ã‡ÊË ‹ˇÊáÊ ŸÊ„UËÃ Á∑¢§flÊ ∑È§áÊË Áfl·ÿ

∑§Ê…U‹Ê Ã⁄U ¡ÊáÊÍŸ’È¡ÍŸ Áfl·ÿ ’Œ‹ÃÊÃ. L§ÇáÊ ùË‹Ê ¡⁄U àÿÊ¢ëÿÊ •ÊœÊ⁄UÊøË ª⁄U¡ flÊ≈UÃ

•‚‹ Ã⁄U ÿÊ ¬˝∑§Ê⁄UÊ◊È›U ÃË ÁŸ⁄UÊ‡Ê „UÙÃ, ŒÈπÊfl‹Ë ¡ÊÃ. ê„UáÊÍŸ „U ≈UÊ›UáÿÊ‚Ê∆UË ÁÃŸ

SflÃ—ø •Ê¬ÀÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊ’Ê’Ã àÿÊ¢ëÿÊ‡ÊË ◊Ù∑§›U¬áÊÊŸ ’Ù‹Êfl. ÿÊ’Ê’Ã ∞∑§◊∑§Ê¢‡ÊË ◊Ù∑§›U
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’Ù‹ÀÿÊŸ •Ê¬ÀÿÊ‹Ê ’⁄U flÊ≈UÃ, •ÊœÊ⁄U flÊ≈UÃÙ „U ÁÃŸ àÿÊ¢ŸÊ ¬≈UflÍŸ lÊfl ê„UáÊ¡ àÿÊ¢ŸÊ„UË

•Ê¬Ù•Ê¬ œË⁄U flÊ≈U‹.

⁄UÊª

“‚ª˚ÿÊÃ ◊Ëø ∑§Ê?” •ÊÁáÊ “•ÊÃÊø ∑§Ê?”

⁄UÊªÊfláÿÊŸ ÷ËÃË fl ŒÈ—π ‹¬flÃÊ ÿÃ. àÿÊ◊È›U L§ÇáÊ ùË SflÃ—øÊ ⁄UÊª ÉÊ⁄UëÿÊ¢fl⁄U Á∑¢§flÊ

ÁÃøË ∑§Ê›U¡Ë ÉÊáÊÊ⁄U «UÊÚÄ≈U⁄U •ÊÁáÊ ¬ÊÁ⁄UøÊÁ⁄U∑§Ê ÿÊ¢ëÿÊfl⁄U ∑§Ê…UÃ. L§ÇáÊ üÊhÊ›ÍU •‚‹

Ã⁄U •‡ÊÊ fl›UË ŒflÊøÊ„UË ÁÃ‹Ê ⁄UÊª ÿÃÙ.

•Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÃË‹ ’:ÿÊø ªÙCÔUË¥◊È›U L§ÇáÊ ùË ŒÈ—πË ∑§c≈UË ¤ÊÊ‹‹Ë •‚Ã. àÿÊ◊È›U ÁÃ‹Ê

ÿáÊÊ⁄UÊ ⁄UÊª fl ÁÃëÿÊ ◊ÊŸÁ‚∑§ •flSÕ◊äÿ „UÙáÊÊ⁄UÊ ’Œ‹ „U ‚◊¡áÿÊ‚Ê⁄Uπ •‚Ã.

àÿÊ◊È›U àÿÊ’Ê’Ã •¬⁄UÊœË¬áÊÊøË ÷ÊflŸÊ ÁÃŸ ’Ê›UªÍ Ÿÿ. ÃÕÊÁ¬, L§ÇáÊ ùËøÊ ⁄UÊª „UÊ

ÁÃëÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊfl⁄U •Ê„U, •Ê¬ÀÿÊfl⁄U ŸÊ„UË „U ∑§œË∑§œË ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢ëÿÊ fl Á◊òÊÊ¢ëÿÊ ‹ˇÊÊÃ

ÿÃ ŸÊ„UË. Ã√„UÊ ⁄UÊªÊÃ Ÿ‚ÃÊŸÊ L§ÇáÊ ùËŸ àÿÊ¢ŸÊ Ã‚ ‚Ê¢ªáÊ øÊ¢ª‹. Ã‚ ‚Ê¢ªáÊ ∑§∆UËáÊ

¬«UÃ •‚‹ Ã⁄U ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§ÃË‹ „UÊ ÷Êª àÿÊ¢ŸÊ ŒÊπflÊflÊ. ¡⁄U ∑È§≈ÈUÁ’ÿÊ¢‡ÊË ’Ù‹áÊ L§ÇáÊ

ùË‹Ê ∑§∆UËáÊ flÊ≈UÃ •‚‹ Ã⁄U ÁÃŸ ¬˝Á‡ÊÁˇÊÃ ‚◊È¬Œ‡Ê∑§ Á∑¢§flÊ ◊ÊŸ‚‡ÊÊSòÊôÊ ÿÊ¢ëÿÊ’⁄UÙ’⁄U

sÔÊ ÁSÕÃËÁfl·ÿË øøÊ¸ ∑§⁄UÊflË. „UË øøÊ¸ ÿÊ’Ê’ÃËÃ ÁÃ‹Ê ©U¬ÿÈQ§ ∆U⁄UÃ.

ŒÙ·Ê⁄UÙ¬ •ÊÁáÊ •¬⁄UÊœË¬áÊÊ

“◊Ë •‚ ∑§‹ Ÿ‚Ã, Ã⁄U „U ¤ÊÊ‹ø Ÿ‚Ã.”

∑§Ê„UË fl›UÊ ‹Ù∑§ •Ê¬ÀÿÊ •Ê¡Ê⁄U¬áÊÊ’g‹ SflÃ—‹Êø Á∑¢§flÊ ßÃ⁄UÊ¢ŸÊ ŒÙ· ŒÃÊÃ. •‚

àÿÊ¢ëÿÊø ’Ê’ÃËÃ ∑§Ê ÉÊ«UÊfl ÿÊøË ∑§Ê⁄UáÊ ‡ÊÙœÃÊÃ. ÿÊø ∑§Ê⁄UáÊ ßÃ∑§ø ∑§Ë „U ∑§Ê

ÉÊ«U‹ „U ∑§›UÀÿÊŸ àÿÊ¢ŸÊ ’⁄U flÊ≈UÃ. ¬⁄¢UÃÈ ∑§ÙáÊàÿÊ„UË L§ÇáÊÊ‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª ∑§Ê ¤ÊÊ‹Ê „U

«UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ŒπË‹ •ªŒË Ÿ◊∑§¬áÊÊŸ ◊Ê„UËÃ Ÿ‚Ã. àÿÊ◊È›U L§ÇáÊ ùËŸ SflÃ—‹Ê ŒÙ·

‹ÊflÍŸ ÉÊ™§ Ÿÿ.

øË«U

“ÃÈ◊ø¢ ∆UË∑§ •Ê„U, ÃÈê„UÊ‹Ê sÔÊëÿÊ‡ÊË ‚Ê◊ŸÊ ∑§⁄UÊÿøÊ ŸÊ„UË.”

∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊÀÿÊ◊È›U „UÙáÊÊ:ÿÊ ÿÊÃŸ¬Ù≈UË L§ÇáÊ ùË •‚ ’Ù‹Ã •‚Ã „U ‚◊¡áÿÊ‚Ê⁄Uπ

•‚Ã ∑§Ê⁄UáÊ ⁄UÙª ÁÃ‹Ê ¤ÊÊ‹‹Ê •‚ÃÙ •ÊÁáÊ ßÃ⁄U ∆UÊ∑§∆UË∑§ •‚ÃÊÃ. •‡ÊÊ ¬˝∑§Ê⁄UëÿÊ

•Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÃ •ı·œÙ¬øÊ⁄U øÊ‹Í •‚ÃÊŸÊ •‡ÊÊ ÷ÊflŸÊ ©UjfláÊ ‡ÊÄÿ •‚Ã. L§ÇáÊ ùËëÿÊ

ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢ëÿÊ •ÊÿÈcÿÊÃ ŒπË‹ sÔÊ ÉÊ≈UŸ◊È›U ’Œ‹ ‚¢÷flÃÊÃ •ÊÁáÊ àÿÊ◊È›U ∑§œË∑§œË

àÿÊ¢øË„UË Áø«UÁø«U „UÙÃ.

ê„UáÊÍŸø ‚flÊZ‚◊ˇÊ ÿÊÁfl·ÿË ◊Ÿ ◊Ù∑§›U ∑§⁄UáÊ fl øøÊ¸ ∑§⁄UáÊ „U Ÿ„U◊Ëø ©U¬ÿÙªË ¬«UÃ.

∑§Ê⁄UáÊ sÔÊ ÷ÊflŸÊ ŒÊ’ÍŸ ∆UflÀÿÊ‚ ¬˝àÿ∑§Ê‹Ê ⁄UÊª ÿÃÙ •ÊÁáÊ •¬⁄UÊœË¬áÊÊ„UË ¡ÊáÊflÃÙ.
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◊ÊÉÊÊ⁄UU •ÊÁáÊ ∞∑§‹∑§Ù¥«U¬áÊÊ

ÿÊ •Ê¡Ê⁄U¬áÊÊëÿÊ ∑§Ê›UÊÃ ∑§œË∑§œË L§ÇáÊ ùË‹Ê ∞∑§≈U¬áÊÊ „UflÊ‚Ê flÊ≈UÃÙ. ∞∑§Ê¢ÃÊÃ

⁄UÊ„ÍUŸ SflÃ—ëÿÊ •ÊÿÈcÿÊøÊ, ÷Êfl÷ÊflŸÊ¢øÊ, ÁfløÊ⁄UÊ¢øÊ ‚fl¸ ¬Á⁄UÁSÕÃË‡ÊË ◊›U ÉÊÊ‹ÊflÊ •‚

ÁÃ‹Ê flÊ≈UÃ •‚Ã. ÃÕÊÁ¬ ÁÃëÿÊ ∑È§≈È¢UÁ’ÿÊ¢ŸÊ, Á◊òÊ◊¢«U›UË¥ŸÊ ÁÃŸ •‚ ∞∑§≈U ⁄UÊ„UÊfl •‚

flÊ≈UÃ Ÿ‚Ã. ÁÃøÊ ∞∑§‹∑§Ù¥«U¬áÊÊ àÿÊ¢ŸÊ ‚„UŸ „UÙÃ ŸÊ„UË ∑§Ê⁄UáÊ àÿÊ ‚flÊZŸÊ àÿÊø ŒÈ—π

flÊ≈ÍUŸ ÉÊáÿÊøË ßë¿UÊ •‚Ã, ÁÃëÿÊ ŒÈ—πÊÃ ‚„U÷ÊªË „UÙáÿÊøË àÿÊ¢øË ßë¿UÊ •‚Ã. •‡ÊÊfl›UË

L§ÇáÊ ùËŸ àÿÊ¢ŸÊ ÁflEÊ‚ÊÃ ÉÿÊfl. ÿÊ ˇÊáÊË ÁÃøË ÿÊfl⁄U øøÊ¸ ∑§⁄UáÿÊøË ßë¿UÊ ŸÊ„UË ¬⁄¢UÃÈ

ÁÃëÿÊ ◊ŸÊøË ÃÿÊ⁄UË ¤ÊÊ‹Ë ∑§Ë ÃÙ àÿÊ¢ëÿÊ‡ÊË ÿÊfl⁄U ◊Ù∑§›U¬áÊÊŸ ’Ù‹áÊÊ⁄U •Ê„U •‚ ÁÃŸ

àÿÊ¢ŸÊ ‚◊¡ÊflÍŸ ‚Ê¢ªÊfl ê„UáÊ¡ àÿÊ¢ŸÊ„UË œË⁄U ÿß¸‹, ◊Ù∑§›U¬áÊÊ flÊ≈U‹.

∑§œË∑§œË ÁπÛÊÃ◊È›U, ©UŒÊ‚ËŸÃ◊È›U„UË L§ÇáÊ ùË •’Ù‹ ’ŸÃ. •‡ÊÊfl›UË ÁÃŸ •Ê¬ÀÿÊ

∑È§≈È¢U’ÊëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢‡ÊË ’Ù‹Êfl. Ã ÁÃ‹Ê ©UŒÊ‚ËŸÃÊ ÉÊÊ‹ÁfláÿÊ‚Ê∆UË •‚áÊÊ⁄UË •ı·œ Á‹„ÍUŸ

ŒÃË‹ •ÕflÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊ◊È›U ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙáÊÊ:ÿÊ ÷ÊflÁŸ∑§ ‚◊SÿÊ ‚Ù«UÁfláÊÊ:ÿÊ ∞πÊlÊ

◊ÊŸ‚Ù¬øÊ⁄UÃÖôÊÊ∑§«U ¬Ê∆UflÃË‹.

ÿÊ’Ê’ÃËÃ ¡Ê‚∑Ú§¬ëÿÊ ŒÙŸ ¬ÈÁSÃ∑§Ê¢øË ◊ŒÃ „UÙ™§ ‡Ê∑§‹. “„U ∑§ÙáÊÊ‹Ê ∑§œË ‚◊¡áÊÊ⁄U

•Ê„U?” ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§øË ∑§∑¸§L§ÇáÊÊŸ ßÃ⁄UÊ¢‡ÊË ‚¢flÊŒ ‚ÊœáÿÊëÿÊ ‚¢Œ÷Ê¸Ã ‚ÍøŸÊ ∑§ÀÿÊ

•Ê„UÃ. “‡ÊéŒ ¡√„UÊ ‚ÈøÃ ŸÊ„UËÃ” „UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§∑̧§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ L§ÇáÊÊ‹Ê àÿÊëÿÊ ŸÊÃflÊß̧∑§Ê¢‡ÊË

Á∑¢§flÊ Á◊òÊÊ¢‡ÊË ’Ù‹áÿÊ‚ ◊ŒÃ ∑§⁄U‹.

ª◊ÊflÀÿÊø ŒÈ—π

“◊Ë ¬Èã„UÊ ¬ÍflË¸‚Ê⁄UπË •‚áÊÊ⁄U ŸÊ„UË.”, “◊Ë •ÊÃÊ ¬ÍáÊ¸ ùË ŸÊ„UË ∑§Ê⁄UáÊ ◊‹Ê ◊Í‹ „UÙ™§

‡Ê∑§áÊÊ⁄U ŸÊ„UË.”

ª÷Ê¸‡Êÿ ∑§Ê…ÍUŸ ≈UÊ∑§ÀÿÊŸ¢Ã⁄U ùËëÿÊ ◊ŸÊÃ ÁŸ◊Ê¸áÊ „UÙáÊÊ:ÿÊ ÿÊ ÷ÊflŸÊ ‚◊¡áÿÊ‚Ê⁄UÅÿÊ

•Ê„UÃ. Áfl‡Ê·Ã— ◊Í‹ „UÙáÿÊøË •¬ˇÊÊ ’Ê›UªáÊÊ:ÿÊ ÃL§áÊ ÁùÿÊ¢ëÿÊ ’Ê’ÃËÃ „U ŒÈ—π ¡ÊSÃ

•‚Ã. •‡ÊÊ ÁùÿÊ¢ŸË •Ê¬ÀÿÊ ¬ÃË‡ÊË Á∑¢§flÊ ¡fl›UëÿÊ ◊ÒÁòÊáÊË¥‡ÊË ÿÊ’g‹ ’Ù‹ÍŸ •Ê¬‹

ŒÈ—π ∑§◊Ë ∑§⁄UáÿÊøÊ ¬˝ÿàŸ ∑§⁄UÊflÊ. ∑§Ê⁄UáÊ ¬È…UË‹ •ÊÿÈcÿÊëÿÊ ŒÎCÔUËŸ àÿÊ¢ŸË ÿÊ ŒÈ—πÊÃÍŸ

’Ê„U⁄U ¬«UáÊ •Êfl‡ÿ∑§ •‚Ã.

◊È∑§Ê’‹Ê ∑§⁄UáÿÊ‚ Á‡Ê∑§áÊ

ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ Ã‚ø ◊ÊŸÁ‚∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¢‡ÊË

¡◊flÍŸ ÉÿÊfl ‹ÊªÃ. •Ê¬‹Ê ¬ÃË •Ê¬ÀÿÊ‹Ê ŸÊ∑§Ê⁄UË‹ ∑§Ë ∑§Êÿ •‡ÊË ∞∑§ ÷ËÃË àÿÊ¢ëÿÊ

◊ŸÊÃ •‚Ã. •‡ÊÊfl›UË ùËŸ œË≈U¬áÊÊŸ •Ê¬ÀÿÊ ¬ÃË‡ÊË ÿÊ’Ê’Ã ’Ù‹Êfl. àÿÊ¢øË ÷ËÃË

ÁŸ⁄UÊœÊ⁄U •‚ÀÿÊø àÿÊ¢ëÿÊ ‹ˇÊÊÃ ÿß¸‹. ‚¢’¢œ „U ¬˝◊, ÁflEÊ‚, ‚◊ÊŸ •ŸÈ÷fl •ÊÁáÊ ßÃ⁄U
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•Ÿ∑§ ÷ÊflŸÊ¢fl⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ •‚ÃÊÃ. àÿÊ◊È›U ÿÊ ÉÊ≈UŸŸ¢Ã⁄U àÿÊ¢ŸÊ •Ê¬ÀÿÊ ¬ÃË‡ÊË flª›UËø

¡fl›UË∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ¤ÊÊÀÿÊøÊ •ŸÈ÷fl ÿ™§ ‡Ê∑§ÃÙ.

¬˝Ê# ¬Á⁄UÁSÕÃË‹Ê L§ÇáÊ SflÃ— ‚◊Õ¸¬áÊ ÃÙ¥«U Œ™§ ‡Ê∑§Ã Ÿ‚‹ Ã⁄U L§ÇáÊÊŸ ÁÃŸ Ã

•Ê¬ÀÿÊ •¬ÿ‡ÊÊø ‹ˇÊáÊ •Ê„U •‚ ◊ÊŸÍ Ÿÿ. ∞∑§ŒÊ ∑§Ê L§ÇáÊÊëÿÊ ÷ÊflŸÊ ßÃ⁄UÊ¢ŸÊ

∑§›UÀÿÊ ∑§Ë ◊ª Ã ÁÃ‹Ê ¡ÊSÃËÃ ¡ÊSÃ •ÊœÊ⁄U Œ™§ ‹ÊªÃÊ‹. •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ •‚ÀÿÊ‚

ÁÃŸ √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ ‚◊È¬Œ‡Ê∑§ÊøÊ ‚À‹Ê ŒπË‹ ÉÿÊflÊ. ‚◊ÊŸ •ŸÈ÷flŸÊÃÍŸ ¡ÊáÊÊ:ÿÊ •ãÿ

L§ÇáÊ ÁùÿÊ¢‡ÊË ’Ù‹ÀÿÊŸ ŒπË‹ ŒÈ—π „U‹∑§ „UÙ™§ ‡Ê∑§Ã.

L§ÇáÊÊëÿÊ ùËëÿÊ ◊ÒÁòÊáÊË¥ŸÊ Á∑¢§flÊ ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢ŸÊ ∑§Êÿ ∑§⁄UÃÊ ÿß¸‹

∑§Ê„UË ∑È§≈È¢U’Ê¢ŸÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊÁfl·ÿË ’Ù‹áÊ Á∑¢§flÊ •Ê¬ÀÿÊ ÷ÊflŸÊ √ÿQ§ ∑§⁄UáÊ ∑§∆UËáÊ ¡ÊÃ.

∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ √ÿQ§Ë‚ ∑§Ê›U¡ËÃ ¬Ê«UÊÿø Ÿ‚‹ •ÕflÊ Ã ÉÊÊ’⁄U‹ •Ê„UÃ „U ÁÃ‹Ê

∑§›UÀÿÊ‚ ÃË •Áœ∑§ ÁŸ⁄UÊ‡Ê „UÙß¸‹ •‚ àÿÊ¢ŸÊ flÊ≈UÃ •‚‹ Ã⁄U àÿÊ¢ŸË ‚fl¸ø ‚È⁄U›UËÃ

øÊ‹Ã •Ê„U sÔÊøÊ ŒπÊflÊ ∑§⁄UáÊ •ÊÁáÊ Ÿ„U◊Ëø øÊ‹Í ∆UfláÊ „U ‚flÊ¸Ã ©UûÊ◊! ŒÈŒÒ¸flÊŸ

©Uø¢’›ÍUŸ •Ê‹ÀÿÊ ÷ÊflŸÊ ŒÊ’ÍŸ ∆UflÀÿÊŸ ’Ù‹áÊø ∑§∆UËáÊ ¡ÊÃ •ÊÁáÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ

√ÿQ§Ë‚ ∞∑§Ê∑§Ë flÊ≈UÃ. ∑§∑¸§L§ÇáÊÊ‹Ê ¡ ∑§Ê„UË ’Ù‹Êÿø •Ê„U Ã ¡Ù«UËŒÊ⁄U, ŸÊÃflÊß¸∑§

•ÊÁáÊ Á◊òÊ ÿÊ¢ŸË ∑§Ê›U¡Ë¬Ífl¸∑§ ∞∑Í§Ÿ ÉÊÃÀÿÊ‚ ÁÃ‹Ê ∞∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ◊ŒÃø „UÙß¸‹.

•Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÁfl·ÿË ’Ù‹áÿÊøË àÿÊ¢ŸË ÉÊÊß¸ ∑§M§ Ÿÿ. •‡ÊÊfl›UË ŸÈ‚Ã ∞∑§Ã ⁄UÊ„UáÊ •ÊÁáÊ

L§ÇáÊ ùË‹Ê ¡√„UÊ ’Ù‹Êÿø Ã√„UÊ ’Ù‹Í ŒáÊ „Uø ¬È⁄U‚ •Ê„U.

¡Ê‚∑Ú§¬øË “‡ÊéŒ ¡√„UÊ ‚ÈøÃ ŸÊ„UËÃ” „UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê L§ÇáÊÊëÿÊ ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢‚Ê∆UË •ÊÁáÊ

Á◊òÊÊ¢‚Ê∆UË Á‹Á„U‹‹Ë •Ê„U. ÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§Ã ∑§∑¸§⁄UÙªÊÁfl·ÿË ’Ù‹ÃÊŸÊ ÿáÊÊ:ÿÊ ∑§Ê„UË •«UøáÊË

fl àÿÊfl⁄U ◊ÊÃ ∑§⁄UáÿÊø ©U¬Êÿ ‚ÈøÁfl‹ •Ê„UÃ.

◊È‹Ê¢‡ÊË ’ÊÃøËÃ

•Ê¬ÀÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊÁfl·ÿË ◊È‹Ê¢ŸÊ ∑§Êÿ ‚Ê¢ªÊÿø „U ∞∑§ ∑§∆UËáÊ ∑§Ê◊ •‚Ã. àÿÊ¢ø fl ∑§Êÿ fl

ÃË Á∑§ÃË ◊Ù∆UË •Ê„UÃ ÿÊfl⁄U àÿÊ¢ŸÊ Á∑§ÃË ‚Ê¢ªÊÿø „U •fl‹¢’ÍŸ •‚Ã. •ªŒË ‹„UÊŸ

◊È‹Ê¢øÊ ‚¢’¢œ ÃÊà∑§ÊÁ‹∑§ ÉÊ«UÊ◊Ù«UË¥‡ÊË •‚ÃÙ. àÿÊ¢ŸÊ •Ê¡Ê⁄UÊÁfl·ÿË ∑§Ê„UË ∑§›UÃ Ÿ‚Ã.

àÿÊ¢ëÿÊ Á◊òÊÊ¢ŸÊ Á∑¢§flÊ ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢ŸÊ L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃ ∑§Ê ¡Êfl ‹Êª‹ ÿÊ‚¢’¢œË àÿÊ¢ŸÊ ‚Êœ

S¬CÔUË∑§⁄UáÊ ŒáÊ ¬È⁄U‚ •‚Ã.

øÊ¢ªÀÿÊ ¬‡ÊË fl flÊß¸≈U ¬‡ÊË ÿÊ¢øË ∑§„UÊŸË ’ŸflÍŸ Á∑¢§ÁøÃ ◊Ù∆KÊ ◊È‹Ê¢ŸÊ ‚Ê¢ÁªÃ‹Ë Ã⁄U

àÿÊ¢ŸÊ ÃË ‚◊¡Í ‡Ê∑§Ã. •Êß¸‹Ê / flÁ«U‹Ê¢ŸÊ •Ê‹‹ •Ê¡Ê⁄U¬áÊ „UË àÿÊ¢øË øÍ∑§ Ÿ√„U •‚

flÊ⁄¢UflÊ⁄U ‚fl¸ ◊È‹Ê¢ŸÊ ‚Ê¢ªÍŸ àÿÊ¢ŸÊ œË⁄U lÊflÊ ‹ÊªÃÙ. ÃË √ÿQ§ ∑§⁄UÙÃ Á∑¢§flÊ Ÿ ∑§⁄UÙÃ, ¬áÊ

àÿÊ¢ëÿÊ ◊ŸÊÃ •Ê¡Ê⁄UÊ’Ê’ÃËÃ àÿÊ¢ŸÊ ŒÙ· ÁŒ‹Ê ¡Êß¸‹ •‡ÊË ÷ËÃË •‚Ã fl àÿÊ◊È›U
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àÿÊ¢ëÿÊÃ ŒËÉÊ¸∑§Ê›U •¬⁄UÊœÊøË ÷ÊflŸÊ ⁄UÊ„UÃ. ‚È◊Ê⁄U Œ„UÊ fl·ÊZ¬È…UøË ’„ÈUÃ∑§ ◊È‹ ªÈ¢ÃÊªÈ¢ÃËø

S¬c≈UË∑§⁄UáÊ„UË ª˝„UáÊ ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

¬ıª¢«UÊflSÕÃË‹ ◊È‹Ê¢ŸÊ ◊ÊòÊ ¬Á⁄UÁSÕÃË‡ÊË ‚◊ãflÿ ‚ÊœáÊ ∑§∆UËáÊ ¡ÊÃ •‚Ã, ∑§Ê⁄UáÊ ÃË

◊ÈQ§ „UÙáÿÊëÿÊ fl SflÊÃ¢òÿÊ¢ëÿÊ ©¢U’⁄U∆KÊfl⁄U •‚ÃÊŸÊø „UË ÉÊ≈UŸÊ ÉÊ«UÃ •‚ÀÿÊ◊È›U àÿÊ¢ëÿÊ

¬Œ⁄UË ◊ÊÉÊÊ⁄U ÿÃ fl •Ê¬áÊ ∑È§≈È¢U’ÊÃ ∑§Ù¥«U‹ ¡ÊÃ •Ê„UÙÃ •‚ àÿÊ¢ŸÊ flÊ≈ÍU ‹ÊªÃ.

∞∑§ πÈ‹Ë fl ¬˝Ê◊ÊÁáÊ∑§ ¬hÃ SflË∑§Ê⁄UáÊ „UÊø ‚fl¸ ◊È‹Ê¢ëÿÊ ’Ê’ÃËÃ ÿÙÇÿ ◊Êª¸ „UÙÿ. àÿÊ¢ŸË

◊ŸÊÃË‹ ÷ËÃË √ÿQ§ ∑§ÀÿÊ‚ L§ÇáÊ ùËŸ ÃË ∞∑Í§Ÿ ÉÿÊflË •ÊÁáÊ àÿÊ¢ëÿÊ flÊªáÿÊÃ ∑§Ê„UË

’Œ‹ ¤ÊÊ‹Ê •‚‹ Ã⁄U àÿÊøË ŸÙ¥Œ ÉÿÊflË. ÷ÊflŸÊ √ÿQ§ ∑§⁄UáÿÊøÊ „UÊ àÿÊ¢øÊ ◊Êª¸ •‚Í

‡Ê∑§ÃÙ. àÿÊ¢ŸÊ ÕÙ«UËÕÙ«UËø ◊ÊÁ„UÃË ŒÃ ¡ÊáÊ fl àÿÊÃÍŸ ‚Êfl∑§Ê‡Ê •Ê¬ÀÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊø ÁøòÊ

©U÷ ∑§⁄UáÊ „U Á„UÃÊø •‚Ã. ÉÊ⁄UÊÃ ∑§Ê„UË Á’ÉÊ«U‹ •‚‹ Ã⁄U •ªŒË ‹„UÊŸ ◊È‹Ê¢ŸÊ ŒπË‹

àÿÊøË ¡ÊáÊËfl „UÙÃ, ê„UáÊÍŸ ¡ øÊ‹‹ •Ê„U àÿÊ‚¢’¢œË ◊È‹Ê¢ŸÊ ∑§œË •¢œÊ⁄UÊÃ ∆UflÍ Ÿÿ.

àÿÊ¢ëÿÊ ◊ŸÊÃ ¡Ë ∑§Ê„UË ÷ËÃË •‚‹ ÃË ‚àÿÁSÕÃË¬ˇÊÊ •Áœ∑§ ÷ÿÊŸ∑§ •‚Í ‡Ê∑§Ã.

L§ÇáÊ ùË ∑§Êÿ ∑§M§ ‡Ê∑§Ã

•Ê¬ÀÿÊ‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹Ê •Ê„U „U ‚◊¡ÀÿÊŸ¢Ã⁄U ’⁄Uø ÁùÿÊ •ªÁÃ∑§ „UÙ™§Ÿ ¡ÊÃÊÃ.

«UÊÚÄ≈U⁄U •ÊÁáÊ L§ÇáÊÊ‹ÿ ÿÊ¢ëÿÊ SflÊœËŸ „UÙáÿÊπ⁄UË¡ •Ê¬áÊ ∑§Ê„UË ∑§M§ ‡Ê∑§Ã ŸÊ„UË •‚

àÿÊ¢ŸÊ flÊ≈UÊÿ‹Ê ‹ÊªÃ Ã ∑§Ê„UË ‚fl¸SflË π⁄U ŸÊ„UË. •‡ÊÊfl›UË L§ÇáÊ ùË fl ÁÃø ∑È§≈È¢U’Ëÿ

’⁄Uø ∑§Ê„UË ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

L§ÇáÊ ùËŸ •Ê¬‹ •Ê¡Ê⁄U¬áÊ ‚◊¡ÍŸ ÉÿÊfl

•Ê¬ÀÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊÁfl·ÿË L§ÇáÊ ùËŸ fl ÁÃëÿÊ ∑È§≈È¢U’ÊŸ ‚◊¡ÍŸ ÉÊáÊ „UÊ àÿÊ¢ëÿÊ ÷ËÃËfl⁄UøÊ

∞∑§ ©U¬Êÿ •‚ÃÙ. ê„UáÊÍŸ L§ÇáÊ ùË‹Ê ÁÃëÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊÁfl·ÿË Á∑¢§flÊ àÿÊfl⁄UË‹ ©U¬øÊ⁄UÊ¢Áfl·ÿË

∑§Ê„UË ‚◊¡Ã Ÿ‚‹ Á∑¢§flÊ ÁÃ‹Ê ÁÃëÿÊ ©U¬øÊ⁄UÊ¢ëÿÊ •ŸÈ·¢Áª∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊Ê¢Áfl·ÿË fl

ÁŸc¬ÛÊÃÁfl·ÿË •Áœ∑§ ¡ÊáÊÍŸ ÉÿÊÿø •‚‹ Ã⁄U ÁÃŸ àÿÊ’Ê’ÃËÃ •Ê¬ÀÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ

¡M§⁄U ÁfløÊ⁄UÊfl. àÿÊ¢ëÿÊ‚◊Ù⁄U ∑§‹‹ Áflfl⁄UáÊ ÁÃ‹Ê ‚◊¡‹ Ÿ‚‹ Ã⁄U àÿÊ‚¢’¢œË ¬Èã„UÊ

ÁfløÊ⁄UÊfl. ‚◊¡ÍŸ ÿß¸¬ÿZÃ ¬Èã„UÊ ¬Èã„UÊ ÁfløÊ⁄UÊfl. ÁÃëÿÊ ‡Ê⁄UË⁄UÊø ∑§Êÿ „UÙáÊÊ⁄U •Ê„U, ⁄UÙªÊøÊ

ÁÃëÿÊ ¡ËflŸÊfl⁄U ∑§Êÿ ¬Á⁄UáÊÊ◊ „UÙáÊÊ⁄U •Ê„U „U ‚◊¡ÍŸ ÉÊáÊ „UÊ ÁÃøÊ „UÄ∑§ •Ê„U „U L§ÇáÊ

ùËŸ ∑§Êÿ◊ ‹ˇÊÊÃ ∆Ufl‹ ¬ÊÁ„U¡. ÁÃëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊø ÁÃëÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊÁfl·ÿË ßàÿ¢÷ÍÃ

◊ÊÁ„UÃË •‚Ã •ÊÁáÊ ’„ÈUÃ∑§ «UÊÚÄ≈U⁄U fl ¬Á⁄UøÊÁ⁄U∑§Ê ÿÊ¢øË L§ÇáÊ ÁùÿÊ¢ëÿÊ ¬˝‡ŸÊ¢ŸÊ ©UûÊ⁄U

lÊÿøË fl àÿÊëÿÊ ¬̋ªÃË‚¢’¢œË •lÿÊflÃ ◊ÊÁ„UÃË ŒáÿÊøË ÃÿÊ⁄UË •‚Ã. «UÊÚÄ≈U⁄U‹Ê ÷≈UáÿÊ¬ÍflȨ̈

L§ÇáÊ ùËŸ •Ê¬ÀÿÊ‹Ê ÁfløÊ⁄UÊflÿÊëÿÊ ¬˝‡ŸÊ¢øË ÿÊŒË ‚Ù’Ã ÉÊ™§Ÿ ¡ÊáÊ ∑§√„UÊ„UË øÊ¢ª‹.

Ã‚ø ‚Ù’Ã ∞πÊlÊ ◊ÒÁòÊáÊË‹Ê Á∑¢§flÊ ŸÊÃflÊß¸∑§Ê‹Ê ÉÊ™§Ÿ ªÀÿÊ‚ ÃË ŒπË‹ Áfl‚⁄U‹ÀÿÊ

¬˝‡ŸÊ¢øË •Ê∆UfláÊ ∑§M§Ÿ Œ™§ ‡Ê∑§Ã •ÊÁáÊ L§ÇáÊ ùË‹Ê ◊ÊŸÁ‚∑§ •ÊœÊ⁄U Œ™§ ‡Ê∑§Ã.
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√ÿÊfl„UÊÁ⁄U∑§ •ÊÁáÊ ‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ ∑§Ê◊

∑§Ê„UË fl›UÊ •‚ ÉÊ«UÃ ∑§Ë, ¬ÍflË¸ ¡ ‚„U¡ ∑§⁄UáÿÊøË πÊòÊË L§ÇáÊ ùË ’Ê›UªÃ „UÙÃË Ã ‚fl¸

∑§⁄UáÊ ÁÃ‹Ê ¡◊Ãø •‚ ŸÊ„UË. ¬⁄¢UÃÈ ¡‚¡‚ ’⁄U flÊ≈ÍU ‹Êª‹ Ã‚Ã‚Ê •Ê¬‹Ê •Êà◊ÁflEÊ‚

flÊ…UfláÿÊ‚Ê∆UË ∑§Ê„UË ‚ÊäÿÊ ªÙCÔUË ∑§⁄UÊÿø ÁÃŸ ÁŸÁpÃ ∑§⁄UÊfl. „U›ÍU„U›ÍU •ÊÁáÊ ¬Êÿ⁄UË¬Êÿ⁄UËŸ

sÔÊ ªÙc≈UË ∑§⁄UÊ√ÿÊÃ.

•Ê¡Ê⁄U¬áÊÊ‹Ê œË⁄UÊŸ ÃÙ¥«U lÊfl •‚ ‹Ù∑§ ê„UáÊÃÊÃ. „UÊ øÊ¢ª‹Ê ¬˝ÁÃ‚ÊŒ ê„UáÊÊÿøÊ •ÊÁáÊ

•Ê¡Ê⁄U¬áÊÊ∑§«U ŸË≈U ‹ˇÊ ÁŒ‹ Ã⁄U L§ÇáÊ ùË Ã ∑§M§ ‡Ê∑§Ã. ‚flÊZÃ ‚Ù¬Ê ◊Êª¸ ê„UáÊ¡

•Ê⁄UÙÇÿflœ¸∑§ ‚∑§‚ •Ê„UÊ⁄UÊø ÁŸÿÙ¡Ÿ. ŒÈ‚⁄UÊ ◊Êª¸ ê„UáÊ¡ Á‡ÊÁÕ‹Ÿ Ã¢òÊ. àÿÊøÊ ‚⁄UÊfl

ÉÊ⁄UË äflÁŸ»§ËÃ ∞∑Í§Ÿ ∑§⁄UÃÊ ÿß¸‹. •Áœ∑§ ◊ÊÁ„UÃË‚Ê∆UË ¡Ê‚∑Ú§¬‡ÊË ‚¢¬∑¸§ ‚ÊœÊflÊ.

∑§Ê„UË ¡áÊË¥ŸÊ ÁŸÿÁ◊Ã √ÿÊÿÊ◊ ÉÊáÊ ‚ÙÿËS∑§⁄U flÊ≈UÃ. L§ÇáÊ ùËŸ •Ê¬áÊ ∑È§∆UÀÿÊ ¬˝∑§Ê⁄UøÊ

√ÿÊÿÊ◊ ÉÊÃÙ, •Ê¬‹Ë Œ◊¿UÊ∑§ „UÙÃ ∑§Ë ŸÊ„UË ÿÊ∑§«U ‹ˇÊ ¬È⁄UflÊfl. √ÿÊÿÊ◊Êø ÿ‡Ê àÿÊëÿÊ

‚⁄UÊflÊfl⁄U fl Á∑§Ã¬Ã ’⁄U flÊ≈UÃ àÿÊfl⁄U •fl‹¢’ÍŸ •Ê„U. SflÃ— ‚◊Ù⁄U ÿÙÇÿ ©Ug‡Ê ∆UflÍŸ

√ÿÊÿÊ◊ ∑§ÀÿÊ‚ ÿ‡Ê Á◊›UÃ.

•Ê„UÊ⁄UÊÃË‹ ’Œ‹ Á∑¢§flÊ √ÿÊÿÊ◊ ∑§⁄UáÊ „U ¬≈UÃ Ÿ‚‹ Ã⁄U, „U ∑§‹ø ¬ÊÁ„U¡ •‡ÊË ‚◊¡ÍÃ

L§ÇáÊ ùËŸ ∑§M§Ÿ ÉÊ™§ Ÿÿ. ¡ L§ÇáÊ ùË‹Ê ÿÙÇÿ flÊ≈U‹ Ã ÁÃŸ ∑§⁄UÊfl. ∑§Ê„UË¡áÊË¥ŸÊ

Ÿ„U◊Ëø √ÿfl„UÊ⁄U ‚È⁄U›UËÃ ¬Ê⁄U ¬«U‹ ∑§Ë ’⁄U flÊ≈UÃ Ã⁄U ∑§Ê„UË¡áÊË ‚È^ÔUËfl⁄U ¡ÊÃÊÃ Á∑¢§flÊ

•Ê¬ÀÿÊ ¿¢UŒÊÃ ¡ÊSÃ fl›U πø¸ ∑§⁄UÃÊÃ.

∑§Ê◊Êfl⁄U ¬⁄UÃ M§¡Í „UÙáÊ

‚ª›Uø ŸÊ„UË ¬áÊ ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ¤ÊÊ‹ÀÿÊ ∑§Ê„UË ÁùÿÊ ∑§Ê◊Êfl⁄U ¬Èã„UÊ M§¡Í

„UÙ™§Ÿ ¬Ò‚ ∑§◊ÊflÍ ‹ÊªÃÊÃ. ‡ÊSòÊÁ∑˝§ÿŸ¢Ã⁄U •Ê⁄UÙÇÿ ¬Ífl¸flÃ „UÙáÿÊøÊ ∑§Ê‹ÊflœË ’:ÿÊøŒÊ

‹Ê¢’Í ‡Ê∑§ÃÙ. •‡ÊÊfl›UË „UÀ∑§Ë ∑§Ê◊ ∑§⁄UáÊ øÊ¢ª‹. L§ÇáÊ ùË‹Ê ∑§Ê◊Êfl⁄U ¬⁄UÃ ¡Êÿø

•‚‹ Ã⁄U ÁÃŸ «UÊÚÄ≈U⁄U •ÊÁáÊ ◊Ê‹∑§ ÿÊ¢ëÿÊ‡ÊË ÿÊ’Ê’Ã ∑§Êÿ ∑§⁄UÃÊ ÿß¸‹ àÿÊøË øøÊ¸

∑§⁄UÊflË.

L§ÇáÊ ùË‹Ê ∑§ÙáÊ ◊ŒÃ ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÙ

L§ÇáÊ ùË‹Ê •ÊÁáÊ ÁÃëÿÊ ∑È§≈È¢UÁ’ÿÊ¢ŸÊ ◊ŒÃ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ∑§Ê„UË √ÿQ§Ë •ÊÁáÊ ‚¢SÕÊ ©U¬‹éœ

•Ê„UÃ „U L§ÇáÊ ùËŸ ‹ˇÊÊÃ ∆UflÊfl. ÁÃëÿÊ‡ÊË fl ÁÃëÿÊ •Ê¡Ê⁄UÊ‡ÊË ¬˝àÿˇÊ ‚¢’¢œ Ÿ‚‹ÀÿÊ

◊ÊáÊ‚Ê‡ÊË ’Ù‹áÊ ÁÃ‹Ê Ÿ„U◊Ë ‚Ù¬ ¡ÊÃ. ê„UáÊÍŸø ÁÃø ê„UáÊáÊ ∑§Ê›U¡Ë¬Ífl¸∑§ ∞∑Í§Ÿ ÁÃ‹Ê

•ÊœÊ⁄U ŒáÊÊ:ÿÊ fl àÿÊ Ã¢òÊÊÃË‹ πÊ‚ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ÉÊÃ‹ÀÿÊ ‚◊È¬Œ‡Ê∑§Ê‡ÊË ’Ù‹áÊ ÁÃ‹Ê

Ÿ„U◊Ëø Á„UÃÊfl„U flÊ≈UÃ. •‡ÊÊ¬˝‚¢ªË ∑§Ê„UË ¡áÊË¥ŸÊ œÊÁ◊¸∑§ fl •ÊäÿÊÁà◊∑§ ’Ê’Ë¥◊È›U ÁŒ‹Ê‚Ê

Á◊›UÃÙ. àÿÊ ÁùÿÊ¢ŸË •‡ÊÊ Áfl·ÿÊ¢◊äÿ •Ê¬‹ ◊Ÿ ªÈ¢ÃflÊfl •ÕflÊ •Ê¬ÀÿÊ •ÊäÿÊÁà◊∑§

ªÈM§‡ÊË ‚¢flÊŒ ‚ÊœÊflÊ.
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∑§Ê„UË L§ÇáÊÊ‹ÿ SflÃ—øÊ ““÷ÊflÁŸ∑§-•ÊœÊ⁄U ∑§ˇÊ”” øÊ‹flÃÊÃ. ÿÊ◊äÿ πÊ‚ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ

ÉÊÃ‹‹ ∑§◊¸øÊ⁄UË ∑§Êÿ¸⁄UÃ •‚ÃÊÃ. L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃË‹ ∑§Ê„UË ¬Á⁄UøÊÁ⁄U∑§Ê¢ŸÊ„UË ‚◊È¬Œ‡ÊŸ

¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ÁŒ‹‹ •‚Ã. „U ‹Ù∑§ L§ÇáÊ ùËëÿÊ √ÿÊfl„UÊÁ⁄U∑§ •«UøáÊË ‚Ù«UÁfláÿÊøÊ ¬˝ÿàŸ

∑§⁄UÃÊÃ. L§ÇáÊÊ‹ÿÊÃË‹ flÒl∑§Ëÿ ‚◊Ê¡‚fl∑§ L§ÇáÊ ùË‹Ê ‚◊È¬Œ‡ÊŸ ∑§⁄UÃÊÃ Ã‚ø

ßÃ⁄U ©U¬‹éœ ‚◊Ê¡‚flÊ •ÊÁáÊ •Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÃ ¬˝Ê# ∑§M§Ÿ ÉÊáÿÊ¡ÙÇÿÊ ßÃ⁄U ‚ÈÁflœÊ ÿÊ¢øË

◊ÊÁ„UÃË ¬È⁄UflÃÊÃ. L§ÇáÊ ùËëÿÊ •Ê¡Ê⁄U¬áÊÊÃ ÁÃëÿÊ ◊È‹Ê¢ëÿÊ Œπ÷Ê‹ËøË √ÿflSÕÊ ŒπË‹

„U •Áœ∑§Ê⁄UË ∑§M§ ‡Ê∑§ÃÊÃ.

∑§Ê„UË L§ÇáÊ ÁùÿÊ¢ŸÊ ‚À‹Ê •ÊÁáÊ •ÊœÊ⁄U ÿÊ¬‹Ë∑§«UøË ◊ŒÃ „UflË •‚Ã. ◊ÊŸÁ‚∑§

œÄÄÿÊ◊È›U •Ê‹‹Ë Áfl·ááÊÃÊ, •‚„UÊƒÿÃøË ÷ÊflŸÊ ÿÊ¢‚Ê⁄UÅÿÊ ÁflÁ‡ÊCÔU ◊ÊŸÁ‚∑§ fl ÷ÊflÁŸ∑§

‚◊SÿÊ¢fl⁄U ©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÊÊ⁄U ÃÖôÊ •‚ÃÊÃ. àÿÊ¢øË ◊ÊÁ„UÃË L§ÇáÊÊ‹ÿÊ◊äÿ Á∑¢§flÊ ∑§∑̧§⁄UÙªÊ‚Ê∆UË

∑§Ê◊ ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ •ãÿ ‚¢SÕÊ fl ‚flÊ ∑¥§º˝ ÿÊ¢◊œÍŸ Á◊›ÍU ‡Ê∑§Ã.

‚¢‡ÊÙœŸ-ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ øÊøáÿÊ

‚äÿÊ •‚‹ÀÿÊ ‚fl¸ø ©U¬øÊ⁄U ¬hÃË¥ŸË L§ÇáÊ ÁùÿÊ ’:ÿÊ „UÙÃË‹ •‚ ŸÊ„UË. ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ

ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª ’⁄UÊ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË ŸflŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U ¬hÃË¥ø ‚¢‡ÊÙœŸ øÊ‹Í •Ê„U. ‚ÃÃ

‚¢‡ÊÙœŸÊ◊È›U ÿÊ◊äÿ ÁŸÿÁ◊Ã ¬˝ªÃË „UÙÃ •Ê„U. ∑§∑¸§⁄UÙªÊø «UÊÚÄ≈U⁄U ŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË

‡ÊÙœÍŸ ∑§Ê…UáÿÊ‚Ê∆UË ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ øÊøáÿÊøÊ ©U¬ÿÙª ∑§⁄UÃÊÃ. Œ‡ÊÊÃË‹ •Ÿ∑§ L§ÇáÊÊ‹ÿ

sÔÊ ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ øÊøáÿÊ◊äÿ ÷Êª ÉÊÃÊÃ. ÷Ê⁄UÃËÿ flÒl∑§Ëÿ ‚¢‡ÊÙœŸ ¬Á⁄U·ŒøË ÿÊfl⁄U

Œπ⁄Uπ •‚Ã. sÔÊ øÊøáÿÊ •Êÿ.‚Ë.∞◊.•Ê⁄U. øÊøáÿÊ ê„UáÊÍŸ •Ù›UπÀÿÊ ¡ÊÃÊÃ.

‚ÈL§flÊÃËëÿÊ ‚¢‡ÊÙœŸÊflM§Ÿ ŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË Ÿ„U◊ËëÿÊ ¬hÃË¬ˇÊÊ »§ÊÿŒ‡ÊË⁄U •Ê„U

•‚ •ŸÈ◊ÊŸ ÁŸÉÊÊ‹ Ã⁄U ∑§∑¸§⁄UÙªÊø «UÊÚÄ≈U⁄U ŸflËŸ •ÊÁáÊ ©U¬‹éœ ©UûÊ◊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË

ÿÊ¢øË ÃÈ‹ŸÊ ∑§⁄UáÿÊ‚Ê∆UË øÊøáÿÊ ÉÊÃÊÃ. •‡ÊÊ ¬̋∑§Ê⁄UëÿÊ øÊøáÊË‹Ê ÁŸÿ¢ÁòÊÃ ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ

øÊøáÊË •‚ ‚¢’ÙœÃÊÃ. ŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË ¬«UÃÊ›UáÿÊøÊ „UÊ ∞∑§◊fl ÷⁄Ufl‡ÊÊøÊ ◊Êª¸.

’⁄UøŒÊ Œ‡ÊÊÃË‹ •Ÿ∑§ L§ÇáÊÊ‹ÿ sÔÊ ÁøÁ∑§à‚ÊøÊøáÊË◊äÿ ÷Êª ÉÊÃÊÃ. àÿÊ◊È›U

©U¬øÊ⁄U¬hÃË¥øË •øÍ∑§ ÃÈ‹ŸÊ ∑§⁄UáÊ ‡ÊÄÿ „UÙÃ. ∑§ÙáÊàÿÊ ¬hÃËŸ L§ÇáÊ ùËfl⁄U ß‹Ê¡

∑§⁄UÊflÊ „U ‚¢ªáÊ∑§ÊëÿÊ ‚ÊsÔÊŸ ÿÊŒÎë¿U∑§M§Ÿ ∆U⁄UÁfl‹ ¡ÊÃ. sÔÊø ∑§Ê⁄UáÊ •‚ ∑§Ë «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸË

∞πÊŒË ©U¬øÊ⁄U¬hÃË ∆U⁄UÁfl‹Ë Á∑¢§flÊ L§ÇáÊ ùË‹Ê ÁÃøË ÁŸfl«U ∑§⁄UáÿÊ‚ ‚Ê¢ÁªÃ‹ Ã⁄U

ÁÃëÿÊ •ŸÈ◊ÊŸÊëÿÊ ’Ê’ÃËÃ àÿÊ¢ëÿÊ∑§«ÍUŸ •„UÃÈ∑§¬áÊ ¬ˇÊ¬ÊÃË¬áÊÊ „UÙáÿÊøË ‡ÊÄÿÃÊ •‚Ã.

ÿÊŒÎÁë¿U∑§ ÁŸÿ¢ÁòÊÃ ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ øÊøáÊË◊äÿ ∑§Ê„UË L§ÇáÊ ùËÿÊ¢ëÿÊ flÊ≈KÊ‹Ê ©U¬‹éœ

©UûÊ◊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË ÿÃ Ã⁄U ’Ê∑§ËëÿÊ¢ëÿÊ flÊ≈KÊ‹Ê ŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË ÿÃ. „UË ŸflËŸ

©U¬øÊ⁄U¬hÃË Ÿ„U◊ËëÿÊ ¬hÃË¬ˇÊÊ ¬˝÷ÊflË •‚Ã Á∑¢§flÊ Ÿ‚Ã„UË. ªÊ∆UËfl⁄U ¡√„UÊ ŸflËŸ

©U¬øÊ⁄U¬hÃË ©U¬‹éœ ©UûÊ◊ ¬hÃË¬ˇÊÊ •Áœ∑§ ¬˝÷ÊflË ∆U⁄UÃ Á∑¢§flÊ ¡√„UÊ ÃË ©U¬‹éœ
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©UûÊ◊ ¬hÃËßÃ∑§Ëø ¬˝÷ÊflË ∆U⁄UÃ •ÊÁáÊ ÁÃø •ªŒË •àÿÀ¬ ‚„U¬Á⁄UáÊÊ◊ •‚ÃÊÃ Ã√„UÊ

ŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË •Áœ∑§ øÊ¢ª‹Ë •‚ÀÿÊø ◊ÊŸ‹ ¡ÊÃ.

L§ÇáÊ ùËŸ øÊøáÊË ¬⁄UËˇÊÃ ÷Êª ÉÿÊflÊ •‚ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ flÊ≈UÃ •‚Ã ∑§Ê⁄UáÊ ¡Ù¬ÿZÃ ŸflËŸ

©U¬øÊ⁄U¬hÃË •‡ÊÊ¬˝∑§Ê⁄U ‡ÊÊSòÊËÿ ∑§‚Ù≈UË‚ ©UÃ⁄UÃ ŸÊ„UË ÃÙ¬ÿZÃ •Ê¬ÀÿÊ L§ÇáÊÊ‚Ê∆UË

∑È§∆U‹Ë ¬hÃ ÁŸfl«UÊflË „U «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ ∑§›UáÊ ◊Èc∑§Ë‹ „UÙÃ. ∑§œË ∑§œË •‡ÊÊ øÊøáÿÊ¢ŸÊ

•èÿÊ‚ •‚„UË ‚¢’Ùœ‹ ¡ÊÃ.

∑È§∆U‹Ë„UË øÊøáÊË ÉÊáÿÊ¬ÍflË¸ ÁÃ‹Ê ŸËÁÃÃûfl ‚Á◊ÃËøË ◊ÊãÿÃÊ •‚áÊ •Êfl‡ÿ∑§ •‚Ã. „UË

‚Á◊ÃË •‡ÊÊ øÊøáÊË◊äÿ ‚„U÷ÊªË ¤ÊÊ‹ÀÿÊ ‚fl¸ L§ÇáÊÊ¢ŸÊ øÊøáÊË ‹Ê÷ŒÊÿ∑§ •Ê„U ∑§Ë

ŸÊ„UË ÿÊøË πÊÃ⁄U¡◊Ê ∑§⁄UÃ. «UÊÚÄ≈U⁄U øÊøáÊË ÉÊáÿÊ¬ÍflË¸ L§ÇáÊ ùË‹Ê àÿÊ øÊøáÊË’Ê’ÃøË

‚fl¸ ◊ÊÁ„UÃË Œ™§Ÿ ÁÃøË øÊøáÊË‚Ê∆UË ‹πË ¬⁄UflÊŸªË ÉÊÃÊÃ. sÔÊøÊ •Õ¸, „UË øÊøáÊË flÊ

•èÿÊ‚ ∑§‡ÊÊ‚Ê∆UË •Ê„U L§ÇáÊ ùË‹Ê ∆UÊ™§∑§ •Ê„U, ÃË ÉÊáÿÊøË ∑§Ê⁄UáÊ ÁÃ‹Ê ∑§›U‹Ë

•Ê„UÃ, ÁÃ‹Ê ∑§Ê ’Ù‹Êfl‹ ª‹ •Ê„U •ÊÁáÊ L§ÇáÊÊøÊ àÿÊ øÊøáÊË◊äÿ Ÿ◊∑§Ê ‚„U÷Êª ∑§Êÿ

•Ê„U „U ÁÃ‹Ê ◊Ê„UËÃ •Ê„U, •‚Ê „UÙÃÙ.

øÊøáÊË◊äÿ ÷Êª ÉÊáÿÊ‚ L§ÇáÊ ùËŸ •ŸÈ◊ÃË ÁŒ‹Ë •‚‹Ë Ã⁄UË ÁÃøÊ ÁfløÊ⁄U ’Œ‹ÀÿÊ‚

ÃÙ ∑§√„UÊ„UË àÿÊÃÍŸ •¢ª ∑§Ê…ÍUŸ ÉÊ™§ ‡Ê∑§ÃÙ. ÁÃëÿÊ sÔÊ ÁŸáÊ¸ÿÊ◊È›U «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ø ÁÃëÿÊÁfl·ÿËø

◊Ã ’Œ‹áÊÊ⁄U ŸÊ„UË. øÊøáÊË◊äÿ ‚„U÷ÊªË √„UÊÿø ŸÊ„UË •‚ ∆U⁄UÁfl‹ Á∑¢§flÊ øÊøáÊË◊œÍŸ

•¢ª ∑§Ê…ÍUŸ ÉÊÃ‹ Ã⁄UË„UË L§ÇáÊ ùËfl⁄U, ŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃË∞fl¡Ë ÖÿÊ ©U¬‹éœ ©UûÊ◊

©U¬øÊ⁄U¬hÃË‹Ê •ŸÈ‹ˇÊÍŸ ÁÃøÊ Ãı‹ÁŸ∑§ •èÿÊ‚ øÊ‹Í •‚‹ àÿÊ ©UûÊ◊ ©U¬øÊ⁄U¬hÃËŸÈ‚Ê⁄U

©U¬øÊ⁄U ∑§⁄UáÿÊÃ ÿÃÊÃ.

L§ÇáÊ ùËŸ ¡⁄U øÊøáÊË◊äÿ ÷Êª ÉÿÊÿø π⁄UÙπ⁄U ŸÄ∑§Ë ∑§‹ •‚‹ Ã⁄U ÁÃŸ ∞∑§ ªÙCÔU

‹ˇÊÊÃ ∆UfláÊ ◊„UûflÊø •Ê„U ∑§Ë ÁÃ‹Ê Á◊›UáÊÊ:ÿÊ ∑§ÙáÊàÿÊ„UË ŸflËŸ ©U¬øÊ⁄U¬hÃËøË ∑§ÙáÊàÿÊ„UË

ÿÊŒÎÁë¿U∑§ ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ øÊøáÊË◊äÿ ¬ÍáÊ¸Ã— ¬«UÃÊ›UáÊË ∑§⁄UáÿÊ¬ÍflË¸, ¬˝ÊÕÁ◊∑§ •èÿÊ‚Ê◊äÿ

ÁÃëÿÊ‚¢’¢œÊÃ ∑§Ê›U¡Ë¬Ífl¸∑§ ‚¢‡ÊÙœŸ ∑§‹‹ •‚Ã. ¬ÍáÊ¸ øÊøáÊË◊äÿ ‚„U÷ÊªË „UÙ™§Ÿ

L§ÇáÊ ÁùÿÊ •Ê⁄UÙÇÿflÒl∑§ ‡ÊÊùÊëÿÊ ¬˝ªÃË‹Ê „UÊÃ÷Ê⁄U Ã⁄U ‹ÊflÃÊÃø; àÿÊÁ‡ÊflÊÿ Ÿ¢Ã⁄U

•‡ÊÊ øÊøáÿÊ¢◊äÿ ‚„U÷ÊªË „UÙáÊÊ:ÿÊ L§ÇáÊ ÁùÿÊÊ¢øÊ ŒπË‹ Ã »§ÊÿŒÊ ∑§M§Ÿ ŒÃÊÃ.



45

∑§∑¸§L§ÇáÊÊ¢ŸÊ ◊ŒÃ ∑§⁄UáÊÊ:ÿÊ ‚¢SÕÊ

¡Ê‚∑Ú§¬, ¡ËÃ •‚ÙÁ‚∞‡ÊŸ »§ÊÚ⁄U ‚¬Ù≈¸U ≈ÍU ∑Ú§ã‚⁄U ¬‡Êá≈˜U‚

C/o. •÷ÿ ÷ªÃ •°«U ∑¢§¬ŸË, •ÊÚÁ»§‚ Ÿ¢. 4, Á‡ÊÀ¬Ê, 7flÊ ⁄USÃÊ, ¬˝÷ÊÃ ∑§ÊÚ‹ŸË,

‚Ê¢ÃÊ∑˝È§¡ (¬Ífl¸), ◊È¢’ß¸-400 055. ÷Ê⁄UÃ.

ŒÍ⁄UäflŸË — 91-22-2616 0007, 2617 7543

»Ú§Ä‚ — 91-22-2618 6162

ß¸-◊‹ — abhay@abhaybhagat.com  /  pkrjascap@gmail.com

∑Ú§ã‚⁄U ¬‡Êá≈˜U‚ ∞«UU •‚ÙÁ‚∞‡ÊŸ

Á∑¢§ª ¡ÊÚ¡¸ V ◊◊Ù⁄UËÿ‹, «UÊÚ. ß¸ ◊Ù¤Ê‚ ⁄UÙ«U, ◊„UÊ‹ˇ◊Ë, ◊È¢’ß¸ 400 011.

ŒÍ⁄UäflŸË — 2497 5462, 2492 8775, 2492 4000

»Ú§Ä‚ — 2497 3599

flË ∑§•⁄U »§Ê™¢§«U‡ÊŸ

132, ◊∑§⁄U ≈UÊÚfl⁄U, “∞” ∑§»§ ¬⁄U«U, ◊È¢’ß¸-400 005.

ŒÍ⁄UäflŸË — 2218 8828

»Ú§Ä‚ — 2218 4457

ß¸-◊‹ : vcare24@gmail.com / vgupta@powersurfer.net
fl’‚Êß¸≈U — www.vcarecancer.org

“¡Ê∑Ú§»§” (JACAF)

∞-112, ‚¢¡ÿ Á’ÁÀ«¢Uª Ÿ¢. 5, Á◊ûÊ‹ ß¢«US≈˛UËÿ‹ ßS≈U≈U,

•¢œ⁄UË-∑È§‹Ê¸ ⁄UÙ«U, •¢œ⁄UË (¬Ífl¸), ◊È¢’ß¸-400 059.

ŒÍ⁄UäflŸË — 2856 0080 Á∑¢§flÊ 2693 0294

»Ú§Ä‚ — 022-2856 0083

ß¢Á«UÿŸ ∑Ú§ã‚⁄U ‚Ù‚Êÿ≈UË

ŸÚ‡ÊŸ‹ ◊ÈÅÿÊ‹ÿ, ‹«UË ⁄UÃŸ ≈UÊ≈UÊ ◊Á«U∑§‹ Á⁄U‚ø¸ ‚¥≈U⁄U,

∞◊. ∑§fl¸ ⁄UÙ«U, ∑Í§¬⁄U¡, ◊È¢’ß¸-400 021.

ŒÍ⁄UäflŸË — 2202 9941/42

üÊhÊ »§Ê©Uã«U‡ÊŸ

618, ‹ˇ◊Ë å‹Ê¤ÊÊ, ãÿÍ Á‹¢∑§ ⁄UÙ«U, •¢œ⁄UË (¬Áp◊), ◊È¢’ß¸-400 053.

ŒÍ⁄UäflŸË — 2631 2649

»Ú§Ä‚ — 4000 3366

ß¸-◊‹ : shraddha4cancer@yahoo.co.in
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¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑˝§◊Ê¢∑§

1. ⁄UQ§ÊÃË‹ ‹Á‚∑§Ê¬‡ÊË¡Ÿ∑§

EÃ¬‡ÊË¥øÊ ÃËfl˝ SflM§¬ÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

(∞.∞‹.∞‹.)

2. ⁄UQ§ÊÃË‹ ◊îÊÊ¬‡ÊË¡Ÿ∑§ EÃ¬‡ÊË¥øÊ

ÃËfl˝ SflM§¬ÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª (∞.∞◊.∞‹.)

3. ◊ÍòÊÊ‡ÊÿÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

4. „UÊ«UÊ¢øÊ ¬˝ÊÕÁ◊∑§ SflM§¬ÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

5. „UÊ«UÊ¢◊äÿ ¬‚⁄U‹‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª

6. ◊¥ŒÍÃË‹ ªÊ∆UË

7. SÃŸÊ¢øÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

8. SÃŸÊ¢øÊ ¬‚⁄U‹‹Ê ∑§∑¸§⁄UÙª

9. ª÷Ê¸‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøË Ã¬Ê‚áÊË

10. ª÷Ȩ̂‡ÊÿÊëÿÊ ÃÙ¥«UÊøÊ ∑§∑̧§⁄UÙª (‚ÁfļÄ‚)

11. ŒËÉÊ¸∑§Ê›U Á≈U∑Í§Ÿ ⁄UÊ„UáÊÊ⁄UÊ

‹Á‚∑§Ê¬‡ÊË¥øÊ ∑§∑¸§⁄UÙª (‚Ë.∞‹.∞‹)

12. ŒËÉÊ¸∑§Ê›U Á≈U∑Í§Ÿ ⁄UÊ„UáÊÊ⁄UÊ

•ÁSÕ◊îÊÊ¬‡ÊË¥øÊ ∑§∑¸§⁄UÙª (‚Ë.∞◊.∞‹.)

13. ◊Ù∆U •ÊÃ«U fl ◊‹Ê‡Êÿ ÿÊ¢øÊ

∑§∑¸§⁄UÙª

14. „UÊÚ¡Á∑§ŸøÊ ⁄UÙª

15. ∑§Ê¬Ù‚ËøÊ ‚Ê∑§Ù¸◊Ê— ∞∑§ ÁflÁ‡ÊCÔU

∑§∑¸§⁄UÙª

16. ◊ÍòÊÁ¬¢«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

17. ∑¢§∆UÊøÊ (Sfl⁄Uÿ¢òÊÊøÊ) ∑§∑¸§⁄UÙª

18. ÿ∑Î§ÃÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

19. »È§ç»È§‚Ê¢øÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

*20. ‹‚Ë∑§Ê (Á‹ê»§) ‚¢øÿÊ◊È›U ÿáÊÊ⁄UË

‚Í¡ (Á‹ê»§ÙÁ«U◊Ê)

21. ◊‹ÚŸÙ◊Ê— ◊‹ÚÁŸŸøË ∑§∑¸§⁄UÙªË ªÊ∆U

22. «UÙÄÿÊøÊ fl ◊ÊŸøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

23. ◊Êÿ‹Ù◊Ê— •ÁSÕ◊îÊøË (’ÙŸ◊Ú⁄UÙ)

∑§∑¸§⁄UÙªË ªÊ∆U

24. „UÊÚ¡Á∑§Ÿ ¬˝∑§Ê⁄UÊÃË‹ Ÿ‚‹‹Ë

‹‚Ë∑§Ê¬‡ÊË¥øË ªÊ∆U

25. •ÛÊŸÁ‹∑§øÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

26. Á«¢U’ª¢̋ÕË¥øÊ (SòÊË’Ë¡∑§Ù‡ÊÊøÊ) ∑§∑¸§⁄UÙª

27. SflÊŒÈÁ¬¢«UÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

28. ¬È⁄U—SÕ ª˝¢ÕËøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

29. àfløøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

30. ◊™§ ¬‡ÊË¡Ê‹Ê¢øÊ ‚Ê∑§Ù¸◊Ê

31. ¡∆U⁄UÊøÊ (¬Ù≈UÊøÊ) ∑§∑¸§⁄UÙª

32. flÎ·áÊÊøÊ (¬ÈL§·ÊëÿÊ •¢«U∑§Ù‡ÊÊøÊ)

∑§∑¸§⁄UÙª

33. ◊ÊŸÃË‹ ∑¢§∆USÕ (ÕÊÿ⁄UÊÚß¸«U)

ª˝¢ÕËøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

34. ª÷Ê¸‡ÊÿÊøÊ ∑§∑¸§⁄UÙª

35. ÁSòÊÿÊ¢ëÿÊ ’ÊsÔ ¡ŸŸ¥Áº˝ÿÊ¢øÊ

(’ÊsÔÊ¢ªøÊ) ∑§∑¸§⁄UÙª

*36. •ÁSÕ◊îÊÊ fl SÃ¢÷¬‡ÊË ¬˝ÁÃ⁄UÙ¬áÊ

37. ⁄U‚ÊÿŸÙ¬øÊ⁄U

38. Á∑§⁄UáÊÙ¬øÊ⁄U

*39. L§ÇáÊÊ¢fl⁄UË‹ ÁøÁ∑§à‚Ê‹ÿËŸ øÊøáÿÊ

40. SÃŸÊøË ¬ÈŸ⁄¸UøŸÊ

41. ∑§‚ª›UÃË‡ÊË ‚Ê◊ŸÊ

42. ∑§∑¸§L§ÇáÊÊ¢øÊ •Ê„UÊ⁄U

43. ∑§∑¸§⁄UÙª •ÊÁáÊ ‹Ò¥Áª∑§ ¡ËflŸ

*44. „U ∑È§áÊÊ‹Ê ∑§œË ‚◊¡áÊÊ⁄U •Ê„U-

*45. ◊È‹Ê¢ŸÊ ◊Ë ∑§Êÿ ‚Ê¢ªÍ?

*46. ∑§∑¸§⁄UÙªÊ‚Ê∆UË ¬Í⁄U∑§ ©U¬øÊ⁄U

*47. ∑§∑¸§L§ÇáÊÊøÊ ÉÊ⁄UÊÃË‹ ‚Ê¢÷Ê›U

*48. flÊ…U‹ÀÿÊ ∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ •Ê√„UÊŸÊ‹Ê

•‚ ÃÙ¥«U lÊfl

*49. ∑§∑¸§⁄UÙªÊëÿÊ flŒŸÊ fl ßÃ⁄U Ã∑˝§Ê⁄UË

•Ê≈UÙÄÿÊÃ •ÊáÊáÊ fl ’⁄U flÊ≈UáÊ

*50. ‡ÊéŒ ¡√„UÊ ‚ÍøÃ ŸÊ„UËÃ

51. ¬È…U ∑§Êÿ? ∑§∑¸§⁄UÙªÊŸ¢Ã⁄UëÿÊ

¡ËflŸÊÃË‹ ∞∑§ ¡È›UfláÊË

53. •Ê¬áÊ ∑Ú§ã‚⁄U‚¢’¢œË ∑§Êÿ ¡ÊáÊÍŸ

ÉÿÊ‹?

68. ∑Ú§ã‚⁄Uø ÷ÊflÁŸ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊

¡Ê‚∑Ú§¬øË ¬˝∑§Ê‡ÊŸ

∑§∑¸§⁄UÙª fl ©U¬øÊ⁄U ¬Á⁄Uøÿ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊ÊÁ‹∑§Ê-

≈UË¬— * •‡ÊË (ÃÊ⁄U∑§) πÍáÊ •‚‹ÀÿÊ ¬ÈÁSÃ∑§Ê »§ÄÃ Á„UãŒË ÷Ê·Ã ©U¬‹éœ •Ê„UÃ.
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∑§∑¸§⁄UÙªÊfl⁄UË‹ ◊ÊÁ„UÃË‚Ê∆UË fl’‚Êß¸≈UøË ‚ÍÁø

‚¢SÕø ŸÊ¢fl fl’‚Êß¸≈UøÊ ¬ûÊÊ

1. ∑Ú§ã‚⁄U’Ú∑§•¬ ÿÍ.∑§. http: //www.macmillan.org.uk

2. •◊⁄UË∑§Ÿ ∑Ú§ã‚⁄U ‚Ù‚Êÿ≈UË-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.cancer.org

3. ŸÚ‡ÊŸ‹ ∑Ú§ã‚⁄U ßÁãS≈U≈KÍ≈U-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.nci.nih.gov

4. Œ ÀÿÍ∑§Á◊ÿÊ Œ Á‹ê»§Ù◊Ê ‚Ù‚Êÿ≈UË-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.leukemia-lymphoma.org

5. http://www.indiacancer.org

6. Œ ⁄UÊÚÿ‹ ◊Ê‚¸«UŸ „UÊÚÁS¬≈U‹-ÿÍ.∑§. http://royalmarsden.org

7. ÀÿÍ∑§Á◊ÿÊ Á⁄U‚Ù‚¸‚ ‚¥≈U⁄U-÷Ê⁄UÃ http://www.leukemiaindia.com

8. Œ ◊◊ÙÁ⁄Uÿ‹ S‹ÙŸ ∑§≈U⁄UË¥ª http://www.mskcc.org/mskcc
∑Ú§ã‚⁄U ‚¥≈U⁄U-ÿÍ.∞‚.∞.

9. •Úã≈UË∑Ú§ã‚⁄U ∑§Ê™§Áã‚‹ •ÊÚ»§ ÁflÄ≈UÙÁ⁄UÿÊ http://www.cancervic.org.au
•ÊÚS≈˛UÁ‹ÿÊ

10. Œ ¡ÊÚŸ „UÊÚ¬Á∑§ã‚ ’˝S≈U ∑Ú§ã‚⁄U-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.hopkinsbreastcenter.org/
http://www.hopkinskimmelcancercenter.org

11. Œ ◊ÿÙ ÁÄ‹ÁŸ∑§-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.mayo.edu/

12. ‚¥≈U ÖÿÍ«U ÁøÀ«˛UŸ Á⁄U‚ø¸ „UÊÚÁS¬≈U‹-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.cancerresearchuk.org/
http://www.cancerhelp.org.uk

13. ∑Ú§ã‚⁄U Á⁄U‚ø¸-ÿÍ.∑§. http://www.stjude.org/
http://www.cure4kids.org

14. ◊À≈UË¬‹ ◊Êÿ‹Ù◊Ê Á⁄U‚ø¸ »§Ê™§ã«U‡ÊŸ http://www.multiplemyeloma.org
(∞◊∞◊•Ê⁄U∞»§)-ÿÍ.∞‚.∞.

15. ’˝S≈U ∑Ú§ã‚⁄U ∑§•⁄U-ÿÍ.∑§. http://www.breastcancercare.org.uk

16. ßã≈U⁄UŸÚ‡ÊŸ‹ ◊Êÿ‹Ù◊Ê »§Ê™§ã«U‡ÊŸ-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.myeloma.org

17. ÀÿÍ∑§Á◊ÿÊ Á⁄U‚ø¸-ÿÍ.∑§. http://www.lrf.org.uk

18. Á‹ê»§Ù◊Ê Á⁄U‚ø¸ »§Ê™§ã«U‡ÊŸ-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.lymphoma.org

19. ∞Ÿ.∞ø.∞‚. (ŸÚ‡ÊŸ‹ „UÀÕ ‚Áfl¸‚)-ÿÍ.∑§. http://www.nhsdirect.nhs.uk

20. ŸÚ‡ÊŸ‹ ßÁãS≈U≈KÍ≈U •ÊÚ»§ „UÀÕ-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.medlineplus.gov

21. •å‹ÊÁS≈U∑§ •ŸÁ◊ÿÊ •°«U ∞◊.«UË.∞‚. http://www.aamds.org
ß¢≈U⁄UŸÚ‡ÊŸ‹ »§Ê™¢§«U‡ÊŸ

22. •◊Á⁄U∑§Ÿ ßÁãS≈U≈KÍ≈U »§ÊÚ⁄U ∑Ú§ã‚⁄U Á⁄U‚ø¸ http://www.aicr.org

23. •◊Á⁄U∑§Ÿ ‚Ù‚Êÿ≈UË •ÊÚ»§ ÁÄ‹ÁŸ∑§‹ http://www.asco.org/
•ÊÚã∑§ÊÚ‹ÊÚ¡Ë http://www.cancer.net

24. ß-◊Á«UÁ‚Ÿ http://emedicine.medscape.com

25. ÀÿÍ∑§Á◊ÿÊ Á⁄U‚ø¸ »§Ê™¢§«U‡ÊŸ-ÿÍ.∞‚.∞. http://www.leukemia-research.org
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L§ÇáÊÊŸ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ Á∑¢§flÊ ‡ÊÀÿÁøÁ∑§à‚∑§Ê¢ŸÊ ÁfløÊ⁄UÊflÿÊø ¬˝‡Ÿ

fl àÿÊ¢øË ©UûÊ⁄U Á≈U¬ÍŸ ∆UfláÿÊ‚Ê∆UË Ÿ◊ÈŸÊ

«UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢ŸÊ Á∑¢§flÊ ‡ÊÀÿÁøÁ∑§à‚∑§Ê¢ŸÊ ÷≈UáÿÊ¬ÍflȨ̈, ÁfløÊ⁄UÊflÿÊëÿÊ ¬̋‡ŸÊ¢øË •Ê∆UfláÊ ∆UfláÿÊ‚Ê∆UË

•ÊÁáÊ àÿÊøË ©UûÊ⁄U Á‹„ÍUŸ ∆UfláÿÊ‚Ê∆UË L§ÇáÊÊŸ ¬È…UË‹ Ÿ◊ÈãÿÊøÊ flÊ¬⁄U ∑§⁄UÊflÊ.

1. ......................................................................................................................

©UûÊ⁄U ..................................................................................................................

.........................................................................................................................

2. ......................................................................................................................

©UûÊ⁄U ..................................................................................................................

.........................................................................................................................

3. ......................................................................................................................

©UûÊ⁄U ..................................................................................................................

.........................................................................................................................

4. ......................................................................................................................

©UûÊ⁄U ..................................................................................................................

.........................................................................................................................

5. ......................................................................................................................

©UûÊ⁄U ..................................................................................................................

.........................................................................................................................

6. ......................................................................................................................

©UûÊ⁄U ..................................................................................................................

.........................................................................................................................



¡Ê‚∑Ú§¬‹Ê ÃÈ◊øË ◊ŒÃ „UflË •Ê„U !

„UË ¬ÈÁSÃ∑§Ê •Ê¬ÀÿÊ‹Ê ©U¬ÿÈQ§ flÊ≈U‹Ë •‚‹ •‡ÊË •Êê„UË •Ê‡ÊÊ ∑§⁄UÃÙ. ∑§∑̧§L§ÇáÊÊ¢∑§«U

fl àÿÊ¢ëÿÊ ŸÊÃflÊß¸∑§Ê¢∑§«U •Ÿ∑§Áflœ ◊ÊªÊZŸË •Ê◊øË L§ÇáÊ◊ÊÁ„UÃË ‚flÊ ¬Ùø„ÍUŸ

àÿÊ¢ŸÊ ◊ŒÃ ∑§⁄UáÊ „UÊ •Ê◊øÊ ÁflŸ◊˝ „UÃÍ •Ê„U. •Ê◊øË ‚¢SÕÊ ‚¢¬ÍáÊ¸Ã— Sflÿ¢S»Í§Ã¸

ŒáÊÇÿÊ¢fl⁄Uø •fl‹¢’ÍŸ •Ê„U. •Ê¬‹Ë ŒáÊªË ø∑§Ÿ Á∑¢§flÊ Á«U◊Ê¢«U «˛UÊç≈UŸ (◊È¢’ß¸Ã

fl≈U‹ •‡ÊÊ) ¡Ê‚∑Ú§¬ëÿÊ ŸÊfl ¬Ê∆UflÊflË •‡ÊË ÁflŸ¢ÃË.

flÊø∑§ ∑Î§¬ÿÊ ‹ˇÊ lÊ

sÔÊ ¡Ê‚∑Ú§¬ ¬ÈÁSÃ∑§Ã Á∑¢§flÊ Ãâÿ ¬òÊÊ¢Ã (»Ú§Ä≈U‡ÊË≈U) •Ê⁄UÙÇÿÊ‚¢’¢œË

∑§ÙáÊÃÊ„UË flÒl∑§Ëÿ - ◊«UË∑§‹ •ÕflÊ √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ (¬˝Ù»§‡ÊŸ‹) ‚À‹Ê

•ÕflÊ ‚ÍøŸÊ ¬˝SÃÈÃ ∑§‹‹Ë ŸÊ„UË. ¬ÈÁSÃ∑§ëÿÊ ©Ug‡ÿ ÁŸ√fl›U ⁄UÙªÊÁfl·ÿË

◊ÊÁ„UÃË ŒáÊ „UÊø •Ê„U. sÔÊ ¡Ê‚∑Ú§¬ ¬ÈÁSÃ∑§Ã ÁŒ‹ÀÿÊ ◊ÊÁ„UÃËøÊ ©U¬ÿÙª

∑§ÙáÊàÿÊ„UË ¬˝∑§Ê⁄U ⁄UÙª ÁŸŒÊŸ, ⁄UÙª ÁøÁ∑§à‚Ê Á∑¢§flÊ L§ÇáÊÊøË Œπ÷Ê‹

∑§⁄UáÿÊ∑§⁄UÃÊ ∑§⁄UáÊ ©U¬ÿÈÄÃ „UÙáÊÊ⁄U ŸÊ„UË. ¡⁄U ÃÈê„UÊ¢‚ •Ê¬ÀÿÊ ‡Ê⁄UË⁄U

SflÊSâÿÊ’g‹ ∑§Ê¢„UË ‡Ê¢∑§Ê •‚ÃË‹ Ã⁄U ÃÈ◊ëÿÊ «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¢‡ÊËø ‚¢¬∑¸§ ∑§⁄UÊflÊ.



““¡Ê‚∑Ú§¬””

¡ËÃ •‚ÙÁ‚∞‡ÊŸ »§ÊÚ⁄U ‚¬Ù≈¸U ≈ÍU ∑Ú§ã‚⁄U ¬‡Êá≈˜U‚

C/o. •÷ÿ ÷ªÃ •°«U ∑¢§¬ŸË,

•ÊÚÁ»§‚ Ÿ¢. 4, Á‡ÊÀ¬Ê, 7flÊ ⁄USÃÊ,

¬˝÷ÊÃ ∑§ÊÚ‹ŸË, ‚Ê¢ÃÊ∑˝È§¡ (¬Ífl¸),

◊È¢’ß¸-400 055. ÷Ê⁄UÃ.

ŒÍ⁄UäflŸË — 91-22-2616 0007, 2617 7543

»Ú§Ä‚ — 91-22-26186162

ß¸-◊‹ — abhay@abhaybhagat.com
pkrjascap@gmail.com

•„U◊ŒÊ’ÊŒ — üÊË «UË. ∑§. ªÙSflÊ◊Ë,

1002, ““‹Ê÷””, ‡ÊÈ∑§Ÿ ≈UÊÚfl⁄U,

„UÊÿ∑§Ù≈¸U fl∑§Ë‹Ê¢ëÿÊ ’¢ªÀÿÊëÿÊ ¡fl›U,

•„U◊ŒÊ’ÊŒ-380 015.

◊Ù’Êß‹ — 9327010529

ß¸-◊‹ — dkgoswamy@sify.com
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